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सौर मôडल 

➢ सौर पररवार मव  शाममल हि : सSूय, Ĭह, उपĬह, ]ुĵĬह, 
उÿकापपਝड, धमूकेत ुआदि। 

➢ ये सभी पपਝड सSूय के चाराव  ओर गǲुõवाकXयण बल ǈारा 
बंधे होते हि। 

➢ सौरमôडल की खोज खगोलववि निकोलस 
कॉपरनिकस ने की थी। कॉपरननकस को आधनुिक 
खगोल वव^ाि का संăथापक माना जाता है। 

➢ ननहाररका को 'सौर पररवार' का जनक माना जाता है। 
सSूय  
➢ सूयय भी एक तारा है जो सौरमôडल के कव ĵ मव  ॥थथत है। 
➢ यह अ্यमिक गमय गैसाव  (मìुSतः हाइडर ोजि व 

हीललSम) से बना है। 
➢ यह सौर पररवार का सबसे बडा सदăS है। 
➢ सूयय ऊĂमा और ĸकाश का मुìय łोत है। 
➢ िालिकीS संलSि - सूयय की ऊजाय का łोत; हाइडर ोजन 

का हीललयम मव  संलयन होता है। 
➢ ĸकाशमôडल - सूयय की दिखाइय िेने वाली चमकिार सतह। 
➢ कोरोिा - सूययĬहण के समय दिखाइय िेने वाला सूयय का 

बाहरी भाग। 
➢ सौर ĸñवाल - सूयय के ĸकाशमôडल से ननकलने वाली 

ऊजाय के संॡिùत ववथफोट। 
➢ सौर कलंक - सूयय की सतह पर दिखाइय िेने वाले काले 

िûबे जहाh  ताप कम होता है। 
कुछ महõवपHूण तöय: 
➢ ्ቚकाश की गति लगभग 3,00,000 ककमी./्ቚति 

सेकव ड है। इस गति के बावजूद सSूय के ्ቚकाश को पöृवी 
िक पहhचने मव  लगभग 8 ममनट का समS लगिा है। 

➢ जब चøĵमा, पृöवी और सूयय के म÷S मव  आ जाता है 
तो सूययĬहण होता है। 

➢ पूणय सूययĬहण तब होता है जब तीनाव  खगोलीय पपਝड 
एक सीधी रेखा मव  होते हि। 

➢ सSूयĬहण केवल अमावăSा को ही होता है। 

सौरमंडल मऩ  शाममल अøय ĸमखु पप਑ड एवं संॕिùत 
जानकारी:  
आकाशगंगा  ➢ लाखाव  ताराव  के समूह को 

आकाशगंगा कहा जाता है। 
➢ हमारी आकाशगंगा का नाम 

मंदावकिी / ममÿकी वे है। इसकी 
आकृति सঈपिलाकार है जजसमव 3 
भुजाएh  होती हि। सूयय इनमव  से ǰसरी 
िजुा पर ॥थथत है। 

➢ सूयय आकाशगंगा का एक चëकर 
25 करोड वXय मव  पूरा करता है। 

➢ अब तक सूयय ने लगभग 30 
चëकर पूरे वकए हि। 

➢ ननकटतम गैलेëसी: एंडर ोमेडा 
(देवSािी) – 20 लाख ĸकाश 
वXय ǰर 

➢ नवीनतम ^ात गैलेëसी: ड्वाOय  
गैलेëसी 

तारा  ➢ तारे चमकते Ƿए गैसाव  के पपਝड होते 
हि  जो ननहाररकाआव  से बनते हि  और 
ऊजाय के łोत होते हि। 

➢ रंग: तापमान पर ननभयर 
➢ चमकिार तारे → कम जीवन काल 

➢ Sे मìुSतः हाइडर ोजि (70-
90%) और हीललSम (10-
30%) गैसाव  से बिे होते हि। 

तारा जीवि चĪ व ĸकार:  
➢ रëत दािव: यह एक वृǁ तारा 

होता है लजसकी बाहरी सतह फैल 
जाती है, तापमान घटता है और 
तारा लाललमा ललए दिखाइय िेता है। 

 

 

CHAPTER 

 

सौरमôडल एवं पृöवी 1
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➢ वामि तारे: ये छोटे आकार के ठंडे 
तारे होते हि  जो मंि ĸकाश 
उ্स঍जਝत करते हि  और िीघाययु होते 
हि। 

➢ Síुम तारे: ये िो तारे होते हि  जो 
एक-ǰसरे के गुǲõवाकXयण बल से 
बंिे होते हि  और एक सामाøय कव ĵ 
के चाराव  ओर घूमते हि। 

➢ िोवा: यह एेसा तारा होता है जो 
अचानक अ্यमिक चमकने लगता 
है और कुछ समय बाि पुनः मंि हो 
जाता है। 

➢ सपुरिोवा: यह एक ववशाल तारे 
का अंनतम ववथफोट होता है लजससे 
अ্यमिक ऊजाय और ĸकाश 
उ্स঍जਝत होता है। 

➢ ûलेक होल: यह एक अ্यमिक 
घना पपਝड होता है लजसकी 
गुǲõवाकXयण श०ëत इतनी अमिक 
होती है वक ĸकाश भी उससे बाहर 
नह঵ ननकल सकता। 

➢ øSDूर ॉि तारा: यह सुपरनोवा 
ववथफोट के बाि बचा Ƿआ अ্यंत 
सघन तारा होता है जो मुìयतः 
øयूटर ॉनाव  से बना होता है। 

➢ प৐सर: यह एक घूणयनशील øयूटर ॉन 
तारा होता है जो ननयममत अंतराल 
पर ववǆुत-चुंबकीय तरंगव  उ্स঍जਝत 
करता है। 

➢ ûलैक ड्वाOय : यह Ǔेत वामन तारे 
की अंनतम ॥थथनत होती है, लजसमव  
तारा ठंडा होकर चमकहीन और 
ननॣरिय हो जाता है। 

तारामंडल  ➢ ताराव  के समूह जो वकसी ववशेX 
आकृनत मव  दिखाइय िेते हि , उøहव  
तारामôडल कहा जाता है। 

➢ इनका िामकरण 'अøतरायǕर ीS 
खगोलीS संघ (IAU)' ǈारा 
वकया जाता है। 

➢ कुल 88 तारामôडल हि। 
➢ हाइडर ा - सबसे बडा तारामôडल 

➢ ओररSि - इसे 'लशकारी ' कहते 
हि , इसका सबसे चमकीला तारा 
ररगेल है 

➢ असाय मेजर - इसे 'वबग बीयर' या 
'महान भाल'ू कहते हि  

➢ सùतऋनX - असाय मेजर का भाग, 
लजसे कभी-कभी 'Ǚॉल बीयर' 
भी कहा जाता है; भारत मव  सबसे 
ĸलसǁ तारामôडल 

➢ कॉमेD - यूनानी शûि से बना है, 
लजसका अथय है – “लýबी पूhछ 
वाला तारा” (िूमकेतु) 

चøĵशेखर 
सीमा  

➢ खोजकताय: सĺुमôSम चøĵशेखर 
(1930) 

➢ इस सीमा से कम ĵǎमान के तारे 
Ǔेत वामि बनते हि  और इससे 
अमिक ĵǎमान के तारे øSDूर ॉि 
तारा Sा ûलैक होल बन सकते हि। 

निहाररका: ➢ ननहाररका गैस और िूल से बने 
ववशाल मेघ होते हि  जो ĺǜाôड मव  
तारे ननमायण की ĸारंलभक अवथथा 
को िशायते हि।  

➢ ये चमकिार भी हो सकते हि  यदि 
इनमव  उप॥थथत गैसव  उƿीùत हो जाएh  
या ĸकाश को परावউतਝत करव ।  

➢ यही बाि मव  गǲुõवाकXयण के ĸभाव 
से सघन होकर एक तारे का 
ननमायण करते हि।  

➢ अमिकांश तारे ननहाररकाआव  से ही 
जøम लेते हि। 
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ëवाससय: ➢ ëवाससय अ্यमिक ऊजायवान और 
ǰरथथ खगोलीय पपਝड होते हि  जो 
बडे आकाशगंगाआव  के कव ĵ मव  
॥थथत होते हि।  

➢ इनमव  तीĿ माĳा मव  रेडडयो तरंगाव  एवं 
अøय ववǆुतचुंबकीय वववकरण का 
उ্सजयन होता है। 

➢ ये ĺǜाôड के सबसे अमिक 
चमकिार और श०ëतशाली पपਝडाव  मव  
से एक होते हि  तथा माना जाता है 
वक इनमव  एक ववशाल ûलेक होल 
॥थथत होता है। 

बǷल तारे: ➢ जब िो से अमिक तारे 
गुǲõवाकXयण के ĸभाव से एक-
ǰसरे के साथ बंिे होते हि  और 
ममलकर एक ननकाय बनाते हि , तो 
उøहव  बǷल तारे कहा जाता है।  

➢ ये तारे एक-ǰसरे की पररिमा 
करते हि  और कइय बार िेखने मव  एक 
ही तारे जैसे ĸतीत होते हि , पकਝतु 
खगोलीय अ÷ययन से ^ात होता है 
वक वे िो या िो से अमिक होते हि। 

Ķुव तारा: ➢ Ķुव तारा, लजसे पोलाररस कहा 
जाता है, पृöवी के उƻरी Ķुव की 
सीि मव  ॥थथत एक ĸमुख तारा है। 

➢ यह पृöवी से लगभग 700 ĸकाश 
वXय ǰर है और उƻरी गोलािय मव  
दिशा ननिायरण के ललए अ্यंत 
उपयोगी माना जाता है।  

➢ यह आकाश मव  लगभग ॥थथर ĸतीत 
होता है ëयाव वक पöृवी की घूणयन 
िुरी इसके लगभग सीिे नीचे से 
गुजरती है।  

➢ नाववक, खगोलशाथĳी और 
याफ़ĳयाव  के ललए यह ĸाचीन काल 
से एक महõवपूणय दिशा ननिेशक 
रहा है। 

]ुĵĬह ➢ ]ुĵĬह, मंगल और बृहथपनत की 
किाआव  के म÷य पाए जाते है। ये 
Ĭह के ही भाग है, जो सूयय की 
पररिमा करते है। इनका ननमायण 
महाववथफोट के पररणामथवǳप 
Ƿआ है। 

➢ एंटेस, अमोसय और अपोलोस आदि 
पृöवी के ननकट के ]ुĵĬह है। 

➢ सीरीस सवायमिक चमकीला एवं 
ववशाल भूवĬह है। 

➢ ]ुĵĬहाव  के पृöवी से टकराने पर 
पृöवी पर ववशाल गतय बन जाते है। 
(जैसे लोनार झील बुÿिाना, महाराǕर ) 

➢ जूनो, बेथटा, सीरीस आदि ]ुĵĬह 
है इनमव  'सेरेस' की खोज इटली के 
'वपयाजे' नामक खगोलशाथĳी ने 
की थी। 

धमूकेत ु ➢ िूमकेतु, सयूय से ǰर ठôडे तथा 
अंिेरे िेĳ मव  पाए जाने वाला 
सौरमôडलीय ननकाय है। 

➢ ये आकाशीय िलू, बफय , प্थर 
तथा गैसो का संĬह है। 

➢ िूमकेतु सूयय की पररिमा करते है 
तथा इनकी पूंछ सिैव सूयय की 
ववपरीत दिशा मव  होती है। 

➢ िूमकेतु के शीXय भाग को 'कोमा' 
कहते है। 

➢ हेली एक िूमकेतु है, लजसका 
पररिमण काल 76 वXय है। अंनतम 
बार यह वXय 1986 मव  दिखाइय दिया 
था अगली बार यह वXय 2062 मव  
दिखेगा। 

उÿकावपôड  
(Meteorite) 

➢ उÿका ĸकाश की चमकीली िारी 
के ǳप मव  दिखने वाले तथा तीĿ 
गनत से आकाश मव  घूमने वाले 
ĺǜाôडीय ननकाय है। 

➢ ये ]ुĵĬहाव  तथा िमूकेतुआव  के िूल 
कण है। 

➢ उÿकाआव  को आमतौर पर 'टूटते 
Ƿए तारे' कहा जाता है। 
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Ĭह (Planet):  
➢ Ĭह वे खगोलीय पपਝड होते हि  जो सूयय की पररिमा करते हि  

और लजनमव  थवयं का ĸकाश और ऊरमा नह঵ होता है। 
➢ Ĭहाव  की चमक सSूय के ĸकाश के परावतयि से होती है। 
➢ Ĭहाव  की संìSा: 8 (बुि, शुि, पृöवी, मंगल, बृहथपनत, 

शनन, अǲण, वǲण) 
➢ Ĭहाव  की उõपय़ि: लगभग 4.6 अरब वXय पूवय Ƿइय 
➢ ऊĂमा और ĸकाश: सूयय से ĸाùत करते हि  
➢ पररĪमा पथ: सभी Ĭह दीघयवृिाकार क\ा मव  सयूय की 

पररिमा करते हि 
➢ पररĪमण ददशा: अमिकांश Ĭह पॡिम से पवूय, केवल 

शĪु और अǲण ववपरीत दिशा मव  
➢ घणूयि: सभी Ĭह अपने अ\ पर घूमते हि  

➢ ùलDूो का दजाय: 2006 मव IAU ने ùलूटो को Ĭह की 
ŀेणी से हटा कर "बौिा Ĭह" घोनXत वकया।     

➢ Ĭहाव  की ĸकृनत और संरचना के आिार पर उøहव  आंतररक 
एवं जोववयन वगाऻ  मव  बाh टा गया है। 
✓ आंतररक Ĭह: बुि, शुि, पöृवी, मंगल 

▪ ववशेXता: चưानी संरचना, सूयय के ननकट, ठोस 
सतह 

✓  जोववSि Ĭह (बाǝ Ĭह): बृहथपनत, शनन, अǲण, 
वǲण 

▪ जोववSि का अथय: "बृहăपनत के समाि" 

▪ ववशेXता: बडे आकार, सूयय से ǰर, गैसीय 
संरचना (हाइडर ोजन, हीललयम से युëत सघन 
वायुमंडल 

ĸमखु Ĭह एवं उनकी ववशेषताएँ: 

 
Ĭह ववशेXताएँ 

बधु 
(Mercury) 

➢ बुि सूयय के सबसे ननकट ॥थथत और सौरमंडल का सबसे छोटा Ĭह है।  
➢ यह सूयय की पररिमा 88 पöृवी दिवसाव  मव  पूरी करता है और यह सवायमिक किीय गनत वाला Ĭह है।  
➢ इसका िैननक तापांतर सबसे अमिक होता है।  
➢ बुि का कोइय ĸाकृनतक उपĬह नह঵ है।  
➢ इस Ĭह मव  वायमंुडल का अभाव है, लजससे यहाh  जीवन संभव नह঵ है।  
➢ इसमव  चुýबकीय िेĳ की उप॥थथनत एक ववलशǕ गुण है। 

शĪु 
(Venus) 

➢ शुि सबसे चमकीला और सबसे गमय Ĭह है, लजसका कारण इसका काबयन डाइऑëसाइड युëत घना 
वायुमंडल है।  

➢ यह पृöवी के सबसे ननकट ॥थथत Ĭह है और आकार, ǎास तथा घनõव मव  पृöवी से समानता के कारण इसे 
'पृöवी की जुडवां बहन' कहा जाता है।  

➢ शुि का एक अøय नाम 'Ǎूलसफर' है। इसका कोइय उपĬह नह঵ है।  
➢ इसे 'भोर का तारा' और 'सं÷या का तारा' भी कहा जाता है।  
➢ यह अǳण Ĭह की तरह पूवय से पॡिम की ओर 'िॡिणावतय' पररिमा करता है।  
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➢ इसका नाम 'ĸेम एवं सािियय' की रोमन िेवी के नाम पर रखा गया है।  
➢ शुि का ĵǎमान पृöवी के ĵǎमान का लगभग 4/5वाh  है।  
➢ इसके वातावरण मव  मुìयतः काबयन डाइऑëसाइड पायी जाती है, लजससे यह सबसे अमिक गमय Ĭह बन 

गया है।  
➢ अ্यमिक तापमान और वायुमंडलीय िबाव के कारण इसे 'ĸेशर कुकर Ĭह' भी कहा जाता है।  
➢ यह 225 दिनाव  मव  सूयय की पररिमा पूरी करता है। 

पृöवी 
(Earth) 

➢ पृöवी सूयय से ǰरी के िम मव  तीसरा और आकार मव  पाh चवां सबसे बडा Ĭह है।  
➢ जल की उप॥थथनत के कारण इसे 'नीला Ĭह' कहा जाता है और यह सौरमंडल का एकमाĳ Ĭह है लजस 

पर जीवन पाया जाता है।  
➢ इसका अिीय झुकाव 23°30′ है, लजसके कारण पृöवी पर ऋतु पररवतयन होता है।  
➢ सूयय के बाि पöृवी के सबसे ननकटतम तारा 'ĸो०ëसमा सवटॉरी' है लजसकी ǰरी लगभग 4.3 ĸकाश वXय है। 
➢ पृöवी 03 जनवरी को सूयय के ननकटतम पबਝǯ 'उपसौर' पर तथा 04 जुलाइय को 'अपसौर' ॥थथनत मव  होती 

है।  
➢ पृöवी अपनी िुरी पर एक घूणयन 23 घंटे, 56 ममनट और 4 सेकंड मव  पूरा करती है, लजससे दिन और रात 

होते हि।  
➢ सूयय की एक पररिमा यह 365 दिन, 6 घंटे, 9 ममनट, 10 सेकंड मव  पूरी करती है, लजसे पृöवी का पररिमण 

काल कहा जाता है। 
मंगल 
(Mars) 

➢ मंगल Ĭह मव  आयरन ऑëसाइड की उप॥थथनत के कारण यह लाल रंग का दिखाइय िेता है, इसललए इसे 
'लाल Ĭह' कहा जाता है।  

➢ इस Ĭह पर भी पृöवी की तरह ऋतुआव  का पररवतयन होता है, लजसका कारण इसका अिीय झुकाव है।  
➢ मंगल का एक दिन पöृवी के दिन के लगभग समान होता है। यह 687 दिनाव  मव  सयूय की एक पररिमा पूरी 

करता है।  
➢ इसके िो ĸाकृनतक उपĬह – फोबोस और डीमोस हि।  
➢ मंगल Ĭह पर 'ओलंपस मेसी' नामक सौरमंडल का सबसे बडा ñवालामुखी ॥थथत है।  
➢ इसके अनतररëत 'ननëस ओलॣýपया' सौरमंडल का सबसे ऊh चा पवयत भी इसी Ĭह पर है।  
➢ मंगल के वातावरण मव  मुìयतः काबयन डाइऑëसाइड के साथ-साथ नाइटर ोजन, आगयन, ऑëसीजन और 

जल के अंश भी पाए जाते हि।  
बृहăपनत 
(Jupiter) 

➢ बृहथपनत सौरमंडल का सबसे बडा Ĭह है, लजसके अब तक 95 उपĬह ^ात हि।  
➢ इसके उपĬहाव  सडहत इसे 'लघु सौर तंĳ' भी कहा जाता है।  
➢ इसका उपĬह गैननमीड सौरमंडल का सबसे बडा उपĬह है।  
➢ यह पीले रंग का Ĭह है। बृहथपनत को सूयय की एक पररिमा पूरी करने मव  लगभग 12 वXय लगते हि। इस Ĭह 

के पास थवयं की रेडडयो ऊजाय होती है।  
➢ इसे 'माथटर ऑफ गॉड्स' भी कहा जाता है। यह अपने अि पर सबसे तीĿ गनत से घूणयन करता है। 
➢ इसके वायुमंडल मव  मुìयतः हाइडर ोजन और हीललयम गैसव  पाइय जाती हि।  

शनि 
(Saturn) 

➢ शनन बृहथपनत के बाि सौरमंडल का ǰसरा सबसे बडा Ĭह है। 
➢  इसे 'गैसाव  का गोला' या 'गैसाव  का िानव' कहा जाता है। इसके चाराव  ओर 7 वलय पाए जाते हि।  
➢ यह ĵǎमान एवं संरचना मव  बृहथपनत के समान है।  
➢ शनन सौरमंडल का वह Ĭह है लजसके सवायमिक उपĬह हि  – दिसंबर 2023 तक कुल 146।  
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➢ इसके वायुमंडल मव  हाइडर ोजन, हीललयम, मीथेन और अमोननया गैसव  पाइय जाती हि।  
➢ यह नíन आh खाव  से िेखा जा सकने वाला अंनतम Ĭह है और आकाश मव  पीले तारे जैसा दिखाइय िेता है।  
➢ इसका सबसे बडा उपĬह 'टाइटन' है।  
➢ यदि शनन को जल मव  रखा जाए तो यह तैरने लगेगा ëयाव वक इसका घनõव जल से कम है। 

अǳण 
(Uranus) 

➢ अǳण या यूरेनस सौरमंडल का आकार मव  तीसरा सबसे बडा Ĭह है।  
➢ यह शुि की तरह 'िॡिणावतय' अथायत पूवय से पॡिम की ओर अपने अि पर घूमता है।  
➢ यह सौरमंडल का सबसे ठंडा Ĭह है। इसके वायुमंडल मव  मीथेन गैस की उप॥थथनत के कारण यह हरे रंग का 

दिखाइय िेता है, इसललए इसे 'हरा Ĭह' भी कहा जाता है।  
➢ यह Ĭह अपनी िुरी के झुकाव के कारण 'लेटा Ƿआ Ĭह' कहलाता है।  
➢ अǳण के चाराव  ओर वलय भी पाए जाते हि। 

वǳण 
(Neptune) 

➢ वǳण सूयय से सवायमिक ǰरी पर ॥थथत Ĭह है और इसका थथान आठवां है।  
➢ इसके वायुमंडल मव  मीथेन और हाइडर ोजन गैसव  पाइय जाती हि।  
➢ यह Ĭह भी मीथेन की उप॥थथनत के कारण हरे रंग का दिखाइय िेता है। 
➢ पृöवी के अनतररëत वǳण को भी 'ûलू ùलेनेट' कहा जाता है। 

पृöवी की ववववध गततयाँ: 
पृöवी की गति दो ्ቚकार की है- घूHयन एवं पररĪमH। पृöवी का अपने अ\ पर घूमना घHूणन कहलािा है जबकक सूSय के चाराव  ओर एक 
॥थिर क\ा मव  पृöवी की गति को पररĪमH कहिे हि। 
पृöवी का अ\ एक काÿपतनक रेखा है, जो इसके क\ीS सिह से 66½° का कोH बनािी है। पृöवी सूSय से ्ቚकाश ्ቚाùि करिी है। 
पृöवी का आकार गोले के समान है, इसजलए एक समS मव  जसOय  इसके आधे भाग पर ही सूSय की रोशनी ्ቚाùि होिी है। सूSय की ओर 
वाले भाग मव  ददन होिा है, जबकक ǰसरा भाग जो सूSय से ǰर होिा है वहाh  राि होिी है। íलोब पर वह वृƻ जो ददन ििा राि को कवभाजजि 
करिा है उसे ्ቚदीॣùि वृƻ कहिे हि। 
पृöवी की गतत एवं होने वाले पररवतणन: 

 

➢ 21 जनू को उƻरी गोलाधय मव  सूSय की ककरHव  ककय  रेखा 
पर सीधी पäिी हि। इसके पररHामथवǳप इन \ेĳाव  मव  
ऊĂमा अमधक ्ቚाùि होिी है। 21 जून को इन \ेĳाव  मव  
सबसे लंबा ददन ििा सबसे छोटी राि होिी है। पृöवी की 
इस अवथिा को उƻर अयनांत कहिे हि। 

➢ 22 दिसंबर को मकर रेखा पर सूSय की ककरHव  सीधी 
पäिी हि। चूh कक, सूSय की ककरHव  मकर रेखा पर लंबवि् 
पäिी हि  इसजलए दॡ\Hी गोलाधय के बहि बäे भाग मव  
्ቚकाश ्ቚाùि होिा है। इसजलए, दॡ\Hी गोलाधय मव  लंबे 
ददन ििा छोटी रािाव  वाली ĬीĂम ऋिु होिी है। इसके ठीक 
कवपरीि ॥थिति उƻरी गोलाधय मव  होिी है। पöृवी की इस 
अवथिा को िॕिH अयनांत कहा जािा है।  
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➢ 21 मा>ण एवं 23 ससतंबर को सूSय की ककरHव  कवषुवि् 
वृƻ पर सीधी पäिी हि। इस अवथिा मव  कोइय भी Ķुव सूSय 
की ओर नह঵ झुका होिा है, इसजलए पूरी पöृवी पर राि 
एवं ददन बराबर होिे हि। इसे ववषवु कहा जािा है। 

➢ 23 जसिंबर को उƻरी गोलाधय मव  शरद् ऋिु होिी है, 
जबकक दॡ\Hी गोलाधय मव  वसंि ऋिु होिी है। 21 माचय 
को ॥थिति इसके कवपरीि होिी है जब उƻरी गोलाधय मव  
वसंि ऋिु ििा दॡ\Hी गोलाधय मव  शरद् ऋिु होिी है। 

➢ इस ्ቚकार थपǕ है कक पृöवी के घHूणन एवं पररĪमH के 
कारH दिन एवं रात तथा ऋतओुऩ मऩ  पररवतणन होता है। 

उपĬह:  
➢ उपĬह एक एेसा खगोलीय पपਝड होता है जो वकसी अøय 

खगोलीय पपਝड की पररिमा करता है। 
➢ सौरमंडल का सबसे बडा उपĬह बृहăपनत का गैनिमीड 

है। 
चंĵमा:  
➢ चøĵमा पöृवी का एकमाĳ ĸाकृनतक उपĬह है, जो पृöवी 

की पररिमा करता है। 

➢ चøĵमा पृöवी की एक पररिमा लगभग 27 ददि, 7 घंDे, 
43 ममिD मव  पूरी करता है। लगभग इतना ही समय 
चøĵमा को अपने अि पर एक बार घूमने (घूणयन) मव  भी 
लगता है। 

➢ चøĵमा ǈारा अपने अि पर एक पररिमा करने मव  लजतना 
समय लगता है, उसे चøĵमास कहा जाता है। 

➢ चøĵमा जब वकसी ननॡित खगोलीय वबøǯ से पृöवी की 
पररिमा कर उसी वबøǯ पर िोबारा पǷhचता है, उस अवमि 
को ि\ĳ माह कहते है। चøĵ दिवस की अवमि 24 घंDे 
52 ममिD होती है। 

➢ जब चøĵमा पृöवी के सबसे नजिीक होता है, तब यह 
सामाøय से 14% अमधक बडा और 30% अमधक 
चमकीला दिखाइय िेता है। इस ॥थथनत को सपुर मिू कहा 
जाता है। 

➢ जब वकसी एक कैलवडर माह मव  िो पू঎णਝमाएh  होती है तो 
ǰसरी पू঎णਝमा को ûल ूमिू कहते हि। 

➢ यह पृöवी की पररिमा दीघयवृिाकार क\ा मव  करता है। 
➢ चøĵमा पर एक गहरा व काले िûबाव  वाला िेĳ ‘सी ऑO 

Dर ां०ëवललDी’ या ‘शांनत का सागर’ ॥थिि है। 
➢ चøĵ Ĭहण हमेशा प঎ूणਝमा को होता है 
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पृöवी हमारे सौरमôडल का एक Ĭह है जो जीवन के अ६तिõव 
के ललए अनुकूल एकमाĳ ^ाि Ĭह है। पृöवी की आयु 4.6 
अरब वXष मानी जािी है। पöृवी की सिह पर 71% जल एवं 
29% भूमम है, लजसमऽ  महासागर, सागर, नदियाh , झीलऽ , पवषि, 
वन, रेगगतिान और अøय ववलभǊ पारर७तिगिक िंĳ पाए जािे 
हे। 
पृöवी की आंतरिक संिचना 
➢ पृöवी की आंिररक संरचना िीन ĸमुख परिाऽ  मऽ  ववभालजि 

होिी है जो इसकी बा৽ सिह की बनावट को भी गनLाषररि 
करिी है।  

➢ सामाøयिः पöृवी की आंिररक संरचना को भपूपपटी 
(्ቅस्ट), मऺटल तथा कोि मॄ विभाजित वकया गया है। 

➢ इन भागाऽ  मऽ  तापमान संबंधी अंतराल से मेटल मऽ  हलचल 
उõपǊ होती है लजससे पृöवी की टेëटोगनक ùलेटाॄ मॄ गतत 
होती है। इसी के पररणामतवǳप भकंूप और ñवालामखुी 
जैसी ĸाकृगिक आपदाएँ घटटत होिी है। 

 
1. भपूपपटी (्ቅस्ट) 

✓ पृöवी की सबसे ऊपरी व ठोस परि को भपूपपटी या 
Īăट कहिे हे। 

✓ महाǈीपीय भागाऽ  मऽ  इसकी मोटाइष औसिन 30–50 
ककमी होिी है जबवक महासागरीय \ेĳाऽ  मऽ  केवल 6–
7 ककमी। 

✓ यह परि ठोस औि भंगिु होिी है ििा िो भागाऽ  मऽ  
ववभालजि होिी है: 
▪ ऊपिी Īăट: कम घनõव वाला 
▪ ननचला Īăट: अमLक घनõव वाला 

✓ इन िोनाऽ  के बीच कोनिॉड असंबǁता पाइष जािी है। 
✓ महाǈीपीय भपूपपटी को ससयाल कहा जािा है 

ëयाऽ वक इसमऽ  सससलका और एलमुमना पाइष जािी हे। 
2. मऺटल 

✓ यह पृöवी की ǰसिी पित है, जो Īăट के ठीक नीचे 
७तिि होिी है। 

✓ Īतट और मेटल के बीच की सीमा को मोहो 
असंबǁता कहिे हे। 

✓ मेटल मुìयिः सससलका और मैíनीसियम से बना 
होिा है, अिः इसे सीमा परि भी कहिे हे। 

✓ यह िो भागाऽ  मऽ  बाh टा जािा है: 
1. ऊपिी मऺटल 

2. ननचला मऺटल 

✓ िोनाऽ  के बीच की सीमा को िेपेटी असंबǁता कहिे 
हे। 

✓ ऊपिी मऺटल का एक भाग एăथेनोăफीयि या 
ǯबपलतामंडल कहलाता है। 

✓ मेटल का ऊपरी भाग और Īतट ममलकर णथलमंडल 
का तनमााण करते है। 

✓ ñवालामुखीय लावा का मुìय łोि ऊपिी मऺटल ही 
होिा है। 

3. कोर / Īोड  
✓ Īोड पृöवी की सबसे आंतररक परि है जो 2900 

ककमी से 6371 ककमी िक फैली होिी है। 
✓ मेटल और Īोड के बीच की सीमा को गटेुनबगप 

असंबǁता कहिे है। 

 

 

CHAPTER 

 

पृöवी की संरचना एवं इसके पररमंडल 2
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✓ यह परि मुìयिः भािी धातआंु जैसे ननकेल और 
आयिन से बनी होिी है, इसललए इसे ननफे परि 
कहा जािा है। 

✓ इसे कभी-कभी धाफ़ववक कोि या गǳुमंडल भी 
कहिे है। 

✓ लेहमैन असंबǁता के आLार पर यह िो भागाऽ  मऽ  
बाh टा जािा है: 
1. बाǝ Īोड: ĵव अवतिा मऽ  
2. आंतरिक Īोड: ठोस अवतिा मऽ  

पृöवी के पररमंडल 

पृöिी विजभ৪ परणपर िुडे ਗए पररमंडलाॄ से ममलकर बनी है िो 
संयुëत ਓप से िीिन के अॳणतõि और क़ाकृततक क़वियाआॄ 
को संचाजलत करते हॎ। ये पररमंडल पöृिी के भौततक, िैविक 
एिं िायुमंडलीय तं॓ को समझने मॄ सहायता करते है। पöृिी 
के मुìयतः 4 पररमंडल है – णथलमंडल, िलमंडल, िायमंुडल, 
िीिमंडल। इनका अ÷ययन इस क़कार कर सकते है -   

वायमंुडल  
वायुमंडल पृöवी की अøयोøयालिि भौगिक ĸणाललयाऽ  का एक 
ĸमुख घटक है। यह पृöवी या अøय Ĭहाऽ  के चाराऽ  ओर गैसाऽ  की 
परिाऽ  से बना होिा है जो जीवन की र\ा और संिुलन बनाए 
रखने मऽ  सहायिा करिा है। 
वायमंुडल की संिचना (संघटन) 

➢ नाइटर ोजन (N₂) – 78%: यह सबसे अमLक पाइष जाने 
वाली गैस है, जो सभी जीवाऽ  के ललए आवāयक पोXक 
िƼवाऽ  मऽ  से एक है। 

➢ ऑëसीजन (O₂) – 21%: सभी िीिाॄ मॄ ৳सन के 
जलए ऑëसीजन आिडयक हे; यह ĸकाश संǒेXण के 
कारण गनरंिर वायुमंडल मऽ  बनी रहिी है। 

➢ अøय गैसं – 1%: इसमऽ  काबषन डाइऑëसाइड, 
जलवाĂप, आगषन, मीिेन आदि शाममल हे। 

➢ काबपन डाइऑëसाइड (CO₂): एक महƼवपूणष 
Ĭीनहाउस गैस है जो जीवाāम इषंLनाऽ  के जलने से गनकलिी 
है और ऊĂमा को अवशोगXि करिी है। 

वायमंुडल की पितं  

 1. \ोभमंडल 

✓ पृöवी की सिह से लगभग 12 ककमी िक फैली होिी है। 
✓ लगभग 99% जल वाĂप औि एिोसोल यहঽ ममलिे हे। 
✓ मौसम की सािी घटनाएँ इसी परि मऽ  होिी हे। 
✓ ऊh चाइष के साि िापमान घटिा है। 
✓ ऊपरी सीमा को टर ोपोपॉã या \ोभसीमा कहा जािा है। 

2. समतापमंडल  
✓ ऊh चाइष: 12 से 50 ककमी िक। 
✓ इसमऽ  ओजोन पित पाइष जािी है, जो UV वकरणाऽ  

से सुर\ा करिी है। 
✓ ऊh चाइष के साि िापमान बåिा है। 
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✓ जेट कवमान इसी मंडल मॄ उडान भरिे हे। 
✓ यहाँ सामाøयिः बािल नहঽ होिे, परंिु Ķुवीय 

समिापमंडलीय बािल ववशेX ७तिगियाऽ  मऽ  िेखे जािे 
हे। 

3. म÷य मंडल 

✓ ऊh चाइष: 50 से 80 ककमी िक। 
✓ यह परि सबसे ठंडी होिी है, जहाh  िापमान -85°C 

िक गगर सकिा है। 
✓ अमLकांश उÿकापपਘड इसी परि मऽ  जल जािे हे। 
✓ ऊपरी सीमा को मेसोपॉã कहिे हे। 

4. तापमंडल 

✓ ऊh चाइष: 80 से 700 ककमी िक। 
✓ यहाh  िापमान 2000°C िक हो सकिा है ëयाऽ वक 

यह सूयष के गनकट होिा है। 
✓ आयनमंडल इसी के अंिर आिा है। 
✓ ऑिोिा बोिेसलस औि ऑिोिा ऑăटरे सलस जैसे 

Ǳāय यहঽ िेखे जािे हे। 
✓ अंतििाǕर ीय अंतरि\ ăटेिन इसी मऽ  पररĪमा करिा 

है। 
5. आयनमंडल 

✓ यह एक ओविलैपपਘग \ेĳ है जो म÷य मंडल से लेकर 
बाǝ वायुमंडल िक फैला होिा है। 

✓ यह िेडडयो तिंगां को पिाव঄तਘत करिा है और कवǆतु 
आवेसित कणां से भरा होिा है। 

✓ यह सूयष से ऊजाष ĸाùि कर आकाि औि घनवव 
बदलता रहिा है। 

6. बाǝमंडल या बाǝ वायमंुडल 

✓ ऊh चाइष: 700 से 10,000 ककमी िक। 
✓ यह वायुमंडल की अंनतम पित है जहाh  से अंिरर\ 

शुǳ होिा है। 
✓ यहाh  गैसाऽ  का घनõव इिना कम है वक ये कण सीLे 

अंिरर\ मऽ  चले जािे हे। 
✓ उपĬहां की क\ा इसी मऽ  होिी है। 

वायमंुडल का महƼव 

➢ कवककिण से सिु\ा: वायुमंडल पृöवी पर आने वाली 
पिाबऺगनी ककिणां से ि\ा करिा है। ओजोन परि UV 
वकरणाऽ  को अवशोगXि करिी है। 

➢ मौसम औि जलवाय ु ननयंĳण: वायुमंडल तापमान, 
वXाप औि हवा के पैटनष को गनयं०ĳि करिा है, लजससे 
जलवाय ुऔि कृनX ĸभाववि होिी है। 

➢ पृöवी का तापमान संतलुन: वायुमंडल सूयष से ĸाùि 
ऊĂमा को Ĭीनहाउस ĸभाव ǈारा गनयं०ĳि करिा है, 
लजससे पöृवी जीवनोपयोगी तापमान पर बनी रहिी है। 

➢ जल चĪ मं भमूमका: वायुमंडल जल वाĂप को समĵु से 
भमूम तक पहंचाकि वXाष करािा है और जल चĪ को 
संतसुलत करिा है। 

स्थलमंडल 

➢ णथलमंडल पृöिी की सबसे बाहरी कठोर परत है। इसमॄ 
पृöिी की कठोर और मिबूत बाहरी परत, भपूपाटी और 
सबसे ऊपरी मॄटल शाममल है। वकसी च৐ानी ौह की सबसे 
बाहरी परत भूपपाटी को उसकी रासायतनक और खतनि 
संरचना के आधार पर पररभातित वकया िाता है।  

➢ इसमॄ च৐ानाॄ की विजभ৪ परतॄ हॎ  जिनमॄ सबसे ऊपर 
अिसादी च৐ानॄ, म÷य मॄ ौेनाइट और ਓपांतररत च৐ानॄ 
तथा सबसे नीचे बेसाॳटटक च৐ानॄ शाममल है।    

➢ णथलमंडल अनेक णथलाकृततक विशेिताआॄ िैसे पिाताॄ, 
पहाटडयाॄ, मैदानाॄ और पठाराॄ इড়यादद मॄ ৮िॴणथत है। ये 
भ-ूआकृततयाँ भूमंडल मॄ भौततक पयाािरण का एक भाग 
बनाती है। 

➢ णथलमंडल का सबसे ऊपरी भाग मृदामंडल कहलाता है 
िो मृदा तनमााण की क़विया के मा÷यम से 
िायुमंडल, िलमंडल और िीिमंडल के साथ रासायतनक 
ਓप से क़ततविया करता है।  

➢ णथलमंडल के क़कार: णथलमंडल के मुìयतः दो क़कार हॎ : 
✓ महासागरीय: यह महासागरीय भूपपाटी से संबंमधत 

है और महासागरीय घाटटयाॄ मॄ मौिूद है। 
✓ महाǈीपीय: यह महा২ीपीय भूपपाटी से संबंमधत है। 

➢ णथलमंडल की औसत मोटाइा लगभग 100 वकलोमीटर 
है। लेवकन यह महासागराॄ और महा২ीपाॄ के बीच अलग-
अलग होती है। 

जलमंडल  
➢ पृöिी के सतही \े॓फल के लगभग तीन चौथाइा भाग पर 

िल की उपॴणथतत है। िल टहमनदाॄ, झीलाॄ, नददयाॄ, 
सागराॄ और महासागराॄ इড়यादद मॄ भंडाररत रहता है।  
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➢ भंडाररत िल अपनी ॕि अिणथा से िायुमंडल मॄ िाॲपपत 
हो िाता है और ििाण (ििाा, टहम एिं ओलािृति इড়यादद) 
के ਓप मॄ पृöिी की सतह पर िापस तगरता है। िापपन और 
ििाण की यह क़विया िलीय चि कहलाती है। 

➢ पृöिी पर िल मुìय ਓप से दो ਓपाॄ मॄ पाया िाता है - 

✓ लवणीय जल (97.5%): सागराॄ और महासागराॄ 
मॄ भंडाररत िल। 

✓ स्वƫ जल (लगभग 2.5%): टहमनदाॄ, झीलाॄ, 
नददयाॄ और भूिल के ਓप मॄ संौटहत। 

 

नोट: िो मंडल िल को टहमजशततत ਓप मॄ क़चुर मा॓ा मॄ 
संचमयत करता है उसे ्ቅायोस्फीयर कहते हॎ  िो वक 
िलमंडल का एक उप-घटक है। 

जैवमंडल 

 
➢ िीिमंडल णथल, िल तथा हिा के बीच का एक सीममत 

भाग है। यह िह भाग है िहाँ िीिन मौिूद है।  
➢ यहाँ िीिाॄ की बਗत सी क़िाततयाँ है िो वक सूधमिीिाॄ 

तथा बैëटीररया से लेकर बडे णतनधाररयाॄ के आकार मॄ 
पाइा िाती है। 

➢ पृöिी के ये तीनाॄ पररमंडल आपस मॄ पारणपररक विया 
करते हॎ  तथा एक ਐसरे को वकसी न वकसी ਓप मॄ क़भावित 
करते हॎ। 

➢ िैिमंडल के तीन मलू घटक हॎ  -  
1. अजैववक घटक: इसमॄ िे सभी अिैविक तõि 

सॲममजलत होते है िो सभी िीवित क़ाणणयाॄ के जलए 
आिडयक है। इनमॄ णथलमंडल, िायमंुडल और 
िलमंडल के साथ-साथ खतनि, पोिक तõि, गैसॄ, 
मृदा तथा अिसाद आदद शाममल है। 

2. जैववक घटक: इसमॄ पौधे, िीि-िंतु और सूधम 
िीिाणुआॄ को शाममल वकया िाता है। इनमॄ केिल 
पौधे ही क़ाथममक उõपादक कहलाते है िो क़काश 
सं৲ेिण क़विया ২ारा अपना भोिन णियं बनाते हॎ। 
इसीजलए इøहॄ णिपोिी कहा िाता है। 

3. ऊजाा घटक: यह िैिमंडल का तीसरा तथा अतत 
महõिपूणा घटक है जिसके वबना इस ौह पर िीिन 
संभि नहৄ हो पाता। यहाँ सूया ऊिाा का क़मुख ॢोत 
है जिसके बगैर हम िैिमंडल के अॳणतõि की कटपना 
भी नहৄ कर सकते 
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भूपटल पर दिखाई  िेने वाले ववभभन्न स्थल जैसे 

महाद्वीप,महासागर,पव त,पठार,मैिान व घाटटयााँ  आदि 

स्थलरूपाों  के आकर मों  भभन्नता पाई  जाती है। 
ववश्व के सम्पूर्  स्थलरूपाों  को तीन भागाों  मों  ववभाभजत वकया 
गया है - 

प्रथम शे्रर्ी के उच्चावच - महाद्वीप और महासागर  
टद्वतीय शे्रर्ी के उच्चावच - पव त,पठार,मैिान,महाद्वीपीय 

शेल्फ तथा महाद्वीपीय ढलान और महासागरीय बेभसन तथा 
महासागरीय गत  
तृतीय शे्रर्ी के उच्चावच - जलप्रपात, घाटटयााँ , डेल्टा, िरे, 
गोखुर झील, द्वीप, समुद्र तट, महासागरीय कटक, प्रवाल 

भभततयााँ  आदि 

प्रथम शे्रर्ी के उच्चावचाों  का तनमा र् अन्तजा त बलाों  (पृथ्वी 
की आंतररक शक्ततयााँ ) के कारर् हुआ है, जबवक टद्वतीय 

शे्रर्ी के उच्चावचाों  का तनमा र् अन्तजा त और बटहजा त िोनाों  
बलाों  के कारर् हुआ है, वहीँ तृतीय शे्रर्ी के उच्चावचाों  का 
तनमा र् मुख्य रूप से बटहज तनत शक्ततयाों  (कटाव और 
तनके्षपर्) के कारर् हुआ है|  

1. पव त 

1.1 पव ताों  का वगीकरर् 

1. ऊंचाई  के आधार पर  
A. तनम्न पव त : 700 - 1,000 मीटर 
B. कम ऊंचाई  वाले पव त (रूक्ष पव त): 1,000 - 

1,500 मीटर 
C. साधारर् ऊंचाई  वाले पव त (घर्षित पव त): 1,500 

- 2,000 मीटर 
D. अधधक ऊाँ चे पव त : 2000 मीटर से अधधक  

2. उत्पत्ति के आधार पर 
A. अवभशष्ट पव त: ये चट्टानाों  के कठोर भाग होते हैं जो अपने 

आसपास के समतल धरातल से ऊपर उठे होतेहैं और 
निी, हवा, समुद्री लहराों , ग्लेभशयराों  जैसे अनाच्छािन के 

कारकाों से प्रभाववत नहीं होते हैं। निी के कटाव से ववषम 

धरातल  और पठार समतल मैिानाों  मों  पररवर्तित हो जाते 

है, लेवकन निी द्वारा कठोर चट्टानाों  का कटाव नहीं होने के 

कारर् ये शेष उभरे हुए टहस्से अवभशष्ट पव ताों  का रूप ले 

लेते हैं। 
⮚ पुराने वभलत पव ताों  के अवशेष 

⮚ तनमा र्: अनाच्छािन के पररर्ामस्वरूप 

⮚ जैसे: वविध्याचल पव तमाला, अरावली, सतपुडा, 
पूवी घाट, पश्चिमी घाट आदि। 

B. वभलत/ मोडिार पव त- 

⮚ तनमा र्: पृथ्वी के आंतररक भाग मों  उत्पन्न 

संपीडनातम्क बल से धरातलीय चट्टानाों  मों  वलन या 
मोड पड जाते है भजससे ईन पव ताों  की उत्पत्ति होती 
है|  

⮚ उत्पत्ति स्थान: अभभसारी प्लेटाों  के वकनारे  
⮚ ववशेषताएाँ : 

✓ सबसे युवा पव त समूह 

✓ जीवाश्म पाए जाते हैं। 
✓ एक तरफ अवतल ढलान और उसके ववपरीत 

दिशा मों  उिल ढलान। 
✓ भूकंप की दृतष्ट से संवेिनशील 

✓ अन्य पव ताों  की अपेक्षाकृत सवा धधक  संख्या  
और सबसे महत्वपूर्  पव त। 

✓ प्रचुर मात्रा मों  खतनज संसाधन जैसे टटन, तांबा, 
सोना और अन्य धातुएाँ  पाई  जाती है। 

✓ ज्वालामुखी गततववधधयाों  की दृतष्ट से  

संवेिनशीलके्षत्र। 

 

CHAPTER 

 

प्रमुख भू-आकृतिय ाँ  - पर्वि, पठ र, मैद न, 

रेतिस्ि न और नददय ाँ  और झीलें  
3
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⮚ प्रकार: 
❖ युवा वभलत पव त: 

✓ अनाच्छािन से सबसे कम प्रभाववत 

✓ जैसे: रॉकीज़, एंडीज़, आल्प्स, टहमालय आदि 

❖ पररपतव वभलत पव त: 

✓ अनाच्छािन से प्रभाववत। 
✓ मोनोक्ल इन  (Monoclinic) र् ले कटक 

और घ टटय ें  की वर्शेषि । 
❖ पुराने वभलत पव त: 

✓ अनाच्छािन प्रविया से अत्यंत प्रभाववत। 
✓ जैसे: अरावली, वविध्यांचल आदि। 

C. भं्रशोत्थ पव त/हॉस्ट  पव त (Block/ Fault-

Block/ Horst mountains)-  

 ⮚ तनमा र्: ईनपव ताों  की उत्पत्ति  खखिचाव 

(tensile) बलाों  की पररर्तत हैं। जब िो 
समानांतर भं्रशाों  (faults) या िराराों  के बीच 

का कों द्रीय भागभशाों ऊपर उठता है या कों द्रीय 

के्षत्र के वकनारे नीचे धंश जाते हैं, तो भं्रशोत्थ 

पव त का तनमा र् होता है। ईसे भं्रशपव त 

(fault mountains) भी कहा जाता है। 
⮚ उिाहरर्: वास्जेस पव त (Vosges 

Mountains) (फ्ांस)  और ब्लैक फॉरेस्ट 

(Black Forest) (जम नी) 

D. गुम्बि पव त- जब पृथ्वी के आंतररक भाग का तप्त 

और तरल मैग्मा धरातल पर आने का भरसक प्रयास 

करता है, और जब यह मैग्मा बाहर नहीं आ पाता है 

तब धरातलीय चट्टानों  गुम्बिाकार रूप मों  ऊपर उठ 

जाती है भजससे गुम्बिाकार पव त का तनमा र् होता 
है। जैसे - उिरी अमेररका के ऊटाह प्रांत के हेनरी 
और युंटा। 

 
E. संग्रटहत पव त/ज्वालामुखी पव त: ये पव त संग्रटहत 

सामग्री के ववशाल ढेर और हवा, निी, ग्लेभशयराों , 
लहराों  और ज्वालामुखखयाों  द्वारा जमाव से बनते हैं। 
जापान का फुभजयामा, ईटली का माउंट ववसुववयस, 

अफ्ीका का वकभलमंजारो ज्वालामुखी संग्रटहत 

ज्वालामुखी के उिाहरर् हैं। 

 
3. आय ुके आधार पर 

(i) प्रीकैम्ब्म्ियन पव त: (लगभग 57 करोड वष  पवू ) 

⮚ प्रीकैम्ब्म्ियन काल से संबंधधत प्राचीनतम पव त 

तथा यहााँ   कोई  जीवाश्म नहीं धमलते है 

⮚ उथल-पुथल, अनाच्छािन और कायांतरर् से 

प्रभाववत का भशकार। ईसभलए, ईनके अवशेष 

अवभशष्ट पव ताों  के रूप मों  दिखाई  िेते हैं। 
⮚ उिाहरर्: लॉरों भशयन पव त, अरावली पव त, 

यूरोप के फेनोस्कैं टडया आदि। 
(ii) कैलेडोतनयन पव त: (लगभग 36-50 करोड वष  

पवू ) 

⮚ ये पैभलयोज़ोईक युग के अंततम भसलुररयन और 
प्रारंभभक डेवोतनयन काल से संबंधधत है। 

⮚ उिाहरर्: अप्लेभशयन, महािेव और सतपुडा 
पहाटडयााँ  आदि। 
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(iii) हर्सितनयन पव त: ( लगभग 24-28 करोड वष  
पवू ) 

⮚ ईन पव ताों  का तनमा र् अंततम काबाेतनफेरस से 

लेकर पर्मियन काल तक (Upper 

Carboniferous to Permian 

period) हुआ हैं। 
⮚ उिाहरर्: वास्जेसऔर ब्लैक फॉरेस्ट के पव त, 

अल्टाई , एभशया के ततयनशान पव त, यरूाल 

पव त आदि। 

(iv) अल्पाईन पव त: (लगभग वत मान से 3 करोड वष  
पवू ) 

⮚ ये पव त तृतीयक काल (Tertiary 

period) से संबंधधत है। 
⮚ उिाहरर्: उिरी अमेररका मों रोकीज पव त, 

यूरोप के अल्पाईन पव त, उिर-पश्चिमी अफ्ीका 
के एटलस पव त, भारतीय उपमहाद्वीप के 

टहमालय पव त (काराकोरम, कुनलुन, 

हहिदूकुश) आदि। 
1.2 ववश्व के प्रमखु पव त: 

 

चचत्र: वभलत पव ताों  की अवस्स्थतत  

S. 

No. 

पव त शंृ्रखला महत्वपरू् /सबसे ऊंची चोटटयां स्थान वववरर् 

1. रॉकीज पव त माउंट एल्बट  (रॉकीज़ की सबसे ऊाँ ची 
चोटी) 

उिरी अमेररका यह ववश्व के सबसे लंबे वभलत 

पव ताों  मों  से एक है और कनाडा से 

पश्चिमी अमेररका (न्य ू मैक्तसको 
राज्य) तक फैला हुआ है। 

2. अप्लेभशयन पव त माउंट एचेल, उिरी कैरोभलना, 
यू.एस.ए. (अप्लेभशयन पव त की सबसे 

ऊाँ ची चोटी) 

उिरी अमेररका यह खतनज संपिा से समृद्ध वभलत 

पव त है। 
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3. आल्पस  माउंट ब्लांक (फ्ांस और ईटली की  
सीमा पर स्स्थतत) 

यूरोप यह एक वभलत पव त है और 
डेन्यूब, राईन आदि नदियाों  का 
उद्गम स्थान भी है। 

4. भसएरा नेवािा माउंट खहहटनी कैभलफोर्निया, 
य.ूएस.ए. 

यह ववश्व का सबसे बडा ब्लॉक 

पव त है। यहााँ  कई  रेड ईंटडयन 

जनजाततयााँ  भी तनवास करती है।  
5. अलास्का रोंज माउंट मैवकन्ले उिरी अमेररका माउंट मैवकन्ले उिरी अमेररका की 

सबसे ऊंची चोटी है। 
6. अल्टाई  पव त बेलुखा पव त मध्य एभशया युवा वभलत पव त जो 

कजावकस्तान से उिरी चीन तक 

फैला हुआ है। 
7. एंडीज़ पव त माउंट एकांकागुआ  िश्चक्षर् 

अमेररका 
ववश्व की सबसे लम्बी पव त 

शंखला 
8. एटलस पव त माउंट टौब्कल उिर-पश्चिमी 

अफ़्रीका 
युवा वभलत पव त जो मोरतको 
और ट्यूनीभशया मों  फैला हुआ है। 

9. डर ेकों सबग  पव त माउंट लेसाथो िश्चक्षर् अफ़्रीका युवा वभलत पव त 

10. काकेशस पव त माउंट एल्िूस यूरोप काला सागर और कैस्स्पयन सागर 
के बीच स्स्थत है 

11. यूराल पव त माउंट नरोिनाया रूस यह पव त शंृ्रखला यूरोप और 
एभशया के बीच एक सीमा के रूप 

मों  काय  करती है। 
12. हहिदुकुश पव त माउंट ततरीचमीर पावकस्तान और 

अफगातनस्तान 

ऊबड-खाबड स्थलाकृतत वाला 
वभलत पव त जहााँ  सुलभ पररवहन 

का अभाव है। 
13. टहमालय माउंट एवरेस्ट एभशया एभशया मों  युवा वभलत पव त जो 

अन्य से अलग एकाकी रूप मों 
अवस्स्थतत हैं। 

14. अराकान योमा माउंट कैनेडी चोटी म्यांमार यह उिर से िश्चक्षर् दिशा तक 

फैला हुआ है। यहााँ  स्थानान्तररत 

खेती की जाती है। 
15. कुनलुन पव त माउंट मुजताग ततब्बती पठार 

के उिर और 
चीन के पश्चिम 

मों  स्स्थत 

यह नवीन वभलत पव ताों  मों  से एक 

है। 
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16. वास्जेस माउंट ग्रैंड बैलोन पूवी फ़्रांस अंगूर की खेती और वाईन के 

तनमा र् हेतु प्रभसद्ध है 

17. गे्रट टडवाईहडिग रोंज माउंट कोस्कुईस्जो ऑस्टरे भलया यह शंृ्रखला डार्लिग और 
मरेनदियाों  का उद्गम स्रोत है। 

1.3 उिरी अमेररका के पव त 

➢ अलास्का रों ज - यह संयुतत राज्य अमेररका के अलास्का 
राज्य का एक युवा वभलत पव त है। उिरी अमेररका की 
सबसे ऊाँ ची चोटी अलास्का रोंज मों  स्स्थत है भजसे माउंट 

मैवकन्ले (6194 मीटर) कहा जाता है, ईसका नया नाम 

'माउंट िेनाली' है। मैवकन्ले राष्टर ीय उद्यान अलास्का 
पव तमाला मों  स्स्थत है। 

➢ रॉकी पव त शंृ्रखला -  यह एक युवा वभलत पव त है, जो 
पश्चिमी उिरी अमेररका मों  स्स्थत है। यह कनाडा के 

विटटश कोलंवबया राज्य से लेकर अमेररका के न्य ू

मेक्तसको राज्य तक फैला हुआ है। ईसकी सबसे ऊंची 
चोटी माउंट एल्बट  है। ईस शंृ्रखला मों  ववशाल तांबे के 

भंडार मौजूि हैं, साथ ही अन्य खतनज जैसे सीसा, जस्ता, 
और चांिी भी पाए जाते हैं। रॉकी पव त शंृ्रखला और 
ईसके पश्चिम मों  स्स्थत अन्य पव त शंृ्रखलाआों , जैसे 

कोलंवबया पठार, गे्रट बेभसन पठार, और कोलोराडो पठार 
के बीच कई  अन्त: पव तीय पठार स्स्थत हैं। यह के्षत्र 

अमेररका की प्रमखु नदियाों , जैसे कोलंवबया निी और 
कोलोराडो निी का उद्गम स्रोत है। यह के्षत्र जैव ववववधता 
की दृतष्ट से समृद्ध है। यहााँ  कई  राष्टर ीय उद्यान स्स्थत हैं, 
जैसे अमेररका का येलोस्टोन राष्टर ीय उद्यान (जो ओल्ड 

फेथफुल गीजर-Old faithful Geyser के भलए 

प्रभसद्ध है) और कनाडा का योहो राष्टर ीय उद्यान। 
➢ भसएरा नेवािा पव त – यह दुतनया का सबसे बडा ब्लॉक 

पव त है। यह मखु्य रूप से अमेररका के नेवािा और 
कैभलफोर्निया राज्याों  मों  स्स्थत है। ईसकी सबसे ऊंची चोटी 
माउंट खहहटनी है। ईस पव त शंृ्रखला मों दुतनया का सबसे 

बडा पेड, ववशाल भसकोईया (जनरल शेरमेन), पाया 
जाता है। यहााँ  भसकोईयाराष्टर ीय उद्यान और योसेमाईट 

राष्टर ीय उद्यान भी स्स्थत हैं। 
➢ मोनालोआ  ज्वालामुखी पव त: यह हवाई  द्वीप समूह का 

टहस्सा है। अगर समुद्र के तल से मापा जाए, तो यह 

दुतनया का सबसे ऊाँ चा पव त है, भजसकी ऊाँ चाई  लगभग 

10,000 मीटर है। लेवकन समुद्र के स्तर से ईसकी 
ऊाँ चाई  केवल लगभग 4,000 मीटर है। दुतनया का सबसे 

बडा ज्वालामुखी, मोनालोआ भी हवाई  द्वीप समूह मों 
स्स्थत है। 

➢ अप्लेभशयन पव तीय के्षत्र: यह उिरी अमेररका के पूवी 
भाग मों  स्स्थत एक पुरानी वभलत पव त शंृ्रखला है जो 
कनाडा के न्यूफाउंडलैंड प्रांत से लेकर संयुतत राज्य 

अमेररका के अलबामा राज्य तक फैली हुई  है। ईसकी 
औसत ऊंचाई  लगभग 1000 मीटर से 2000 मीटर है। 
ईसकी सबसे ऊंची चोटी धमचेल है। यहां उच्च गुर्विा 
वाले कोयले के भंडार मौजूि हैं तथा ईस पव त के्षत्र मों  
ववभभन्न प्रकार के उच्चावच भी पाए जाते हैं। 

1.4 िश्चक्षर्ी अमेररका के पव त:- 

➢ एण्डीज पव त: – यह िश्चक्षर् अमेररका के पश्चिमी भाग मों 
पाया जाने वाला युवा वभलत पव त है, जो िश्चक्षर् 

अमेररका प्लेट और नाजका प्लेट के अभभसरर् से बना 
है। यह ववश्व की सबसे लंबी पव त शंृ्रखला है, जो 7 िेशाों- 
वेनेजुएला, कोलंवबया, ईतवाडोर, पेरू, बोलीववया, 
चचली, अजोंटीना मों  फैली हुई  है। एंडीज पव त की 
समानांतर शे्रश्चर्याों  के बीच अंतर पव तीय पठार स्स्थत हैं 
जैसे अल्टीप्लानो पठार या बोलीववया पठार। एंडीज़ 

एभशया से बाहर पाई  जाने वाली सबसे ऊंची पव त शंृ्रखला 
है। पश्चिमी गोलाध  की सबसे ऊाँ ची पव त चोटी 
"एकांकागुआ" ईसी पव त शंृ्रखला मों  स्स्थत है। यह 

िश्चक्षर् अमेररका की भी सबसे ऊंची चोटी है। िश्चक्षर् 

अमेररका की महत्वपूर्  नदियााँ  ईसी पव त शंृ्रखला से 

तनकलती हैं जैसे - अमेजन, कोलोराडो आदि। ईस 

शंृ्रखला मों  घनी वनस्पतत और जैव-ववववधता पाई  जाती 
है। ईस पव त शंृ्रखला के पूवी ढलान पर पाए जाने वाले 

जंगलाों  को "माोंटाना वन" कहा जाता है।  
ईस शे्रर्ी मों  ववभभन्न ज्वालामखुी भशखर स्स्थत हैं जैसे 

कोटोपैतसी, चचम्बोराजो आदि। यहााँ  ववभभन्न प्रकार के 

खतनज पाए जाते हैं जैसे सोना, तांबा आदि। 
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1.5 अफ़्रीका के पव त 

➢ एटलस पव त - यह यूरेभशयन और अफ्ीकी प्लेटाों  के 

अभभसरर् से बना एक युवा वभलत पव त है। यह पव त 

मुख्यतः मोरतको, अल्जीररया तथा ट्यूनीभशया मों स्स्थत 

है। ईस पव त की सबसे ऊाँ ची चोटी टौब्कल(4165 

मीटर)है। यह पव त अटलांटटक और भूमध्य सागरीय 

तटरेखा को सहारा रेतगस्तान से अलग करता है। ईस 

पव तीय के्षत्र मों  धाम्ब्त्वक खतनज पाए जाते हैं - जैसे लौह 

अयस्क, तांबा आदि। 
➢ डर े केन्सबग  पव त – यह िश्चक्षर् अफ़्रीका के पूवी भाग मों 

स्स्थत एक प्राचीन वभलत पव त है। यह पव त वास्तव मों 
िश्चक्षर् अफ्ीका के पठार की महान चट्टान का टहस्सा है। 
ईसी पव तीय के्षत्र से ऑरोंज निी का उद्गम होता है। 

➢ वकभलमंजारो पव त - यह एक ज्वालामुखी पव त है जो 
तंजातनया केपूव  मों अफ्ीकी भं्रशघाटी के पास स्स्थत है। 
यह अफ़्रीका का सबसे ऊाँ चा पव त(5895 मीटर) है। ईस 

पव तीय के्षत्र मों  तीन ज्वालामुखी शंकु वकबो, मावोंज़ी, 
शीरा शाधमल हैं। ईस पव त पर स्स्थत ग्लेभशयर लगातार 
वपघलते जा रहे हैं। 

➢ केन्या पव त - यह ज्वालामुखी पव त अफ़्रीका का दूसरा 
सबसे ऊाँ चा पव त है। ईस पव त की सबसे ऊाँ ची चोटी 
बाततआनहै। यह पव त भूमध्यरेखीय के्षत्र मों  स्स्थत है। 
अतः यहााँ  सघन वनस्पतत एवं जैव ववववधता पाई  जाती 
है। यहााँ  केन्या राष्टर ीय उद्यान भी स्स्थत है जो यूनेस्को की 
ववश्व धरोहर सूची मों  शाधमल है। ईस पव त पर अनेक 

टहमनि पाए जाते हैं। 
1.6 यूरोप के पव त 

1. कैं टवियन पव त - यह उिरी स्पेन मों  स्स्थत एक युवा 
वभलत पव त है, भजसका तनमा र् यूरेभशयन और अफ्ीकी 
प्लेटाों  के अभभसरर् से हुआ है। यहााँ  से तनकलने वाली 
नदियााँ  - स्पेन, एिो निी 

2. वपरेनीज पव त - यह नवीन वभलत पव त स्पेन और फ्ांस 

कीसीमा पर स्स्थत है। अंडोरा िेश ईसी पव तीय के्षत्र मों 
स्स्थत है। 

3. जुरा और वास्जेस पव त - फ्ांस 

ब्लैक फॉरेस्ट पव त – जम नी 
4. आल्पस पव त - ईस युवा वभलत पव त का ववस्तार 8 िेशाों  

- फ्ांस, स्स्वट्जरलैंड, मोनाको, ईटली, भलचोंस्टीन, 

ऑम्ब्स्टरया, जम नी और स्लोवेतनया तक है। यह पूर् तः 
यूरोप मों स्स्थत सबसे ववस्तृत एवं सबसे ऊाँ ची पव त शे्रर्ी 
है। ईस पव त का तनमा र् यरेूभशयन और अफ्ीकी प्लेटाों  
के अभभसरर् से हुआ है। ईस पव त की सबसे ऊंची चोटी 
माउंट ब्लांक(फ्ांस) है। ईस शे्रर्ी मों  तांबा, सोना आदि 

के भंडार पाए जाते हैं। ईस पव त से राईन, रोन और पो 
नदियााँ  तनकलती हैं। ईस पव तीय के्षत्र मों  सघन वनस्पतत 

और खतनज भंडार पाए जाते हैं और यह पय टन की दृतष्ट 

से भी महत्वपूर्  है। ईस पव तीय के्षत्र मों  आईबेतस 

(जंगली बकरी) पाई  जाती है। 
5. बाल्कन पव त - यह एक युवा वभलत पव त है जो मुख्यतः 

सर्बिया और बुल्गाररया मों  स्स्थत है। यह पव त काला 
सागर के पास स्स्थत है। ईस पव तीय के्षत्र मों  कोयले के 

भण्डार पाये जाते हैं। 
6. काकेशस पव त - यह एक नवीन वभलत पव त है जो काला 

सागर और कैस्स्पयन सागर के बीच स्स्थत है। यह पव त 

यूरोप और एभशया के बीच अंतरमहाद्वीपीय सीमा बनाता 
है, यरूोप की सबसे ऊंची चोटी एल्िुस ईसी पव त पर 
स्स्थत है। 

7. यरूाल पव त - यह एक प्राचीन वभलत पव त है जो यूरोप 

और एभशया की सीमा रूस और कजावकस्तान मों स्स्थत 

है। यूराल निी ईसी पव तीय के्षत्र से तनकलती है और 
ईसकी सबसे ऊंची चोटी नरोिनाया है। ईस पव तीय के्षत्र 

मों  लौह अयस्क, पेटर ोभलयम व प्राकृततक गैस के भंडार 
पाए जाते हैं। 

1.7 एभशया के पव त 

1. अरारत पव त - यह पश्चिमी तुकी मों स्स्थत है और यह एक 

मृत ज्वालामखुी पव त है। ईस के्षत्र मों  एल्िुज और ज़ाग्रोस 

पव त शंृ्रखलाएाँ  धमलती हैं। 
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