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भौतिक जगि और मापन (भाग A) 

मुख्य शाखाएँ 

• भौतिकी की प्रकृति और के्षत्र → फिफिक्स क्या पढ़ती है 

और यह क्ययों ज़रूरी है 

• रोज़मराा की तज़़िंदगी में त़ितज़क्स का महत्व → हमारे 

आस-पास के एप्लीकेशन 

• भौतिक मात्राएँ, इकाइयाँ और आयाम → हम क्या और 

कैसे मापते हैं 

• इकाइयो ़िं की प्रणातियाँ (CGS, MKS, SI) → माप कय 

व्यक्त करने के मानक तरीके 

1)  भौतिकी की प्रकृति और के्षत्र 

o पररभाषा  

▪ तितजक्स : मैटर, एनिी, से्पस, टाइम और उनके 

इोंटरेक्शन का फनयमयों और मॉडल्स के ज़ररए 

अध्ययन। 

o स्कोप (मैक्रो ↔ माइक्रो)  

▪ क्लातिकि त़ितज़क्स : मैकेफनक्स, गमी, 

आवाज़, रयशनी, फििली और मैगे्नफटज़्म, आम 

स्पीड/साइज़ पर। 

▪ मॉडना त़ितज़क्स : क्ाोंटम फ़िफज़क्स, ररलेफटफवT, 

नू्यक्लियर फ़िफज़क्स, पाफटिकल फ़िफज़क्स। 

▪ इ़िंटरतडतिप्लिनरी : िाययफिफज़क्स, 

फिययफिफज़क्स, एस्ट्र यफिफज़क्स, मेफडकल 

फ़िफज़क्स, मैटेररयल्स साइोंस। 

o थीम / एकीकृि तिचार  

▪ तनयम और तितमटर ीज़ : एनिी, मयमेंटम, चािि 

का कों ज़वेशन; टर ाोंसिॉमेशन के तहत फसफमटर ी। 

▪ मॉडति़िंग और एप्रोप्लक्समेशन : पॉइोंट मास, 

फिक्शनलेस सरिेस, ररफिड िॉडी िैसे 

आइफडयलाइजे़शन। 

▪ माप और िेररतिकेशन : एक्सपेररमेंट, 

ररपीटेफिफलटी, अफनफितता का अनुमान। 

▪ ररडक्शतनज़्म : मुक्लिल घटनाओों कय आसान 

अोंदरूनी फनयमयों का इसे्तमाल करके समझाया 

िाता है। 

o मुख्य उदे्दश्य  

▪ ऑब्ज़वेशन कय क्ाोंफटटेफटवली बिाए़िं  → भफवष्य 

के नतीियों का अनुमान िगाए़िं  → क़िं टर ोि 

फसस्ट्म/टेक्नयलॉिी। 

o उदाहरण  

▪ फगरती हुई चीज़ें (गे्रफवटी), इोंद्रधनुष (िैलाव), 

आवाज़ें (वाइबे्रशन), मैगे्नट (िील्ड)। 

o आम गिििहतमयाँ  

▪ फिफिक्स ≠ फसिि  मुक्लिल मैथ; यह अक्सर 

आसान पैटनि और ध्यान से नापने से शुरू हयती 

है। 

2)  रोज़मराा की तज़़िंदगी में त़ितज़क्स का महत्व 

o घर और उपयोतगिाएँ  

▪ तबजिी : क्लिच, सफकि ट, फ़्यूज़, LED िल्ब (एनिी 

एफ़िफशएों सी). 

▪ थमाि : पे्रशर कुकर (पे्रशर-िॉयफलोंग पॉइोंट), 

रेफििरेटर (हीट टर ाोंसिर)। 

o पररिहन  

▪ मैकेतनक्स : Cटिेल्ट (इनफशिया), हेलमेट 

(इम्पल्स), ABS (फिक्शन और कों टर यल)। 

▪ नेतिगेशन : GPS (सैटेलाइट, ऊों चे लेवल पर 

ररलेफटफवT करेक्शन). 

o स्वास्थ्य और िुरक्षा  

▪ मेतडकि इमेतज़िंग : एक्स-रे (रेफडएशन), 

थमािमीटर (टेम्परेचर), से्ट्थयस्कयप (साउोंड)। 

▪ हाइजीन : ऑटयिेव (पे्रशर और टेम्परेचर)। 

o ि़िंचार  

▪ िेव्ि और EM : रेफडयय, Tवी, वाई-िाई, 

मयिाइल ियन (फसग्नल टर ाोंसफमशन)। 

o पयाािरण  

▪ एनजी : सयलर पैनल (ियटयवयक्लल्टक्स), फवोंड 

टिािइन (मैकेफनकल → इलेक्लरर कल)। 

o खेि  

▪ प्रोजेक्टाइि : िॉल टर ैिेररी, क्लस्पन (ऊपर के 

लेवल पर मैग्नस इ़ेिर). 

o रोज़मराा की िका -तििका   

▪ अनुमान : समय, दूरी, फििली के इसे्तमाल के 

फलए आसान कैलकुलेशन। 

o मेमोरी हुक  

▪ हॉट्ि → होम, ओ एन-रयड, टर ीटमेंट, तिग्नि 

(एक्लप्लकेशन िस्ट्सि का क्लक्क ररकॉल)। 

3)  भौतिक मात्राएँ, इकाइयाँ और आयाम 

o भौतिक मात्रा  

▪ पररभाषा : वह प्रॉपटी फिसे मापा िा सकता है 

और यूफनट के साथ एक नोंिर के रूप में िताया 

िा सकता है। 

o मात्राओ़िं के प्रकार  

▪ ि़िं डामेंटि (बेि) : ितोंत्र; िैसे, ि़िंबाई, माि, 

िमय, इिेप्लक्टर क कऱिंट, टेम्परेचर, पदाथा की 

मात्रा, लू्यतमनि इ़िंटेंतिT । 

▪ वु्यत्पन्न : मूल मात्राओों से िना; िैसे, के्षत्रिि, 

आयिन, गति, बि, ऊजाा, दबाि । 

CHAPTER 
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o से्किर बनाम िेक्टर  

▪ से्किर : फस़िि  मैग्नीटू्यड; िैसे, माि, टाइम, 

टेम्परेचर । 

▪ िेक्टर : मैग्नीटू्यड + फदशा; िैसे, तडस्प्िेिमेंट, 

िेिोतिटी, िोिा । 

▪ नयट: वेरर हेड-टू-टेल ियड़ कय िॉलय करते हैं; 

से्कलर अररथमेफटकली ियड़ते हैं। 

o इकाइयो ़िं  

▪ यूतनट : मेज़रमेंट के फलए इसे्तमाल हयने वाली 

स्ट्ैंडडि मात्रा; ररप्रयडू्यफसिल और यूफनवसिली 

एके्सपे्टड हयनी चाफहए। 

▪ उपिगा (SI): फकलय (k, 10³), सें T (c, 10⁻²), 

फमली (m, 10⁻³), माइक्रय (μ, 10⁻⁶)।  

उदाहरण: 1 km = 1000 m, 1 cm = 0.01 

m। 

o DIMENSIONS  

▪ आयामी प्रिीक : [L] (लोंिाई), [M] (द्रव्यमान), 

[T] (समय), [I] (धारा), [ Θ ] (तापमान), [N] 

(मात्रा), [J] (प्रकाश तीव्रता)। 

▪ डाइमेंशनि ़िॉमूािा : यह फदखाने वाला 

एक्सपे्रशन फक एक फनकाली गई मात्रा िेस 

मात्राओों पर कैसे फनभिर करती है।  

उदाहरण: िेिोतिटी → [LT⁻¹], त्वरण → 

[LT⁻²], बि → [MLT⁻²]. 

o उदाहरण और नोट्ि  

▪ के्षत्रिल = लोंिाई × चौड़ाई → [L²] ; आयतन = 

[L³]. 

▪ घनत्व = द्रव्यमान/आयतन → [ML⁻³]. 

▪ कायि/ऊिाि = िल × दूरी → [M L² T⁻²]. 

o परीक्षा युप्लियाँ  

▪ फकसी भी नू्यमेररकल िवाि के साथ हमेशा 

यूतनट शातमि करें  । 

▪ अलिेब्रा क्लिप्स कय ढूोंढने के फलए िाइनल 

एक्सपे्रशन का डाइमेंशन चेक करें  । 

o त्वररि सृ्मति िहायक (आधार मात्राएँ)  

▪ LMTI Θ एनजे → “ मुझे िताओ : Θ इोंक अब, 

जॉय ! ” 

4)  यूतनट तिस्टम (CGS, MKS, SI) 

o ऐतिहातिक प्रणातियाँ  

▪ CGS (सेंटीमीटर-ग्राम-सेकों ड) 

 आधार इकाइयाँ : cm, g, s 

 उदाहरण वु्यत्पन्न: डाइन (िल) = g·cm·s⁻² 

▪ Mकेएि (मीटर-फकलयग्राम-सेकों ड) 

 आधार इकाइयाँ : मी, तकग्रा, िेकण्ड 

 उदाहरण वु्यत्पन्न: जूि (ऊिाि) = 

kg·m²·s⁻² 

o आधुतनक मानक: SI (तिस्टम इ़िंटरनेशनि)  

▪ िाि आधार इकाइयाँ  

 ि़िंबाई : मीटर (m) 

 द्रव्यमान : तकिोग्राम (kg) 

 िमय : िेक़िं ड 

 तिद्युि धारा : एम्पीयर (A) 

 थमोडायनातमक िापमान : केप्लिन (K) 

 पदाथा की मात्रा : मोि (mol) 

 लू्यतमनि इ़िंटेंतिT : कैं डेिा (cd) 

▪ वु्यत्पन्न इकाइयाँ (कुछ िामान्य)  

 बि : नू्यटन (N) = kg·m·s⁻² 

 काया/ऊजाा : जूि (J) = kg·m²·s⁻² 

 शप्लि : िाट (W) = kg·m²·s⁻³ 

 दाब : पास्कि (Pa) = kg·m⁻¹·s⁻² 

 आिेश : कूिॉम (C) = A·s 

 तिभिा़िंिर : िोल्ट (V) = kg·m²·s⁻³·A⁻¹ 

 प्रतिरोध : ओम (Ω) = kg·m²·s⁻³·A⁻² 

 आिृति : हट्ाज़ (Hz) = s⁻¹ 

▪ ििीमेंटर ी/स्वीकृि नॉन-SI (SI के िाथ 

इसे्तमाि तकया जािा है)  

 तमनट, घ़िंटा, तदन (समय); िीटर (L) 

(वॉलू्यम); टन (t) (मास); इिेक्टर ॉन-िोल्ट 

(eV) (एनिी)। 

o SI को क्ो़िं पि़िंद तकया जािा है?  

▪ यूतनििातिT : दुफनया भर में इसे्तमाल फकया 

िाता है। 

▪ कोहेरेंि : फिना एक्स्ट्र ा नू्यमेररकल िैरर के 

िनी हुई यूफनट्स। 

▪ से्किेतबतिटी : प्रीफ़िक्स िहुत िड़ी/छयटी मात्रा 

कय हैंडल करते हैं। 

o यूतनट कन्वज़ान (उदाहरण)  

▪ 1 मीटर = 100 िेमी, 1 तकमी = 1000 

मीटर, 1 तकिोग्राम = 1000 ग्राम, 1 िीटर = 

10⁻³ मीटर । 

▪ 1 n = 10 ⁵ डाइन (क्ययोंफक 1 फकग्रा·मी·से⁻² = 

10³ ग्राम × 10² सेमी × से⁻²). 

▪ 1 जूि = 10 ⁷ अगा (1 फकग्रा·मी²·सेकण्ड⁻² = 

10³ ग्राम × 10 ⁴ सेमी² × सेकण्ड⁻²). 

▪ 1 Pa = 10 dyn·cm⁻² (डायमेंशन चेक करें : 

पे्रशर = ियसि/एररया). 

o अचे्छ आचरण  

▪ कैलकुलेशन से पहले हमेशा सभी क्ाोंफटफट कय 

एक जैिी यूतनट में बदिें । 

▪ प्रीत़िक्स को ध्यान से टर ैक करें  (िैसे, फमली 

िनाम माइक्रय)। 
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5)  िर्कडा माइक्रो-एग्ा़िंपल्स (रीइन्फोिामेंट) 

o उदाहरण 1 (यूतनट क़िं तिस्टेंिी)  

▪ एक कार 1 घोंटे में 36 km चलती है। m/s में 

स्पीड पता करें । 

▪ 36 तकमी/घ़िंटा = (36×1000) मीटर / (3600 

िेक़िं ड) = 10 मीटर/िेक़िं ड. 

o उदाहरण 2 (डाइमेंशनि चेक)  

▪ चेक करें  फक ़िॉमूिला s = ut + ½at² 

डायमेंशनली सही है या नही ों। 

▪ [u] = [LT⁻¹], [T] = [T], [a] = [LT⁻²] 

▪ केन्द्र शातिि प्रदेशो ़िं → [L], ½at² → [L] → 

Aि → [L] ✔  एक िैसा। 

o उदाहरण 3 (कन्वज़ान CGS ↔ SI)  

▪ 2×10 ⁵ डाइन का िल फकतने नू्यटन के िरािर 

है? 

▪ 1 N = 10 ⁵ डाइन → 2×10 ⁵ डाइन = 2 N. 

6) आम परीक्षा के जाि 

o इकाई चूक : केवल इकाइययों के फिना सोंख्याएँ 

फलखना। 

o प्रीत़िक्स कन्फ़्यूज़न : कॉने्टक्स्ट्-वॉच फसोंिल में m 

(फमली) कय m (मीटर) के िाथ तमिाना! 

o अिग-अिग तिस्टम : CGS और SI वैलू्य कय एक 

कैलकुलेशन में फमलाना। 

o िेक्टर बनाम से्किर : फदशा पर फनभिर मात्राओों कय 

से्कलर के रूप में मानना। 

o बहुि जल्दी राउ़िंड करना : गाडि फडफिट रखें; आक्लखर 

में राउोंड करें । 

7) रैतपड ररकॉि काडा 

o आधार मात्राएँ (7) → मी, तकग्रा, S, A, K, मोि, 

CD । 

o कोर वु्यत्पन्न → n, J, W, Pa, C, V, Ω, हट्ाज । 

o CGS → SI → 1 n = 10 ⁵ डाइन, 1 J = 10 ⁷ अगा 

। 

o िेग → [LT⁻¹], बि → [MLT⁻²], ऊजाा → [M L² 

T⁻²]. 

मुख्य शाखाएँ 

• आयामी सूत्र और समीकरण 

• समरूपता का फसद्ाोंत 

• आयामी फवशे्लषण के अनुप्रययग 

• साथिक आोंकडे़ और तु्रफटयाँ 

• सटीकता और पररशुद्ता 

• डेटा का ग्राफिकल प्रफतफनफधत्व 

• त्वररत सोंशयधन साराोंश 

1)  डायमेंशनि ़िॉमूािे और इके्वशन 

आयामी िूत्र 

o पररभाषा : उफचत घातयों वाली आधार राफशययों के 

सोंदभि में फकसी भौफतक राफश कय दशािने वाली 

अफभव्यक्लक्त। 

o िामान्य ़िॉमा → [M^A L^B T^C I^D Θ ^E 

N^F J^G] 

o मकिद : एक िैसा हयना चेक करना, ररशे्त 

फनकालना, और यूफनट्स िदलना। 

उदाहरण 

मात्रा आयामी 

िूत्र 

नोट्ि 

वेग (v) [M⁰L¹T⁻¹] प्रफत इकाई समय 

फवस्थापन में 

पररवतिन 

त्वरण (a) [M⁰L¹T⁻²] प्रफत इकाई समय में 

वेग में पररवतिन 

िल (F) [M¹L¹T⁻²] F = ma से 

कायि / ऊिाि (W, 

E) 

[M¹L²T⁻²] िल × दूरी 

शक्लक्त (P) [M¹L²T⁻³] प्रफत इकाई समय 

कायि 

दिाव (p) [M¹L⁻¹T⁻²] प्रफत के्षत्र िल 

घनत्व (ρ) [M¹L⁻³T⁰] द्रव्यमान प्रफत 

आयतन 

सोंवेग (p) [M¹L¹T⁻¹] द्रव्यमान × वेग 

प्लैंक क्लस्थराोंक (h) [M¹L²T⁻¹] ऊिाि × समय 

गुरुत्वाकषिण 

क्लस्थराोंक (G) 

[M⁻¹L³T⁻²] F = G m ₁ m ₂ / 

r² 

पृष्ठ तनाव (T) [M¹T⁻²] प्रफत इकाई लोंिाई 

िल 

श्यानता गुणाोंक (η) [M¹L⁻¹T⁻¹] कतरनी तनाव / वेग 

प्रवणता 

कयणीय सोंवेग (L) [M¹L²T⁻¹] गफत का क्षण 

2)  िमरूपिा का तिद्ा़िंि 

o कथन : फकसी भी फिफिकली मीफनोंगिुल इके्शन में, 

सभी टर्म्ि का डायमेंशन एक िैसा हयना चाफहए। 

o उदे्दश्य : 

▪ फकसी इके्शन के िही होने को वेरऱिाई करने 

के फलए । 

▪ अनजान तितजकि ररिेशनतशप खयिने के 

फलए । 

▪ डाइमेंशनि क़िं तिस्टेंिी चेक करने के फलए । 

o उदाहरण : 

▪ समीकरण िाोंचें: v² = u² + 2as 

 [v²] = [L²T⁻²]; [u²] = [L²T⁻²]; [a·s] = 

[L²T⁻²] → आयामी रूप से समरूप. 

ToppersNotes / 9828-286-909 3

भौतिक दुतनया और मापन (भाग B) 



  

  

 
  

o महत्वपूणा नोट : 

▪ डाइमेंशनल एक िैसापन एक जैिा होना 

पक्का करिा है, एकू्रेिी नही ़िं । 

▪ फटर गयनयमेफटर क, एक्सपयनेंफशयल, या लॉगररदफमक 

़िों क्शन वाले इके्शन कय इस तरह से चेक नही ों 

फकया िा सकता है, क्ययोंफक आगुिमेंट 

डाइमेंशनलेस हयना चाफहए। 

3)  डायमेंशनि एनातितिि के एिीकेशन 

1.  इके्वशन की िच्चाई चेक करना 

o उदाहरण: s = ut + ½at² 

▪ [LHS] = [L]; [RHS] = [L] → सही 

डायमेंशनल। 

मात्राओ़िं के बीच ि़िंब़िंध तनकािना 

o उदाहरण: एक फसोंपल पेंडुलम का पीररयड (T) लोंिाई 

(L) और गे्रफवटी (g) पर फनभिर करता है। 

▪ मान लें T ∝ L^ag^b 

▪ आयाम: [T] = [L^a][LT⁻²]^b = [L^(a+b) 

T^(-2b)] 

▪ समान घात: 

 L → 0 = a + b 

 T → 1 = -2b 

▪ हल करना: b = -½, a = ½ 

▪ → T ∝ √ (L/g) → T = 2 π√ (L/g) (2 π 

आयामहीन क्लस्थराोंक है) 

यूतनट्ि के तिस्टम के बीच कन्वज़ान 

o सूत्र:  

n ₁ [M ₁ ^a L ₁ ^b T ₁ ^c] = n ₂ [M ₂ ^a L ₂ 

^b T ₂ ^c] 

▪ उदाहरण: 1 N (SI) को डाइन (CGS) में िदलें 

। 

 [F] = [M¹L¹T⁻²], इसफलए  

1 N = (1000 g) × (100 cm) / (1 s)² = 

10 ⁵ डाइन 

4.  डायमेंशनि कॉन्स्टेंट्ि स्प्थातपि करना 

o उदाहरण: वेग (v) और द्रव्यमान (m) के साथ गफतमान 

कण की ऊिाि (E):  

E = km v² 

▪ [E] = [M L² T⁻²], [m v²] = [M L² T⁻²] → k = 

आयामहीन क्लस्थराोंक। 

िीमाएँ 

o नू्यमेररकि कॉन्स्टेंट या डाइमेंशनिेि िैक्टर (िैसे 

2, π, वगैरह) नही ों दे सकते । 

o िि तितजकि क्वा़िंतटतट िीन िे ज़्यादा िेररएबि 

पर तनभार करिी है िो िेि हो जािा है । 

o नॉन-डाइमेंशनि क्वा़िंतटतटज़ (एों गल, स्ट्र ेन, ररिैक्लरव 

इोंडेक्स) के फलए िेल हय िाता है । 

4)  िाथाक आ़िंकडे 

पररभाषा 

o मेज़रमेंट में फडफिट्स फिनका मतलि हयता है और िय 

उसकी एकू्यरेसी में मदद करते हैं। 

o सभी फनफित अोंक + एक अतनतिि (अनुमातनि) 

अोंक शातमि है । 

तनयम 

1. गैर-शून्य अ़िंक → हमेशा महत्वपूणि। 

▪ उदाहरण: 432 → 3 साथिक अोंक। 

2. गैर-शून्य अ़िंको ़िं के बीच शून्य → महत्वपूणि. 

▪ उदाहरण: 305 → 3 sf 

3. अग्रणी शून्य → महत्वपूणि नही ों है. 

▪ उदाहरण: 0.0043 → 2 sf 

4. दशमिि के बाद अ़िंतिम शून्य → महत्वपूणि. 

▪ उदाहरण: 2.300 → 4 sf 

5. दशमिि िे पहिे अ़िंतिम शून्य → िि तक िताया 

न िाA, ज़रूरी नही ों। 

▪ उदाहरण: 2300 → 2 sf (या 4 sf अगर 

2.300×10³ फलखा िाए) 

 ि़िंचािन के तनयम 

o जोड/घटाि → ररज़ल्ट में डेफसमल पे्लस की सोंख्या 

उतनी ही हयनी चाफहए फितनी कम से कम सटीक 

मेज़रमेंट में हयनी चाफहए। 

▪ उदाहरण: 3.25 + 1.2 = 4.45 → राउोंड टू 4.5 

o गुणा/भाग → ररज़ल्ट में फसफग्नफिकें ट फिगसि की 

सोंख्या सिसे कम सटीक वैलू्य के िरािर हयनी 

चाफहए। 

▪ उदाहरण: 2.5 × 1.35 = 3.375 → 3.4 (2 sf) 

5)  माप में तु्रतटयाँ 

 पररभाषा 

o फकसी मात्रा के मापे गए मान और सही मान के िीच 

का अोंतर। 

तु्रतटयो ़िं के प्रकार 

1. व्यिप्लस्प्थि तु्रतटयाँ 

▪ हर िार एक ही फदशा में एक ही एरर आती है। 

▪ कारण : 

 दयषपूणि उपकरण (शून्य तु्रफट) 

 अपूणि अोंशाोंकन 

 गलत फसद्ाोंत या धारणा 

 पयिवेक्षक पूवािग्रह 

▪ िुधार : सयसि कय पहचानें और खत्म करें  (िैसे, 

ज़ीरय सुधार). 

2. यादृप्लच्छक तु्रतटयाँ 

▪ हालात में अचानक हयने वाले उतार-चढ़ाव के 

कारण हयता है। 

▪ उदाहरण : तापमान में िदलाव, रीफडोंग में उतार-

चढ़ाव। 

▪ कम तकया गया : िार-िार ऑब्ज़वेशन लेना 

और एवरेि फनकालना। 
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3. िकि / व्यप्लिगि तु्रतटयाँ 

▪ गलत रीफडोंग या कैलकुलेशन िैसी इोंसानी 

गलफतययों के कारण। 

▪ सावधानी, क्रॉस-चेफकों ग िे बचें । 

 तु्रतट के माप 

▪ तनरपेक्ष तु्रतट (Δ x) = | मापा गया मान - सत्य 

मान| 

▪ माध्य तनरपेक्ष तु्रतट = (Δ x ₁ + Δ x ₂ +... + Δ 

x ₙ) / n 

▪ ररिेतटि एरर = (Δ x_mean / True value) 

▪ प्रतिशि तु्रतट = (सापेक्ष तु्रफट × 100%) 

6)  िटीकिा और पररशुद्िा 

o शुद्िा → मापे गए मान की वास्तफवक मान से 

फनकटता। 

o शुद्िा → माप की दयहराव की फडग्री। 

अितध पररभाषा उदाहरण 

शुद् वास्तफवक मान के 

फनकट माध्य मान 

िुल्सI के चारयों ओर 

तीर 

सटीक एक दूसरे के करीि 

मूल्य 

कसकर िस्ट्र 

फकया गया, भले ही 

लक्ष्य से दूर हय 

दयनयों सही वैलू्य के करीि और 

कसकर िस्ट्र फकया 

गया 

आदशि माप 

कयई भी 

नही ों 

फिखरा हुआ और 

वास्तफवक मूल्य से िहुत 

दूर 

खराि माप 

 नोट: माप सटीक हय सकता है लेफकन सटीक नही ों। 

7)  डेटा का ग्रात़िकि ररपे्रजेंटेशन 

 उदे्दश्य 

o दय फिफिकल क्ाोंफटफट के िीच ररलेशनफशप कय 

फवजु़अलाइज़ करना। 

 अक्ष चयन 

o स्वि़िंत्र चर (ज्ञाि/तनतिि) → x-अक्ष पर प्लॉट फकया 

गया । 

o आतिि चर (पयािेतक्षि/गणना तकया गया) → y-

अक्ष पर प्लॉट फकया गया । 

ग्रा़ि के प्रकार 

1. रेखीय ग्राि → सीधी रेखा (y = mx + c) 

o ढलान = y में पररवतिन / x में पररवतिन 

o अवरयधन = y का मान िि x = 0 

o उदाहरण: v = u + at → v िनाम t ग्राि → ढलान 

= a, अवरयधन = u. 

2. गैर-रैप्लखक ग्राि → घुमावदार रेखा (पैराियफलक, 

एक्सपयनेंफशयल, वगैरह) 

o → परवलय के फलए s िनाम t ग्राि । 

3. िॉग ग्रा़ि  

o इसका इसे्तमाल ति फकया िाता है िि मात्रा िहुत 

ज़्यादा अलग-अलग हय। 

o उदाहरण: लॉग I िनाम लॉग V घात फनयम V ⁿ में 

ढलान = n देता है । 

अचे्छ आचरण 

o दयनयों एक्लक्सस पर क्वा़िंतटतट और यूतनट तिखें । 

o यूतऩिॉमा से्कि और ओररतजन का इसे्तमाल करें  । 

o एक्सपेररमेंटल डेटा के फलए बेस्ट-तिट िाइन 

शाफमल करें  । 

o स्लोप और इ़िंटरिेप्ट ध्यान िे फनकालें (सही यूफनट्स 

के साथ)। 

8) प्लक्वक ररतिज़न िमरी 

अिधारणा मुख्य तिचार उदाहरण / 

िूत्र 

आयामी 

सूत्र 

िेस क्ाोंफटफट का इसे्तमाल 

करके वु्यत्पन्न क्ाोंफटफट कय 

व्यक्त करता है 

[M^a L^b 

T^c …] 

समरूपता एक समीकरण में सभी पदयों के 

आयाम समान हयते हैं 

v² = u² + 

2as 

आयामी 

फवशे्लषण 

िाँच, वु्यत्पफि, रूपाोंतरण के 

फलए उपययग फकया िाता है 

T ∝ √(L/g) 

महत्वपूणि 

लयग 

माप की सटीकता इोंफगत करें  2.300 → 4 

s.f. 

गलती मापे गए और सही मान के 

िीच अोंतर 

% Error = 

(Δx / x)×100 

शुद्ता सचे्च मूल्य के करीि हयना - 

शुद्ता repeatability - 

ग्रा़ि चरयों के िीच सोंिोंध slope = 

dy/dx 

9)  परीक्षा-कें तद्रि अ़िंिदृाति 

o फकसी ़िॉमूिले कय ़िाइनल करने से पहले हमेशा 

डाइमेंशनि करेक्टनेि चेक करें । 

o यूतनट्ि िाथ रखें ; उन्हें कभी न छयड़ें। 

o ररज़ल्ट में कम से कम एक अतनतिि अ़िंक रखें । 

o सभी डेररवेशन में SI यूतनट्ि का िगािार इसे्तमाल 

करें  । 

o ग्रा़ि में, ियप अक्सर त़ितज़कि क्वा़िंतटतट (िैसे, 

एके्सलरेशन, रेफिस्ट्ेंस) देता है। 

o रैंडम गलफतययों कय कम करने के फलए एिरेज िैलू्य 

का इसे्तमाल करें  । 

o इोंसू्ट्मेंट्स में ज़ीरो एरर से सावधान रहें । 

तितजकि दुतनया और माप (एक्सटेंडेड डीप 

डाइि और PYQ-इ़िंTगे्रटेड कॉने्सप््टि) 

मुख्य शाखाएँ 

• उन्नत आयामी फवशे्लषण अनुप्रययग 

• फवसृ्तत तु्रफट फवशे्लषण और साोंक्लख्यकीय उपचार 
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• प्रययगात्मक कौशल और माप तकनीक 

• ग्रा़ि व्याख्या और डेटा प्रिोंधन 

• PYQ पैटनि इोंटीगे्रशन (MCQ कॉने्सप््टस) 

• व्यापक सूत्र और फवमीय ताफलका 

• अोंफतम रैफपड ररवीिन कैपू्सल 

डायमेंशनि एनातितिि के एडिा़िंस्प्ड एिीकेशन 

1. यूतनट तिस्टम के बीच कन्वज़ान िैक्टर ढँूढना 

o कॉने्सप्ट : फसस्ट्म (CGS ↔ MKS ↔ SI) के िीच 

कन्वटि करते समय, डाइमेंशनि ़िॉमूािा यह तय 

करता है फक नू्यमेररकल वैलू्य कैसे िदलती है। 

o तनयम :  

n₂ = n₁ × (M₁ / M₂) ^a × (L₁ / L₂) ^b × (T₁ / 

T₂) ^c 

▪ िहाँ a, b, c फवमीय सूत्र की घातें हैं। 

 उदाहरण: 

o 1 erg (CGS) कय िूल (SI) में िदलें।  

[E] = [M¹L²T⁻²] → (M ₁ /M ₂)^a = (10⁻³)^1, (L 

₁ /L ₂)^b = (10⁻²)^2, (T ₁ /T ₂)^c = 1  

→ गुणा करें : 10⁻³ × 10⁻⁴ = 10⁻⁷  

→ 1 अगा = 10⁻⁷ जूि 

2.  डायमेंशनिी ़िॉमूािा तनकािना 

 उदाहरण 1: एक क्लखोंची हुई डयरी की एनिी लोंिाई (L), 

टेंशन (T), और एक्ललप्लटू्यड (A) पर फनभिर करती है। 

o मान लें: E ∝ T^a L^b A^c  

[E] = [M L² T⁻²], [T] = [ML ⁰ T⁻²], [L] = [L¹], [A] 

= [L¹]  

→ [E] = [M^a L^(b+c) T^(⁻2a)]  

→ घातयों कय समान करना: 

▪ M → 1 = a 

▪ L → 2 = B + C 

▪ T → -2 = -2a → a = 1  

→ b + c = 2  

→ यूफनक वैलू्य नही ों फमल पा रही हैं → 

Aक्सपेररमेंटल इनपुट की ज़रूरत है 

(फलफमटेशन)। 

3.  मात्राओ़िं के बीच ि़िंब़िंधो ़िं की भतिष्यिाणी करना 

उदाहरण: क्लरोंग-मास फसस्ट्म का पीररयड (T) मास (m) 

और क्लरोंग कॉन्स्टेंट (k) पर फनभिर करता है।  

मान लें T ∝ m^ak^b  

→ [T] = [M^a (ML⁻¹ T⁻²)^ b] = [M^(a+b) L^(-b) 

T^(-2b)]  

→ घातयों कय िरािर करें : 

o M: 0 = A + B 

o L: 0 = -B 

o T: 1 = -2b  

→ हल करना: b = -½, a = ½  

→ T ∝ √ (m/k) → 2 π क्लस्थराोंक के साथ 

प्रययगात्मक रूप से सत्याफपत। 

4.  प्लस्प्थरा़िंको ़िं के आयाम ज्ञाि करना 

उदाहरण: F में गुरुत्वाकषिण क्लस्थराोंक (G) = Gm ₁ m ₂ / 

r²  

→ [G] = [F r² / m ₁ m ₂ ] = [MLT⁻² L² M⁻²] = [M⁻¹ 

L³ T⁻²] 

उदाहरण: E में प्लैंक क्लस्थराोंक (h) = h ν  

→ [h] = [E/ ν ] = [M L² T⁻² T] = [M L² T⁻¹] 

तडटेल्ड एरर एनातितिि और सै्टतटप्लस्टकि टर ीटमेंट 

1.  तनरपेक्ष, माध्य और िापेक्ष तु्रतटयाँ 

प्रकार िूत्र अथा 

तनरपेक्ष तु्रतट (Δ x) 
 

x_मापा - 

x_सत्य 

माध्य तनरपेक्ष तु्रतट (Δ 

x ̄) 

(Σ Δ x 

िापेक्ष तु्रतट (ε) Δ x ̄ / 

x_true 

फभन्नात्मक 

तु्रफट 

प्रतिशि तु्रतट ε × 100 % के रूप 

में व्यक्त 

उदाहरण :  

मापी गई लोंिाE = 50.2 सेमी, 50.4 सेमी, 50.1 सेमी, 50.3 

सेमी  

→ माध्य = 50.25 सेमी  

→ तु्रफटयाँ = 0.05, 0.15, 0.15, 0.05 → Δ x ̄ = 0.1 cm  

→ ररलेफटव एरर = 0.1 / 50.25 = 0.002 → 0.2% तु्रतट 

2.  गितियो ़िं का मेि 

(A)  जोड / घटाि 

यफद z = A ± B,  

→ Δ z = Δ A + Δ B 

(B)  गुणा / भाग 

यफद z = A × B या A/B,  

→ (Δ z / z) = (Δ A / A) + (Δ B / B) 

(C) शप्लि ि़िंब़िंध 

यफद z = A ⁿ,  

→ (Δ z / z) = n × (Δ A / A) 

उदाहरण :  

v = √ (2gh)  

→ (Δ v / v) = ½ (Δ g/g + Δ h/h) 

3.  निीजो ़िं की ररपोतटिंग 

o ़िाइनल ररज़ल्ट हमेशा ऐसे िताएों : 

▪ मापा गया मान ± तनरपेक्ष तु्रतट 

▪ उदाहरण: (20.36 ± 0.02) मी 

तनयम: 

o राउोंड-ऑि एरर फडफिट, मेज़रमेंट की फप्रफसिन से 

मैच हयना चाफहए। 
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3)  एक्सपेररमेंटि प्लस्कल्स और मेज़रमेंट टेक्नीक 

1.  मापन उपकरण 

य़िंत्र भौतिक 

मात्रा 

नू्यनिम 

गणना 

आम तु्रतटयो ़िं 

ितनायर 

कैतिपर 

लोंिाई / 

व्यास 

0.01 सेमी शून्य तु्रफट, 

लोंिन 

सू्क्र गेज मयटाई / 

व्यास 

0.001 सेमी िैकलैश, 

शून्य तु्रफट 

स्टॉपिॉच 

देखनी 

समय 0.01 

सेकों ड 

प्रफतफक्रया 

समय तु्रफट 

मीटर से्कि लोंिाई 0.1 सेमी एि 

पैरालैक्स, 

िेंट से्कल 

2.  िटीकिा के तिए िािधातनया़िं 

o पैरािैक्स एरर से िचें : आँख से्कल के परपेंफडकुलर 

हयनी चाफहए। 

o िार-िार पढ़ने से रैंडम गितियाँ कम हो जािी हैं । 

o िहाों ज़रूरी हय, वहाों ज़ीरो करेक्शन लागू करें  । 

4)  ग्रा़ि इ़िंटरतप्रटेशन और डेटा हैंडति़िंग 

1.  स्लोप और इ़िंटरिेप्ट को िमझना 

o ढिान (ढाि) = y में पररवतिन / x में पररवतिन  

→ x के सोंिोंध में y के पररवतिन की दर कय दशािता है। 

o इ़िंटरिेप्ट = y का मान िि x = 0. 

उदाहरण: 

o vt ग्राि: ढलान = त्वरण (a). 

o Fx ग्राि: ढलान = क्लरोंग क्लस्थराोंक (k). 

o VI ग्राि: ढलान = प्रफतरयध (R⁻¹). 

ग्रा़ि के नीचे का एररया 

o vt ग्राि में: एररया = फडस्पे्लसमेंट। 

o Fx ग्राि में: एररया = फकया गया काम। 

o PV ग्राि में: एररया = एनिी टर ाोंसिर। 

3.  डेटा रैप्लखकीकरण 

o अगर डेटा कवि िनाता है → लॉग्स का इसे्तमाल 

करके लीफनयर में कन्वटि करें ।  

उदाहरण: y = kx ⁿ → लॉग y = लॉग k + n लॉग x 

(लॉग-लॉग प्लॉट में रैक्लखक)। 

5)  PYQ पैटना इ़िंटीगे्रशन (MCQ कॉने्सप्ट टर ेंड्ि) 

1.  कॉने्सप्चुअि प्रश्न 

o सही डाइमेंशनल ़िॉमूिला पहचानें। 

o फकसी इके्शन की हयमयफिफनT चेक करें। 

o फप्रफसिन और एकू्यरेसी के िीच अोंतर िताएों । 

2.  गणना-आधाररि 

o यूफनट कन्वज़िन प्रॉब्लम (एगि → िूल, डाइन → 

नू्यटन)। 

o ़िॉमूिला के ज़ररए एरर का िैलना। 

o सोंिोंध खयिने के फलए आयामी फवशे्लषण (िैसे, T ∝ √ 

L/िी)। 

3.  अतभकथन-कारण प्रश्न 

o दावा: डायमेंशनल एनाफलफसस नू्यमेररकल कॉन्स्टेंट 

नही ों दे सकता। 

o कारण: क्ययोंफक π, 2, या ½ िैसे कॉन्स्टेंट 

डाइमेंशनलेस हयते हैं।  

→ उिर: दयनयों सत्य हैं, कारण कथन कय सही ढोंग से 

समझाता है। 

4.  एक्सपेररमेंटि प्लस्कि ििाि 

o सू्क्र गेि में ज़ीरय करेक्शन क्ययों लगाया िाता है? → 

फसस्ट्मैफटक गलती कय खत्म करने के फलए । 

o रैंडम एरर कय कैसे कम करें? → कई रीफडोंग लें और 

एवरेि फनकालें। 

6)  कॉप्लिहेंतिि ़िॉमूािा और डाइमेंशनि टेबि 

मात्रा िूत्र आयाम SI इकाई 

िेग (v) s/t [L T⁻¹] m/s 

त्वरण (a) Δv/t [L T⁻²] m/s² 

बि (F) ma [M L T⁻²] newton 

दबाि (p) F/A [M L⁻¹ T⁻²] pascal 

ऊजाा (E) F×d [M L² T⁻²] joule 

शप्लि (P) E/t [M L² T⁻³] watt 

ि़िंिेग (p) mv [M L T⁻¹] kg·m/s 

घनत्व (ρ) m/V [M L⁻³] kg/m³ 

गुरुत्वाकषाण प्लस्प्थरा़िंक (G) F r² / m₁m₂ [M⁻¹ L³ T⁻²] N·m²/kg² 

िैंक प्लस्प्थरा़िंक (h) E/ν [M L² T⁻¹] J·s 

काया (W) F×s [M L² T⁻²] joule 

आिृति (ν) 1/T [T⁻¹] hertz 

आिेश (Q) I×t [I T] coulomb 
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7)  ़िाइनि रैतपड ररतिज़न कैपू्सि 

कैपू्सि 1 - डाइमेंशनि चेक शॉटाकट 

o ियड़/घटाना: यह तभी सोंभव है िि टर्म्ि का 

डाइमेंशन एक जैिा हो । 

o फटर गयनयमेफटर क/एक्सपयनेंफशयल/लॉगररदफमक तकि : 

डाइमेंशनिेि होने चातहए । 

o ग्रा़ि से इके्शन: यूफनट्स में हमेशा एक जैिे। 

कैपू्सि 2 - SI बनाम CGS मुख्य कन्वज़ान 

मात्रा SI इकाई CGS 

इकाई 

पररििान 

िल नू्यटन (N) डाएन 1 n = 10 ⁵ डाइन 

ऊिाि िूल (J) एगि 1 िूल = 10 ⁷ अगि 

दिाव पास्कल 

(Pa) 

िाये 1 Pa = 10 डाइन· 

सेमी⁻² 

काम िूल (J) एगि 1 िूल = 10 ⁷ अगि 

कैपू्सि 3 - एरर प्रोपेगेशन िमरी 

ि़िंचािन पररणामी तु्रतट िूत्र 

ियड़/घटाव Δ z = Δ A + Δ B 

गुणा/भाग Δ z/z = Δ A/A + Δ B/B 

शक्लक्त Δ z/z = n × (Δ A/A) 

कैपू्सि 4 - िटीकिा और िटीक िुराग 

o उच्च िटीकिा, कम पररशुद्िा → औसत लगभग 

सत्य, रीफडोंग फिखरी हुई। 

o उच्च पररशुद्िा, कम िटीकिा → रीफडोंग पास-

पास लेफकन ऑिसेट। 

o दोनो ़िं उच्च → सिसे अच्छी मेज़रमेंट क्ाफलT। 

कैपू्सि 5 - ग्रा़ि कू्लज़ 

o रैप्लखक ग्राि का ढिान → क्लस्थर दर (िैसे, त्वरण) 

दशािता है। 

o अिरोधन → प्रारों फभक मान (िैसे, प्रारों फभक वेग)। 

o ग्रा़ि के अ़िंिगाि के्षत्रिि → सोंफचत मात्रा (िैसे, 

कायि, फवस्थापन)। 

8)  PYQ िे तमिे छोटे जिाब के तह़िंट्ि 

o Q: SI में िेस क्ाोंफटफट की सोंख्या िताएों । → 7 

o Q: कायि के फलए डायमेंशनल ़िॉमूिला दीफिए। → [M 

L² T⁻²] 

o Q: एकू्यरेसी और फप्रफसिन कय फडिाइन करें। → 

Aकू्यरेसी = असली वैलू्य के करीि; फप्रफसिन = 

ररपीटेफिफलटी। 

o Q: 1 नू्यटन डाइन में फकतना हयता है? → 10 ⁵ डाइन 

o Q: हयमयिीफनT का फसद्ाोंत क्या कहता है? → 

फिफिकल इके्शन में सभी टर्म्ि का डायमेंशन एक 

िैसा हयना चाफहए। 

9)  हाई-यील्ड कॉने्सप्ट रीइन्फोिामेंट (एग्ाम एज) 

o डायमेंशनि क़िं तिस्टेंिी ज़रूरी है लेफकन करेरनेस 

के फलए का़िी नही ों है। 

o डाइमेंशनिेि कॉन्स्टेंट हमेशा प्ययर नोंिर हयते हैं। 

o तितजकि इके्वशन सभी एक िैसे यूफनट फसस्ट्म में 

वैफलड हयने चाफहए। 

o एवरेफिोंग और िेहतर इोंसू्ट्मेंट्स से गििी कम की 

गई। 

o ग्रा़ि प्रयपयशिनैफलT और कॉन्स्टेंट कय फवजु़अली पता 

लगाने में मदद करते हैं। 

तितजकि िल्डा और मेज़रमेंट (अल्टीमेट एग्ाम 

मास्टरी एक्सटेंशन) 

मुख्य शाखाएँ 

• कॉने्सप्चुअल मास्ट्री लेयर: फिफिक्स की प्रकृफत, मेथड 

और फिलॉसिी 

• मापन दशिन और आधुफनक माप फवज्ञान 

• मूल क्लस्थराोंक और उनका महत्व 

• अनुप्रयुक्त आयामी तकनीकें  

• आम कॉने्सप्चुअल टर ैप्स (PYQ-िेस्ड एरर िैंक) 

• उन्नत समस्या टेम्पलेट 

• अोंफतम 60-सेकों ड ररकॉल शीट 

1)  कॉने्सप्चुअि मास्टरी: तितजक्स का नेचर, मेथड और 

तििॉििी 

1.1 क्वा़िंतटटेतटि िॉतजक के रूप में तितजक्स 

o भौतिकी = प्रकृति का मात्रात्मक तिज्ञान  

▪ यह फस़िि  यह नही ों िताता फक क्या हयता है - यह 

मापता है फक फकतना और फकतनी तेज़ी से हयता 

है। 

o िक्ष्य → यूतनििाि तनयमो ़िं की खयि करें  → 

प्राकृफतक घटनाओों कय िमझाने, अनुमान िगाने 

और क़िं टर ोि करने के फलए इनका इसे्तमाल करें  । 

1.2 भौतिकी की तितध 

1. अििोकन → प्रकृफत में पैटनि पहचानें। 

2. पररकल्पना → अस्थायी व्याख्या। 

3. प्रयोग → कों टर यल्ड टेस्ट् फडज़ाइन करें। 

4. तिद्ा़िंि तनमााण → गफणतीय फनयम िनाएों । 

5. भतिष्यिाणी और ित्यापन → नए नतीियों कय 

वेररिाई करने के फलए थ्ययरी लागू करें । 

1.3 भौतिकी में मॉडति़िंग 

o मॉडल िफटल वास्तफवकता कय सरल िनाते हैं: 

▪ पॉइोंट मास, आइफडयल गैस, परिेर कों डरर, 

फिक्शनलेस पे्लन। 

o हर मॉडल का िैतितडT का डोमेन होिा है - कभी 

भी यूफनवसिल नही ों। 

1.4  एकीकरण और नू्यनीकरणिाद 

o एकीकरण → अलग-अलग घटनाओों कय एक ही 

फनयम के तहत ियड़ना 

▪ उदाहरण: इलेरर यमैगे्नफटज़्म फििली और 

मैगे्नफटज़्म कय एक करता है। 
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o नू्यनीकरणिाद → आसान फसद्ाोंतयों का इसे्तमाल 

करके मुक्लिल घटनाओों कय समझाना। 

▪ उदाहरण: गैस के फनयम मॉफलकू्यल्स की गफत से 

फनकले हैं। 

1.5  भौतिकी की िीमाएँ 

o प्रकृफत के मेटातितजकि या िबे्जप्लक्टि पहिुओ़िं 

का वणिन नही ों कर सकते । 

o केवल मापने योग्य, मात्राबद्, पुनरुत्पादनीय 

घटनाओ़िं से सोंिोंफधत है । 

2)  मापन दशान और आधुतनक माप तिज्ञान 

2.1 मापन पररभाषा 

o फकसी अनिान फिफिकल क्ाोंफटफट की उसी तरह के 

स्ट्ैंडडि के साथ क्ाोंफटटेफटव तुलना। 

2.2  बुतनयादी ज़रूरिें 

o मानक ि़िंदभा (क्लस्थर और साविभौफमक) 

o उपकरण पररशुद्िा (ठीक नू्यनतम गणना) 

o पयािेक्षक तिश्विनीयिा (प्रफशक्षण और तकनीक) 

2.3 आधुतनक मापन प्रणातियाँ 

o SI यूफनट्स कय फडिाइन करने के फलए इसे्तमाल फकए 

िाने वाले एटॉतमक स्टैंडड्ाि : 

▪ मीटर → प्रकाश 1/299,792,458 सेकों ड में तय 

करता है। 

▪ दूसरा → Cs-133 रेफडएशन के 9,192,631,770 

पीररयड का समय। 

▪ फकलयग्राम → प्लैंक क्लस्थराोंक द्वारा पररभाफषत (h 

= 6.62607015×10⁻³ ⁴ J·s). 

2.4 मेटर ोिॉजी 

o मेटर ोिॉजी : माप और उसके स्ट्ैंडडािइजे़शन का 

फवज्ञान। 

o प्रकार:  

1. िाइ़िंतटतिक मेटर ोिॉजी - स्ट्ैंडडि तय करता है। 

2. इ़िंडप्लस्टरयि मेटर ोिॉजी - प्रयडक्शन में एकू्यरेसी 

पक्का करता है। 

3. िीगि मेटर ोिॉजी - टर ेड और कलप्लायोंस कय 

रेगुलेट करता है। 

2.5 मापन पदानुक्रम 

प्रकार उदाहरण तनभारिा 

प्रत्यक्ष से्कल से लोंिाई मापना एकल पठन 

अप्रत्यक्ष घनत्व = 

द्रव्यमान/आयतन 

वु्यत्पन्न गणना 

प्राथतमक क्लस्थराोंक द्वारा 

पररभाफषत 

मौफलक मानक 

माध्यतमक प्राथफमक के साथ 

कैफलबे्रट फकया गया 

प्रययगशालाओों 

में उपययग 

फकया िाता है 

3)  ि़िं डामेंटि कॉन्स्टेंट और उनका महत्व 

प्लस्प्थर प्रिीक कीमि इकाइयो ़िं भौतिक महत्व 

प्रकाश की गफत c 3×10⁸ m/s सापेक्षता, EM तरोंगें 

गुरुत्वाकषिण क्लस्थराोंक G 6.67×10⁻¹¹ N·m²/kg² साविभौफमक गुरुत्वाकषिण 

प्लैंक क्लस्थराोंक h 6.63×10⁻³⁴ J·s क्ाोंटम याोंफत्रकी 

ियल््टज़मान क्लस्थराोंक k 1.38×10⁻²³ J/K प्रफत अणु ऊष्मीय ऊिाि 

इलेरर ॉन का आवेश e 1.6×10⁻¹⁹ C मूल चािि इकाई 

अवयगाद्रय सोंख्या Nₐ 6.022×10²³ mol⁻¹ फतल की पररभाषा 

फनवाित की फवद्युतशीलता ε₀ 8.85×10⁻¹² C²/N·m² फनवाित में फवद्युत के्षत्र 

फनवाित की पारगम्यता μ₀ 4π×10⁻⁷ N/A² चुोंिकीय क्लस्थराोंक 

 

तटप्पणी 

o ये कॉन्स्टेंट मैक्रोस्कोतपक और माइक्रोस्कोतपक 

दुफनया कय ियड़ते हैं। 

o इके्शन में, वे अक्सर से्कि या क्वा़िंटाइजे़शन िय 

करिे हैं । 

4)  एिाइड डायमेंशनि िकनीकें  

4.1  वु्यत्पन्न िमीकरणो ़िं में ि़िंगति की जाँच करना 

o उदाहरण 1: गफति ऊिाि के फलए, K = ½mv²  

→ [K] = [M L² T⁻²] ✔  

o उदाहरण 2: अफभकेन्द्र िल के फलए, F = mv²/r  

→ [F] = [MLT⁻²] ✔  

4.2  तनभारिा की भतिष्यिाणी 

o िि ररलेशन पता न हय, तय प्रयपयशिनैफलT मान लें और 

डाइमेंशनल एनाफलफसस का इसे्तमाल करें। 

o उदाहरण: पलायन वेग द्रव्यमान (M), फत्रज्या (R) और 

G पर फनभिर करता है ।  

मानें v ∝ M^a R^b G^c  

आयामी रूप से हल करें  → v = k √ (2GM/R) 

(भौफतक फनयम से मेल खाता है)। 

4.3  िीमाए़िं  ि़िंतक्षप्त तििरण 

o नॉन-डाइमेंशनि या मल्टी-िेररएबि ररलेशन के 

फलए िेल । 

o डाइमेंशनिेि कॉन्स्टेंट या एर्कजै़क्ट कोएत़ितशए़िं ट 

नही ों फमलते । 
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5) आम कॉने्सप्चुअि टर ैप्स (PYQ एरर बैंक) 

अिधारणा िामान्य जाि िही 

अिधारणा 

आयामी 

िमीकरण 

मान लें फक सही 

डाइमेंशन → सही 

़िॉमूिला 

आयामी 

शुद्ता ≠ 

भौफतक शुद्ता 

िमरूपिा 

तिद्ा़िंि 

नॉन-लीफनयर 

िों क्शन्स के फलए 

इसका उपययग करना 

केवल 

ययगात्मक पदयों 

के फलए मान्य 

महत्वपूणा िोग सभी शून्ययों की फगनती केवल साथिक 

अोंक फगने िाते 

हैं 

तु्रतट प्रिार सापेक्ष तु्रफटययों का 

सीधे औसत 

फनकालना 

सही प्रयपेगेशन 

़िॉमूिला 

इसे्तमाल करें  

एि I यूतनट CGS िॉमि में 

फडराइव्ड कॉन्स्टेंट 

का इसे्तमाल करना 

हमेशा एक 

िैसे SI में 

िदलें 

पररशुद्िा 

बनाम शुद्िा 

समानाथी शब्द के 

रूप में उपययग 

करना 

अलग-अलग 

अथि 

ग्राि ढिान 

व्याख्या 

अक्ष लेिल कय गलत 

पढ़ना 

हमेशा चेक 

करें  फक हर 

एक्लक्सस पर 

क्या है 

इकाई 

रूपा़िंिरण 

उपसगों कय अनदेखा 

करना 

10 का ़ैिरर 

ⁿ सही तरीके 

से शाफमल करें  

6)  एडिा़िंस्प्ड प्रॉब्लम टेम्पिेट्ि (MCQ प्रोटोटाइप) 

1.  डाइमेंशनि िेररतिकेशन 

π √ (m/k)  

की डायमेंशनल शुद्ता कय वेरऱिाई करें  उिर: [T] = 

[M ⁰ L ⁰ T¹] ✔  

2.  आयामी तितध द्वारा वु्यत्पति 

Q: कों पन की अवफध (T) तरल में एक िुलिुले के 

घनत्व (ρ) और फत्रज्या (r) पर फनभिर करती है। 

→ T ∝ ρ ^ar^b  

→ [T] = [M ⁰ L ⁰ T¹], [ ρ ] = [ML⁻³], [r] = [L ]  

→ [M ⁰ L ⁰ T¹] = [M^a L^(b-3a)] → a = 0, b 

= 0 अमान्य, दूसरी मात्रा की आवश्यकता है → दिाव 

या तनाव शाफमल है। (सीमा फदखाता है!) 

3.  इकाई रूपा़िंिरण 

Q: 76 cm² कय m² में िदलें।  

उिर: (1 cm = 10⁻² m) → (10⁻²)² = 10⁻⁴ → 76 

िगा िेमी = 7.6×10⁻³ िगा मीटर 

4.  तु्रतट प्रिार 

Q: अगर T = 2 π √ (L/g) और L और g में एरर 2% 

और 1% हैं, तय T में % एरर पता करें ।  

→ (Δ T/T) = ½(Δ L/L + Δ g/g) = ½(2 + 1) = 

1.5% 

5.  ग्रा़ि व्याख्या 

Q: vt ग्राि के फलए, ढलान = ?  

उिर: त्वरण (m/s²) ; वक्र के अोंतगित के्षत्रिल = 

तिस्प्थापन (m) । 

7)  ़िाइनि 60-िेक़िं ड ररकॉि शीट (अल्टर ा-कॉमै्पक्ट 

ररतिज़न) 

A.  SI आधार मात्राएँ 

मात्रा इकाई प्रिीक 

लोंिाई मीटर m 

द्रव्यमान फकलयग्राम kg 

समय दूसरा s 

मौिूदा एमे्पयर A 

तापमान केक्लिन K 

पदाथि की मात्रा फतल mol 

चमकदार तीव्रता कैने्डला cd 

B. िामान्य वु्यत्पन्न इकाइयाँ 

मात्रा इकाई अतभव्यप्लि 

िल नू्यटन kg·m·s⁻² 

कायि/ऊिाि िौल kg·m²·s⁻² 

शक्लक्त वाट kg·m²·s⁻³ 

दिाव पास्कल kg·m⁻¹·s⁻² 

आवृफि हेटसि s⁻¹ 

शुल्क कूलम्ब A·s 

सोंभावना वाल्ट kg·m²·s⁻³·A⁻¹ 

प्रफतरयध ओम kg·m²·s⁻³·A⁻² 

C.  प्लक्वक कन्वज़ान िैक््टि 

o 1 n = 10 ⁵ डाइन 

o 1 िूल = 10 ⁷ अगि 

o 1 Pa = 10 डाइन·सेमी⁻² 

o 1 C = 3×10 ⁹ statC (लगभग) 

D. डायमेंशनि ़िॉमूािा मास्टर पैटना 

मात्रा आयाम 

वेग [L T⁻¹] 

त्वरण [L T⁻²] 

िल [M L T⁻²] 

ऊिाि [M L² T⁻²] 

दिाव [M L⁻¹ T⁻²] 

शक्लक्त [M L² T⁻³] 

प्लैंक क्लस्थराोंक [M L² T⁻¹] 

गुरुत्वाकषिण क्लस्थराोंक [M⁻¹ L³ T⁻²] 
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E.  तु्रतट और पररशुद्िा नगेट्ि 

o Δ z = Δ A + Δ B (ियड़ें/घटाएँ) 

o Δ z/z = Δ A/A + Δ B/B (गुणा/भाग) 

o Δ z/z = n Δ A/A (पावर रूल) 

o हमेशा ़िाइनि ररज़ल्ट = िैलू्य ± एरर तिखें । 

F.  िमरूपिा अतनिायािाए़िं  

o प्रते्यक पद → समान आयाम । 

o डाइमेंशनल एनाफलफसस → चेक करें , फनकालें, कन्वटि 

करें । 

o गैर-सिातीय समीकरण → शारीररक रूप िे 

अथाहीन। 

G.  ग्राि कोर अ़िंिदृाति 

ग्रा़ि प्रकार भौतिक अथा 

VT ढलान = त्वरण 

अनुसूफचत िनिाफत ढलान = वेग 

FX ढलान = k (क्लरोंग क्लस्थराोंक) 

PV के्षत्रिल = फकया गया कायि 

H.  िामान्य गिि व्याख्याएँ 

o “महत्वपूणि आोंकडे़ = सटीकता” →  (यह पररशुद्ता 

मापता है)। 

o “सिातीय ⇒ सही” →  (अभी भी क्लस्थर कारक का 

अभाव हय सकता है)। 

o “अगर सा़ि हय तय यूफनट्स कय छयड़ा िा सकता है” 

→ (हमेशा यूफनट्स का फज़क्र करें !) 

8)  ़िाइनि एक्सपटा इनिाइट 

o हर माप में अतनतिििा होिी है । 

o डाइमेंशनल एनाफलफसस तितजक्स इके्वशन का 

ग्रामर है । 

o िॉतजकि क़िं तिस्टेंिी पक्का करता है । 

o गलफतयाँ हमें बेहिर तप्रतिजन की ओर िे जािी हैं । 

o ग्रा़ि, फदखाई न देने वाले ररश्तयों कय देखने िायक 

बनािे हैं । 

o महारत कॉने्सप्ट → यूतनट → ़िॉमूािा → डाइमेंशन 

→ Aिीकेशन को जोडने में है । 

तितजकि िल्डा और मेज़रमेंट (अल्टीमेट 

एक्सपटा इ़िंटीगे्रशन िेयर) 

मुख्य शाखाएँ 

• भौफतकी के फवफभन्न के्षत्रयों में अवधारणाओों कय आपस में 

ियड़ना 

• क्ाोंफटटेफटव रीिफनोंग और प्रॉब्लम सॉक्लिोंग टेक्नीक 

• प्राययफगक डेटा उपचार और फवश्वसनीयता 

• सादृश्ययों के माध्यम से अवधारणा सुदृढ़ीकरण 

• लोंिे समय तक याद रखने के फलए कॉफग्नफटव फटर गर 

• मेगा समरी (कॉने्सप्ट + ़िॉमूिला + डाइमेंशन इोंटीगे्रशन) 

• परीक्षा मयड ररकॉल फग्रड 

1)  तितजक्स के अिग-अिग डोमेन में कॉने्सप््टि को 

आपि में जोडना 

1.1  एक एकीकृि तिषय के रूप में भौतिकी 

o या़िंतत्रकी → गफत, िल और ऊिाि का आधार। 

o ऊष्मप्रिैतगकी → गमी और काम के िीच पुल । 

o तिद्युि चु़िंबकत्व → इलेक्लरर क और मैगे्नफटक 

घटनाओों कय एक करता है। 

o प्रकातशकी → लाइट के व्यवहार की स्ट्डी करता है; 

वेव और पाफटिकल मॉडल से िुड़ा हुआ। 

o आधुतनक भौतिकी → िाफसकल फवचारयों का क्ाोंटम 

और ररलेफटफवक्लस्ट्क एक्सटेंशन। 

1.2 िािाभौतमक तनयम (तितभन्न पैमानो ़िं पर) 

अिधारणा िािाभौतमक कानून कायाके्षत्र 

गफत नू्यटन के फनयम याोंफत्रकी 

ऊिाि सोंरक्षण कानून साविभौफमक 

शुल्क आवेश का सोंरक्षण EM 

गफत सोंवेग सोंरक्षण सभी 

प्रणाफलयाँ 

एन्टर ापी ऊष्मागफतकी का दूसरा 

फनयम 

सभी 

प्राकृफतक 

प्रफक्रयाएों  

सापेक्षता भौफतक फनयमयों की 

तुल्यता 

उच्च-वेग 

प्रणाफलयाँ 

तनष्कषा :  

सभी फिफिकल थ्ययरी क़िं तिस्टेंिी, यूतनििातिT और 

ररप्रोडू्यतितबतिटी िे ब़िंधी होिी हैं - िय मेज़रमेंट और 

एनाफलफसस की ज़रूरी िातें हैं। 

2)  क्वा़िंतटटेतटि रीजतऩिंग और प्रॉब्लम िॉप्लि़िंग टेक्नीक 

2.1  चरणबद् िैज्ञातनक दृतिकोण 

1. दी गई मात्राओ़िं और यूफनट्स कय पहचानें। 

2. िदलने से पहले सभी वैलू्य कय SI में बदिें । 

3. ि़िंब़िंतधि ़िॉमूािा तिखें और डाइमेंशन के तहिाब 

िे जा़िंचें । 

4. यूफनट्स कय ध्यान िे बदिें । 

5. राउ़िंड का निीजा, खाि आ़िंकडो़िं के फहसाि से । 

2.2 ि़िंकल्पनात्मक टेम्पिेट 

o गति, िेग, त्वरण → [LT⁻¹], [LT⁻²] 

o बि-ऊजाा ि़िंब़िंध → Fd = ½mv² 

o दबाि → िल/के्षत्रिल = [ML⁻¹ T⁻²] 

o घनत्व → [ML⁻³] 

o काया-शप्लि ति़िंक → P = W/t 

2.3 आयामी शॉटाकट 

o यफद आयाम मेि खािे हैं → समीकरण सोंगत है। 

o यफद पदो ़िं का अनुपाि आयामहीन है → ़िों क्शन वैध 

है (sin, log, exp). 

o अगर डाइमेंशन की िही पािर ररपीट हयती है → 

फिफिकल प्रयपयशिनैफलT कन्फमि हय गई है। 
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उदाहरण :  

यफद फकसी सूत्र में E = kx² शाफमल है, तय िाँचें: [E] = [M 

L² T⁻²], [x²] = [L²] → k = [MT⁻²] → िल क्लस्थराोंक िैसा 

फदखता है। 

3)  एक्सपेररमेंटि डेटा टर ीटमेंट और ररिायतबतिटी 

3.1 दोहराि और औिि तनकािना 

o िार-िार पढ़ने से रैंडम एरर √n िैरर तक कम हय 

िाता है। 

o ज़्यादा ऑब्ज़वेशन → ज़्यादा ररलायफिफलटी। 

3.2 िीस्ट काउ़िंट और उपकरण ि़िंिेदनशीििा 

o िीस्ट काउ़िंट (LC) = सिसे छयटा माप फिसे कयई 

इोंसू्ट्मेंट पहचान सकता है। 

o पररशुद्िा LC पर फनभिर करती है: छयटा LC → 

ज़्यादा पररशुद्ता। 

य़िंत्र नू्यनिम गणना उदाहरण 

वफनियर कैफलपर 0.01 सेमी फसलेंडर का 

व्यास 

सू्क्र गेि 0.001 सेमी तार की मयटाई 

स्ट्ॉपवॉच देखनी 0.01 सेकों ड समय अोंतराल 

3.3 अ़िंशा़िंकन और मानकीकरण 

o इसे्तमाल से पहले इोंसू्ट्मेंट्स की तुलना िाने-पहचाने 

स्टैंडड्ाि से की िाती है । 

o ज़ीरो एरर करेक्शन कों फसस्ट्ेंसी पक्का करता है। 

उदाहरण :  

यफद शून्य तु्रफट = +0.02 फममी → सत्य रीफडोंग = पे्रफक्षत - 

0.02 फममी. 

3.4 ररपोतटिंग माप 

o हमेशा इस रूप में:  

x = x ̄ ± Δ x ̄ 

o यूतनट्ि, तितग्नतिकें ट तिगिा और कॉप्लन्फडेंि रेंज 

शाफमल करें  । 

4)  एनािॉजी के ज़ररए कॉने्सप्ट को मज़बूि करना 

अिधारणा िमानिा स्पिीकरण 

आयामी 

तिशे्लषण 

भौफतकी का 

व्याकरण 

वाक्य (इके्शन) सही है 

या नही ों, इसकी िाोंच 

करता है। 

तु्रतट 

तिशे्लषण 

गुणविा 

फनयोंत्रण 

डेटा के टर स्ट् लेवल कय 

मापता है। 

महत्वपूणा 

िोग 

भाषा की 

सटीकता 

मेज़रमेंट कॉक्लन्फडेंस का 

लेवल िताता है। 

ग्राि ढिान यौफगक वेररएिल्स के िीच 

िदलाव की दर कय 

मापता है। 

िक्र के नीचे 

का के्षत्र 

एकीकरण कुल असर (िैसे 

फडस्पे्लसमेंट या काम) 

फदखाता है। 

िमरूपिा समीकरण 

सोंतुलन 

यह सुफनफित करता है 

फक दयनयों पक्षयों का 

“इकाई भार” समान हय। 

यूतनट 

तिस्टम 

मुद्रा 

प्रणाफलयाँ 

अलग-अलग 

फडनॉफमनेशन लेफकन 

एक िैसी वैलू्य। 

इनिाइट :  

एनालॉिी िाने-पहचाने लॉफिक से ज्ञान टर ा़िंििर करने में 

मदद करिी हैं → नया एब्स्टस्ट्र ैर कॉने्सप्ट। 

5)  ि़िंबे िमय िक याद रखने के तिए कॉतग्नतटि तटर गर 

सृ्मति िहायक िृ़िंखिाएँ 

o आधार मात्राएँ : “LMTI Θ NJ” → “मेरा समय 

अगली यात्रा कय पे्रररत करे।” 

o SI वु्यत्पन्न इकाइयाँ : “कीमती मूल्ययों के साथ नई 

यात्राएँ खुशी का इनाम देती हैं” 

▪ N → नू्यटन, J → िूल, W → वाट, P → 

पास्कल, V → वयल्ट, R → प्रफतरयध, H → हट्िज़। 

o तु्रतट िूत्र क्रम : ियड़-फवभािन-शक्लक्त → ADP → 

"हमेशा सटीक रूप से करें ।" 

 मेमोरी ए़िं कर 

o हर ़िॉमूािा की एक डाइमेंशनि पहचान होिी है - 

उन्हें ध्यान में रखकर एक फवजु़अल टेिल के तौर पर 

फलोंक करें। 

o ग्राि को गति के साथ ियड़ें (vt → त्वरण; st → 

वेग)। 

o बैिेंि इमेज के साथ एक जैिा होना याद रखें - 

दयनयों साइड का वज़न एक िैसा हयना चाफहए। 

6) मेगा िमरी (कॉने्सप्ट + ़िॉमूािा + डाइमेंशन इ़िंटीगे्रशन) 

अिधारणा िूत्र आयाम इकाई 

िेग v = s/t [L T⁻¹] m/s 

त्वरण a = Δv/t [L T⁻²] m/s² 

बि F = ma [M L T⁻²] N 

काम W = Fd [M L² T⁻²] J 

शप्लि P = W/t [M L² T⁻³] W 

दबाि p = F/A [M L⁻¹ 

T⁻²] 

Pa 

ऊजाा E = ½mv² [M L² T⁻²] J 

घनत्व ρ = m/V [M L⁻³] kg/m³ 

गुरुत्वाकषाण 

प्लस्प्थरा़िंक 

G [M⁻¹ L³ 

T⁻²] 

N·m²/kg² 

िैंक 

प्लस्प्थरा़िंक 

h [M L² T⁻¹] J·s 

आिृति ν = 1/T [T⁻¹] Hz 

शुल्क Q = I×t [I T] C 

गति p = mv [M L T⁻¹] kg·m/s 
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7)  एग्ाम मोड ररकॉि तग्रड 

िेक्शन A: हाई-फ़्रीक्वें िी थ्योरी के ििाि 

तिषय तितशि प्रश्न मुख्य उिर 

भौफतकी की 

प्रकृफत 

भौफतकी कय 

पररभाफषत करें  

पदाथि, ऊिाि और 

अोंतः फक्रयाओों का अध्ययन 

भौफतकी का 

दायरा 

शाखाओों का 

उले्लख करें  

शास्त्रीय, आधुफनक, 

अनुप्रयुक्त 

महत्त्व अनुप्रययग ऊिाि, सोंचार, फचफकत्सा 

समरूपता 

का फसद्ाोंत 

पररभाफषत करना सभी टर्म्ि का डायमेंशन 

एक िैसा हयना चाफहए 

आयामी 

फवशे्लषण 

उपययग सही हयना चेक करें , 

ररलेशन फनकालें, यूफनट 

िदलें 

ख़िंड B: ि़िंख्यात्मक अिधारणाएँ 

प्रश्न प्रकार उदाहरण शॉटाकट 

इकाई 

रूपा़िंिरण 

1 N = ? डाइन 10⁵ dyn 

आयामी 

वु्यत्पति 

'G' आयाम ज्ञात करें  [M⁻¹L³T⁻²] 

तु्रतट गणना यफद L = 100±0.2 सेमी, % 

तु्रफट = ? 

0.2% 

महत्वपूणा 

िोग 

0.00450 3 s.f. 

ग्राि रीतड़िंग vt ग्राि का ढलान त्वरण 

िेक्शन C: कॉने्सप्चुअि पेयरऱिंग 

अिधारणा युप्लिि तिद्ा़िंि क्ो़िं 

शुद्ता सच्चा मूल्य फनकटता 

शुद्ता reproducibility क्लस्थरता 

गलती अोंतर अफनफितता का पररमाणन 

समरूपता समीकरण सोंगफत ताफकि क शुद्ता 

आयामी सूत्र आधार फनभिरता साविभौफमक सत्यापन 

8)  एिीट एग्ाम स्टरेटेजी 

1. यूफनट फमसमैच से िचने के फलए सक्लब्स्टस्ट्टू्यशन से पहले 

डाइमेंशनि िेररतिकेशन से्टप । 

2. पूरे माक्सि के फलए नू्यमेररकल िवाियों में यूतनट्ि को 

अ़िंडरिाइन करें  । 

3. िैरर एरर से िचने के फलए िभी मात्राओ़िं को SI में 

रखें । 

4. मीन वैलू्य कैलकुलेट करने के िाद राउ़िंडेड एिरेज 

का इसे्तमाि करें  । 

5. डेररवेशन-टाइप MCQs में हमेशा ़िॉमूािा 

ओररतजन को जप्लस्ट़िाई करें  । 

6. यूफनट के साथ कॉन्स्टेंट याद रखें → कभी भी फस़िि  

नोंिर न फलखें। 

9)  टॉप रैंकिा के तिए प्रो तटप्स 

o डाइमेंशनि बैिेंति़िंग फकसी भी इके्शन का पहला 

सेफनT टेस्ट् है। 

o ग्रातिकि इ़िंटरतप्रटेशन अलिेब्रा कय फवजु़अल 

लॉफिक में िदल देता है। 

o गििी िमझने िे डेटा पर भरयसा पक्का हयता है - 

लैि के सवालयों में यह िहुत ज़रूरी है। 

o मेज़रमेंट प्लस्कि में महारि, फप्रफसिन-िेस्ड MCQs 

कय अलग िनाती है। 

o क्रॉि-टॉतपक ति़िंतक़िं ग िे कॉने्सप्चुअल ररकॉल िढ़ता 

है और कन्फ्यूिन से िचा िाता है। 

10) ़िाइनि ररतिज़न सै्नपशॉट (िन ब्रीथ रीकैप) 

o भौतिकी = प्रकृति का मात्रात्मक तिज्ञान → माप 

के आधार पर। 

o यूतनट्ि = नापने की भाषा; डाइमेंशन = कानूनो ़िं 

का स्टरक्चर। 

o िमरूपिा तिद्ा़िंि → लॉफिकल सही हयना पक्का 

करता है। 

o आयामी तिशे्लषण → डेररवेशन और वैफलडेशन के 

फलए टूल। 

o तु्रतट तिशे्लषण → सटीकता और फवश्वसनीयता 

सुफनफित करता है। 

o महत्वपूणा िोग → ररज़ल्ट की ररलायफिफलटी िताएों । 

o ग्रातिकि प्रतितनतधत्व → थ्ययरी कय 

फवजु़अलाइजे़शन से ियड़ता है। 

o SI प्रणािी → ग्लयिली कों फसस्ट्ेंट और से्कलेिल। 

ििििा का ़िॉमूािा :  

कॉने्सप्चुअल िैररT + डाइमेंशनल फ़्लूएों सी + मेज़रमेंट 

एकू्यरेसी + पै्रक्लरस फप्रफसिन = एग्ज़ाम मास्ट्री। 

भौतिक दुतनया और मापन (ग्रैंड मास्टरी और 

एिीकेशन िेयर) 

मुख्य शाखाएँ 

• उच्च भौफतकी अवधारणाओों के साथ एकीकरण 

• एप्लाइड कॉने्टक्स्ट् और ररयल-लाइि फिफिक्स मेज़रमेंट 

के उदाहरण 

• मापन की सैद्ाोंफतक सीमाएँ 

• एरर फिलॉसिी: अररथमेफटक से परे 

• हाई-एों ड PYQ फसमुलेशन सेट (कॉने्सप्चुअल + नू्यमेररकल) 

• ग्रैंड िॉमूिला िैंक (कों डेंस्ड डायमेंशनल की) 

• लॉफिकल कों फटनु्यअम में माइोंड मैप ररकैफपटुलेशन 

• एग्जाम में महारत हाफसल करने के फलए िाइनल “कॉने्सप्ट 

चेन” रीकैप 

1)  हायर त़ितज़क्स कॉने्सप््टि के िाथ इ़िंटीगे्रशन 

1.1  क्लातिकि मैकेतनक्स िे कनेक्शन 

o िभी गतिज रातशयाँ (वेग, त्वरण, सोंवेग) आधार 

राफशययों से प्राप्त हयती हैं: L, M, T। 

o बि कानून आयामी रूप से सत्याफपत - [MLT⁻²]। 

o काया-ऊजाा प्रमेय, W = F·s, याोंफत्रकी और ऊिाि 

फनयमयों में आयामी क्लस्थरता िनाए रखता है। 
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1.2  थमोडायनातमक्स िे कनेक्शन 

o िापमान (Θ) याोंफत्रकी से परे नए आयाम का पररचय 

देता है। 

o मात्राएँ: 

▪ ऊष्मा (Q): [M L² T⁻²] 

▪ गैस क्लस्थराोंक (R): [M L² T⁻² Θ⁻¹] 

▪ फवफशष्ट ऊष्मा (c): [L² T⁻² Θ⁻¹] 

o एनजी क़िं जिेशन मैकेफनकल और थमिल फिफिक्स 

कय ियड़ता है। 

1.3 तिद्युि चु़िंबकत्व िे ि़िंब़िंध 

o तिद्युि मात्राएँ [I] आयाम प्रसु्तत करती हैं: 

▪ चािि (Q): [IT] 

▪ वयले्टि (V): [M L² T⁻³ I⁻¹] 

▪ प्रफतरयध (R): [M L² T⁻³ I⁻²] 

▪ धाररता (C): [M⁻¹ L⁻² T ⁴ I²] 

o होमोतजतनT का तिद्ा़िंि यह पक्का करता है फक 

EM इके्शन (िैसे V = IR) फकसी भी यूफनट फसस्ट्म में 

यूफनवसिली लागू हयों। 

1.4 क्वा़िंटम और ररिेतटतिप्लस्टक त़ितज़क्स िे कनेक्शन 

o िैंक प्लस्प्थरा़िंक (h) ऊिाि [M L² T⁻²] और आवृफि 

[T⁻¹] कय ियड़ता है। 

o आइ़िंस्टीन का E = mc² द्रव्यमान और ऊिाि कय 

फमला देता है - दयनयों साझा करते हैं [M L² T⁻²]। 

o डाइमेंशनि यूतनतिकेशन िीधे मास ↔ एनिी 

इक्लक्वेलेंस फदखाता है। 

2)  एिाइड कॉने्टक्स्ट और ररयि-िाइि मेज़रमेंट के 

उदाहरण 

2.1 इ़िंजीतनयरऱिंग 

o पुि का तडज़ाइन → तनाव, क्लखोंचाव, भार फवशे्लषण 

(िल, दिाव)। 

o इिेक्टर ातनक्स → SI कयहेरेंस का उपययग करके 

करोंट, वयले्टि, रेफिस्ट्ेंस। 

o नागररक काया → वॉलू्यम, डेंफसफट, और डाइमेंशनल 

एकू्यरेसी ज़रूरी है। 

2.2 तचतकत्सा 

o रिचाप → mmHg में मापा िाता है लेफकन 

फ़िफज़क्स के इसे्तमाल के फलए  

Pa में बदिा जािा है। 1 mmHg = 133 Pa. 

o हृदय गति िेंिर → हट्िज़ में आवृफि. 

o एक्स-रे ऊजाा → keV में मापा िाता है (1 eV = 

1.6×10⁻¹ ⁹ J). 

2.3 खगोि तिज्ञान 

o खगोिीय इकाई (AU) → 1.496×10¹¹ मी. 

o प्रकाश िषा → 1 वषि में प्रकाश द्वारा तय की गई दूरी 

(≈ 9.46×10¹ ⁵ मीटर)। 

o पारिेक → 3.086×10¹ ⁶ मी. 

o डाइमेंशनल एनाफलफसस कॉक्लिक मेज़रमेंट के फलए 

यूतनििाि कोहेरेंि पक्का करिा है। 

2.4 पयाािरण तिज्ञान 

o िायुदाब = 1.013×10 ⁵ Pa. 

o ध्वतन की िीव्रिा डेफसिल में मापी िाती है → लॉग 

से्कल (डाइमेंशनलेस रेश्यय)। 

o तितकरण इकाइयाँ : 

▪ गे्र (Gy) = िूल/फकग्रा, 

▪ सीवटि (Sv) = िूल/फकग्रा (िैफवक खुराक 

समतुल्य)। 

3)  मापन की िैद्ा़िंतिक िीमाएँ 

3.1  पूरी िरह िटीक होना नामुमतकन है 

o हर माप इ़िंसू्टमेंट और इ़िंिानी गििी िे िीतमि 

होिा है । 

o क्वा़िंटम िीमा:  

▪ हाइजे़निगि अफनफितता फसद्ाोंत: Δ x· Δ p ≥ h/4 

π 

▪ पयिीशन का मेज़रमेंट मयमेंटम कय फडस्ट्िि करता 

है। 

3.2  व्यािहाररक मापन में िीमाएँ 

o िाद्य िीमा → सिसे छयटा मापने ययग्य मान. 

o पयाािरणीय िीमा → तापमान, नमी, शयर। 

o पे्रक्षक िीमा → ररएक्शन टाइम, रीफडोंग िायस। 

3.3 िटीकिा पदानुक्रम 

1. मानक (परमाणु) → यूफनट कय पररभाफषत करता है। 

2. प्राथतमक उपकरण → दूसरयों कय कैफलबे्रट करता है। 

3. तद्विीयक उपकरण → व्यावहाररक उपययग. 

4. पयािेक्षक पढ़ना → व्यक्लक्तपरक पररवतिनशीलता। 

4)  एरर तििॉििी: अररथमेतटक िे परे 

4.1  माप अतनतिििा का अथा 

o हर नोंिर का कॉक्लन्फडेंस लेवल हयता है।  

उदाहरण: “9.81 ± 0.02 m/s²” का मतलि है फक 

असली वैलू्य 9.79 और 9.83 के िीच है, और इसकी 

सोंभावना ज़्यादा है। 

4.2  तु्रतट उत्पति का िगीकरण 

प्रकार उदाहरण उपचार 

िहायक कैफलपसि में शून्य तु्रफट कैफलबे्रशन 

पयाािरण तापमान पररवतिन फनयोंत्रण की 

क्लस्थफतयाँ 

देख-भाि 

का 

लोंिन, प्रफतफक्रया 

फवलोंि 

सही 

तकनीक 

िैद्ा़िंतिक सरलीकृत धारणाएँ मॉडल 

पररशयधन 

4.3  प्रिार दशान 

o ि़िं क्शनि तडपेंडेंि से गलफतयाँ िमा हयती हैं । 

o फितने ज़्यादा ऑपरेशन हो ़िंगे, गििी की ि़िंभािना 

उिनी ही ज़्यादा होगी । 

o इसफलए, यूफनट फसस्ट्म के िीच तमतनमम 

टर ा़िंििॉमेशन का इसे्तमाि करें । 
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5)  हाई-ए़िं ड PYQ तिमुिेशन िेट (कॉने्सप्चुअि + 

नू्यमेररकि) 

Q1. डायमेंशनि क़िं तिस्टेंिी चेक 

क्या P = ½ ρ v² + ρ gh डायमेंशनली सही है?  

→ [P] = [ML⁻¹ T⁻²] सभी टर्म्ि के फलए ✔  (िनौली का 

फसद्ाोंत)। 

िािाभौतमक गैि प्लस्प्थरा़िंक (R) का आयामी िूत्र ज्ञाि 

कीतजए। 

→ PV = nRT से,  

[P][V] = [n][R][T]  

→ [ML⁻¹ T⁻²][L³] = [mol][R][ Θ ]  

→ [R] = [M L² T⁻² Θ⁻¹ मोि⁻¹] 

प्रश्न 3. यतद g = 9.81 ± 0.02 m/s² िथा t = 2.00 ± 0.01 

s, h = ½gt² में % तु्रतट ज्ञाि कीतजए। 

Δ h/h = Δ g/g + 2 Δ t/t = (0.02/9.81) + 2(0.01/2.00) = 

0.002 + 0.01 = 0.012 → 1.2% 

Q4. चेक करें  तक E = mgh²/t में एनजी के तिए िही 

डाइमेंशन हैं या नही ़िं। 

→ [M ][ L][T⁻²] ≠ [M L² T⁻²] × गलत (अफतररक्त L). 

ऊजाा (E) के तिए आयामी प्लस्प्थरा़िंक बि (F) और दूरी (d) 

के िमानुपािी होिा है । 

→ [E] = [F][D] → [M L² T⁻²] ✔  

6) ग्रैंड िॉमूािा बैंक (क़िं डेंस्प्ड डाइमेंशनि की) 

मात्रा अतभव्यप्लि आयाम इकाई 

िल ma [M L T⁻²] N 

ऊिाि Fd [M L² T⁻²] J 

शक्लक्त E/t [M L² T⁻³] W 

दिाव F/A [M L⁻¹ T⁻²] Pa 

गफत mv [M L T⁻¹] kg·m/s 

घनत्व m/V [M L⁻³] kg/m³ 

त्वरण Δv/t [L T⁻²] m/s² 

शुल्क It [I T] C 

प्रफतरयध V/I [M L² T⁻³ I⁻²] Ω 

काम F×s [M L² T⁻²] J 

आवृफि 1/T [T⁻¹] Hz 

प्लैंक 

क्लस्थराों

क 

- [M L² T⁻¹] J·s 

गैस 

क्लस्थराों

क 

(R) 

PV/T [M L² T⁻² Θ⁻¹ 

mol⁻¹] 

J/mol·K 

7)  िॉतजकि क़िं तटनु्यअम में माइ़िंड मैप ररकैतपटुिेशन 

1. भौतिक जगि → कायिके्षत्र → शाखाएँ → महत्व → 

Aकीकरण। 

2. माप → मात्राएँ → इकाइयाों → फसस्ट्म (CGS, MKS, 

SI). 

3. DIMENSIONS → सूत्र → समरूपता → फवशे्लषण 

→ अनुप्रययग। 

4. तु्रतटयाँ → प्रकार → प्रसार → सुधार → पररशुद्ता। 

5. महत्वपूणा िोग → फवश्वसनीयता → अोंकगफणतीय 

फनयम। 

6. रेखा़िंकन → ढलान → के्षत्र → सोंिोंध। 

7. िास्ततिक दुतनया के भौतिकी के िाथ एकीकरण 

→ क्लस्थराोंक → रूपाोंतरण → माप दशिन। 

8)  एग्ाम में महारि हातिि करने के तिए िाइनि 

“कॉने्सप्ट चेन” रीकैप 

o अििोकन → माप → मात्रा → इकाई → आयाम 

→ िमीकरण → ित्यापन → भतिष्यिाणी → 

आिेदन 

िीखने का मुख्य ि़िंिुिन 

अिधारणा ि़िंगि कौशि 

आयामी सूत्र सत्यापन 

इकाइययों पररवतिन 

तु्रफटयाँ शुद्ता 

समरूपता ताफकि क सोंगफत 

महत्वपूणि लयग डेटा फवश्वसनीयता 

रेखाोंकन VISUALIZATION 

वास्तफवक िीवन सोंदभि आवेदन 

मास्टर कु़िं जी िका  

मापन फ़िफज़क्स की भाषा है,  

यूतनट्ि इसकी वयकैिुलरी हैं,  

डाइमेंशन्स इसका ग्रामर हैं,  

इके्वशन्स इसके सेंटेंस हैं, 

एक्सपेररमेंट प्रकृफत की कहाफनयाँ हैं। 

9)  ग्रैंड ररतिज़न एल्गोररदम (30-िेक़िं ड स्टरैटेजी) 

1. पहिे डाइमेंशन चेक करें । 

2. इकाइयो ़िं को पररितिाि करें  → सभी SI में। 

3. ़िाइनल एक्सपे्रशन की एक जैिी होने की पुति 

करें । 

4. अनुमान तु्रतट → ± नयटेशन के साथ ररपयटि करें । 

5. कम से कम सटीक रीफडोंग के अनुसार उिर को गोि 

करें  । 

6. अगर फवजु़अल डेटा फदया गया है तय ग्रा़ि को िमझें। 

7. कानून / प्लस्प्थरा़िंक िे ि़िंब़िंतधि → पैटनि पहचानें। 

10) क्लोतज़िंग एक्सपटा इनिाइट 

o हर फिफिकल फनयम एक्सपेररमेंटल वैफलडेशन से 

पहले डाइमेंशनि जा़िंच िे गुजरिा है। 

o भाषा में िटीकिा = तिज्ञान में िटीकिा। 

o त़ितज़क्स की खूबिूरिी इसके मेज़रमेंट की 

ति़िंप्लितिT में है, फिससे कॉम्प्िेक्स िमझ िनती है। 

o याद रखें : “फिना माप के फवज्ञान दशिन है; माप के 

साथ दशिन भौफतकी िन िाता है।” 
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