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हरियाणा भाित का सबसे छोटा स्थलरुद्ध िाज्य है, जो देश के उत्ति-पश्चिमी हहस्से में  स्स्थत है। यह असमतल चतुभुुज आकाि वाला 
िाज्य है औि इसमें  अहितीय भौगोललक ववशेषताएँ पाइु जाती हैं। यह िाज्य ककु िेखा से लगभग 300 मील तथा अिब सागि से 

लगभग 994.19 मील की दूिी पि स्स्थत है। 
हरियाणा का परिचय  

ववशेषता ववविण 

स्थान उत्ति-पश्चिमी भाित औि ससिंधु मैदान के दश्चिणी भाग में   
हरियाणा की 
लंबाइु औि 
चौडाइु 

➢ उत्ति-दश्चिण लंबाइु: 363.31 वकमी 
➢ पूव-ुपश्चिम चौडाइु: 350.61 वकमी. 

लजला, ब्लॉक 

औि गांव 

➢ 22 लजले, 140 ब्लॉक, 7356 गांव 

कुल िेत्रफल 44,212 वगु वकमी (भाित का 1.34%)  

कुल िेत्रफल (िाज्य औि कें द्रशालसत प्रदेश सहहत) के मामले में  यह 21वें  स्थान पि है। 
िेत्रफल की दृष्टि से यह 20वाँ िाज्य है 

सबसे बडे 

औि सबसे 

छोटे लजले 

(िेत्रफल के 

अनुसाि) 

➢ सबसे बडे - लसिसा (4,277 वगु वकमी) इसके बाद हहसाि, लभवानी, सजिंद औि फतेहाबाद हैं। 
➢ सबसे छोटा - फिीदाबाद (741 वगु वकमी) उसके बाद पंचकूला, गुरुग्राम, पानीपत औि पलवल। 
संकेत - लसिसा बहुत बडा है जबवक फिीदाबाद बहुत छोटा है। 

पडोसी िाज्य 

औि कें द्र 

शालसत प्रदेश 

➢ 5 िाज्य → पंजाब, हहमाचल प्रदेश, उत्तिाखंड, उत्ति प्रदेश औि िाजस्थान 

➢ 2 कें द्र शालसत प्रदेश → ददल्ली औि चंडीगढ़। 
➢ हरियाणा की सबसे लंबी सीमा िाजस्थान (लगभग 1262 वकमी) के साथ औि सबसे छोटी सीमा उत्तिाखंड 

(लगभग 12 वकमी) के साथ लगती है। 

 

CHAPTER 
 

 

हरियाणा की भौगोललक संिचना 1
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हरियाणा में  
चिम बबिंदु 

 
 

 

हरियाणा के अिांश औि देशांति    
अिांश औि देशांति एक समन्वय प्रणाली बनाते हैं, जो पृथ्वी पि वकसी भी स्थान को सटीक रूप से ष्टनधाुरित किने में  मदद किती 
है। अिांश यह मापता है वक कोइु स्थान भूमध्य िेखा से वकतना उत्ति या दश्चिण में  है, जबवक देशांति यह दशाुता है वक कोइु स्थान 

प्रधान मध्यान्ह िेखा से वकतना पूव ुया पश्चिम में स्स्थत है। इन दोनाें  ष्टनदेशांकाें  के संयोजन से ग्रह की सतह पि वकसी भी स्थान की 
सटीक पहचान की जा सकती है।  
अिांश (Latitudes) देशांति (Longitudes) 

27°39’ उत्तिी अिांश से 30°55’ उत्तिी अिांश 74°27’ पवूी देशांति से 77°36’ पवूी देशांति 
अिांशीय ववस्ताि: 3°16’ देशांति ववस्ताि: 3°8’ 
➢ 29° उत्तिी अिांश से अधधकतम लजले गुजिते हैं: 

4 लजले – हहसाि, लभवानी, िोहतक, सोनीपत। 
➢ 77° पूवी देशांति से अधधकतम लजले गुजिते हैं: 8 लजले – 

पंचकूला, अंबाला, कुरुिेत्र, किनाल, पानीपत, सोनीपत, 

गुरुग्राम, नंूह। 
➢ 75° पूवी देशांति केवल लसिसा लजले से गुजिता है। 

नोट :- सोनीपत हरियाणा का एकमात्र लजला है, लजसका मखु्यालय 29° उत्तिी अिांश औि 77° पूवी देशांति पि स्स्थत है। 
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हरियाणा के पडोसी िाज्य एवं कें द्र शालसत प्रदेश  

िाज्य/कें द्र शालसत प्रदेश ववशेषताएँ 

िाजस्थान (दश्चिण-पश्चिम) ➢ हरियाणा के 7 लजले िाजस्थान के 8 लजलाें  से लगते हैं। (पहले 7 थे, िाजस्थान में  नए लजले 

बनने के बाद संख्या बदली)।  
➢ हरियाणा के लजले: नंूह, िेवाडी, महेंद्रगढ़, लभवानी, हहसाि, फतेहाबाद, लसिसा। 
➢ महेंद्रगढ़ तीन तिफ से िाजस्थान से धििा हुआ है। 
➢ लसिसा िाजस्थान से सबसे लंबी सीमा साझा किता है। 
➢ फतेहाबाद िाजस्थान से सबसे छोटी सीमा साझा किता है।  

पंजाब (उत्ति-पश्चिम) ➢ हरियाणा के 7 लजलाें  की सीमा पंजाब के 6 लजलाें  से लगती है 

➢ हरियाणा के लजले: लसिसा, फतेहाबाद, सजिंद, कैथल, कुरूिेत्र, अंबाला, पंचकुला 
➢ पंजाब के साथ सबसे लम्बी सीमा लसिसा है 

➢ पंजाब के साथ सबसे छोटी सीमा कुरूिेत्र है 

हहमाचल प्रदेश (उत्ति-पवूी) ➢ हरियाणा के 3 लजलाें  की सीमा हहमाचल प्रदेश के 2 लजलाें  से लगती है। 
➢ हरियाणा के लजले: पंचकुला, अंबाला, यमुनानगि 
➢ हहमाचल प्रदेश के साथ सबसे लंबी सीमा पंचकुला है। 
➢ हहमाचल प्रदेश के साथ सबसे छोटी सीमा अंबाला की है। 

उत्तिाखंड (उत्ति-पवूी) ➢ हरियाणा का 1 लजला (यमुनानगि) की सीमा उत्तिाखंड के केवल एक लजले (देहिादून) से 

लगती है। 
➢ उत्तिाखंड एकमात्र िाज्य है जो हरियाणा के साथ (यमुना नदी के साथ) पूिी तिह से जल-

आधारित सीमा साझा किता है। 
➢ हरियाणा उत्तिाखंड के साथ सबसे छोटी सीमा साझा किता है (लगभग 12 वकमी) 

उत्ति प्रदेश (पवूु) 

 

➢ हरियाणा के 7 लजलाें  की सीमा उत्ति प्रदेश के 6 लजलाें  से लगती है। 
➢ हरियाणा के लजले: यमुनानगि, किनाल, पानीपत, सोनीपत, फिीदाबाद, पलवल, नंूह। 
➢ उत्ति प्रदेश की सबसे लम्बी सीमा - किनाल  

➢ उत्ति प्रदेश के साथ सबसे छोटी सीमा - नंूह  

ददल्ली (दश्चिण-पवूु) ➢ हरियाणा ददल्ली को तीन तिफ से (पूवी ददशा को छोडकि) िेिता है। 
➢ हरियाणा के 4 लजले ददल्ली के साथ सीमा साझा किते हैं। 
➢ ये हैं सोनीपत, झज्जि, गरुुग्राम, फ़िीदाबाद 

➢ ददल्ली के साथ सबसे लम्बी सीमा गुरूग्राम है। 
➢ ददल्ली के साथ सबसे छोटी सीमा फिीदाबाद की है। 

चंडीगढ़ ➢ (उत्ति-पूव)ु पंचकुला हरियाणा का एकमात्र लजला है लजसकी सीमा चंडीगढ़ से लगती है। 
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कइु िाज्याें  की सीमा से लगे लजले  

3 िाज्याें  की सीमा से लगे लजले 

 

➢ यमुनानगि: इसकी सीमा हहमाचल प्रदेश, उत्तिाखंड औि उत्ति प्रदेश से लगती 
है। (3 िाज्य) 

दो िाज्याें  की सीमा से लगे लजले ➢ फ़तेहाबाद औि लसिसा: िाजस्थान औि पंजाब के साथ सीमाएँ साझा किते हैं। 
➢ अंबाला औि पंचकुला: पंजाब औि हहमाचल प्रदेश के साथ साझा सीमाएँ। 
➢ नंूह: िाजस्थान औि उत्ति प्रदेश से सीमा साझा किता है। 
नोट: पंचकुला की सीमा 2 िाज्याें  औि 1 कें द्र शालसत प्रदेश चंडीगढ़ से लगती है 

स्थलरुद्ध लजले ➢ िोहतक औि चिखी दादिी की सीमा वकसी अन्य िाज्य या कें द्रशालसत प्रदेश के 

साथ नहीं लगती है। 
लजलाें  के बीच सीमाएँ 

सवाुधधक सीमावती लजलाें  वाले लजले ➢ सजिंद - 7 लजलाें  (सवाेच्च) की सीमाएँ: फतेहाबाद, हहसाि, िोहतक, सोनीपत, 

पानीपत, किनाल, कैथल 

➢ िोहतक: छह लजलाें  की सीमाएँ:हहसाि,लभवानी,चिखी दादिी,झज्जि,सोनीपत,औि 
सजिंद। 

➢ चिखी दादिी, िेवाडी औि गुरूग्राम पांच लजलाें  की सीमा साझा किते हैं 
एक सीमावती लजले वाले लजले ➢ हरियाणा में केवल 2 लजले एेसे हैं लजनकी सीमा केवल एक ही लजले से लगती है। 

➢ लसिसा: केवल फतेहाबाद के साथ सीमा साझा किता है। 
➢ पंचकुला: केवल अंबाला के साथ सीमा साझा किता है। 

 

भूगर्भिंक संिचना 
एजोइक औि पेललयोजोइक यगु के दौिान, हरियाणा की भूगभीय संिचना में अधधक बदलाव नहीं आया। हालांवक, मेसोजोइक युग 

में  महत्वपूणु भूवैज्ञाष्टनक परिवतुन हुए। सीनोजोइक युग में  प्रमुख भौगोललक संिचनाएँ, जैसे वक नददयाँ औि पहाड, अस्स्तत्व में 
आइंु। कनुल एम. एल. ष्टगल भागुव के अनुसाि, प्राचीन काल में  हरियाणा के दश्चिणी भाग की सीमाएँ समुद्राें  से लगी हुइु थीं—
पश्चिम में  सिस्वत सागि औि पूव ुमें  अखावत सागि। समय के साथ, इन समुद्री तटाें  ने पीछे हटना शुरू वकया औि भूधम उभिकि 
सामने आइु। भागुव ने यह भी उल्लेख वकया वक आज जो अिावली पहाहडयाँ नीची ददखाइु देती हैं, वे पहले कहीं अधधक ऊँची थीं 
औि बफु से ढकी हुइु थीं। कइु नददयाँ इन्हीं पहाहडयाें  से ष्टनकलती थीं। इसके अलावा, हरियाणा का प्राचीन जलवायु आज की तुलना 
में  काफी लभन्न था, औि यहाँ वषाु भी अधधक हुआ किती थी। 
हरियाणा का भौगोललक िेत्र के आधाि पि ववभाजन 

हरियाणा को तीन प्रमुख भौगोललक िेत्राें  में  ववभालजत वकया गया है: 
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1. कुरुिेत्र िेत्र (Kurukshetra Region) 

➢ ष्टनदेशांक (Coordinates): 28°30' से 30° उत्ति अिांश औि 76°21' से 77° पूव ुदेशांति 
➢ शाधमल लजले: किनाल औि जींद के पूवी भाग 

➢ मुख्य नदी: चौतांग नदी इस िेत्र से होकि बहती है। 
2. हरियाणा िेत्र (Haryana Region) 

➢ ष्टनदेशांक (Coordinates): 29°30' से 30° उत्ति अिांश 

➢ शाधमल लजले: फतेहाबाद, हहसाि, लभवानी औि िोहतक 

➢ मुख्य ववशेषता: यह िेत्र मखु्य रूप से जाटाें  की अधधक जनसंख्या के कािण "जाहटयात िेत्र" के रूप में  जाना जाता है। 
3. भहटयाना िेत्र (Bhattiana Region) 

➢ स्थान: फतेहाबाद औि भटू्ट तहसीलाें  के बीच स्स्थत 

➢ इष्टतहास: इस िेत्र में  एेष्टतहालसक रूप से भट्टी िाजपूताें  का वचसु्व िहा है। 
हरियाणा की भौगोललक स्स्थष्टत 

हरियाणा मुख्य रूप से समतल जलोढ़ मैदानाें  (Alluvial Plains) से धमलकि बना है, जो िग्गि औि यमुना नददयाें  के बीच 

स्स्थत हैं। िाज्य के लगभग 93.76% िेत्र में  ये समतल औि लहिदाि मैदान फैले हुए हैं, लजन्हें  िग्गि-यमुना मैदान कहा जाता है। 
इन मैदानाें  की ऊँचाइु समुद्र तल से 200 से 300 मीटि तक होती है। ये मैदान हजािाें  वषाों तक हहमालयी नददयाें  िािा लाइु गइु 

अवसाद (sediments) से बने हैं, औि यहाँ की भूधम का सामान्य ढलान उत्ति-पवूु से दश्चिण-पश्चिम की ओि है। 
हरियाणा के पहाडी िेत्र 

➢ लशवाललक पहाहडयाँ – हरियाणा के उत्ति-पवूी भाग में स्स्थत हैं (पंचकूला लजला)। 
➢ अिावली की अवशेष पहाहडयाँ – िाज्य के दश्चिणी भाग में  स्स्थत हैं (फिीदाबाद, गुरुग्राम, िेवाडी, नूंह औि महेंद्रगढ़ लजले)। 
हरियाणा के प्राकृष्टतक स्थलाकृष्टतक (Topographic) ववभाजन 

1. हरियाणा सिकाि की आधधकारिक वेबसाइट के अनुसाि, िाज्य को पाँच प्राकृष्टतक स्थलाकृष्टतक भागाें  में  ववभालजत वकया जा 
सकता है: 

 
2. डॉ. जसबीि ससिंह ने अपनी पुस्तक "हरियाणा की कृष्टष भगूोल" में  हरियाणा को आठ प्राकृष्टतक भागाें  में ववभालजत वकया है: 

➢ लशवाललक पहाहडयाँ (Shivalik Hills) 

➢ वपडमाेंट मैदान (Piedmont Plains) 

➢ जलोढ़ मैदान (Alluvial Plains) 

➢ बाढ़ िेत्र (Flood Plains) 

➢ िेत के टीलाें  वाले मैदान (Plains with Sand Dunes) 

➢ अिावली पहाहडयाें  के पथिीले मैदान (Rocky Plains of Aravalli Hills) 

➢ लहिदाि िेतीले मैदान (Undulating Sand Plains) 

➢ दलदली भूधम (Marshy Lands) 
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1. लशवाललक पहाहडयाँ (बाहिी हहमालय)   

➢ स्थान औि ववस्ताि (Location and Extent)  

✓ लशवाललक पहाहडयाँ हरियाणा के उत्ति-पवूी भाग में स्स्थत हैं औि पंचकूला, अंबाला औि यमुनानगि लजलाें में फैली हुइु हैं। 
✓ ये हरियाणा के कुल िेत्रफल का लगभग 1.67% भाग िेिती हैं, इनकी ऊँचाइु 900 से 1200 मीटि तक होती है। 

➢ ववशेषताएँ (Features 

✓ लशवाललक पवुतमाला उत्ति-स्ललयोसीन युग के दौिान बनी सबसे युवा हहमालयी पवतुमाला है।   
✓ लशवाललक पहाहडयाें  को ऊंचाइु के आधाि पि ऊपिी लशवाललक पहाहडयाें  (600 मीटि से ऊपि) औि ष्टनचली लशवाललक 

पहाहडयाें  (400-600 मीटि) में  वगीकृत वकया गया है। 
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✓ इन पहाहडयाें  से िग्गि, मािकंडा, सिस्वती सहहत कइु नददयाँ ष्टनकलती हैं, जो खडी ढलानाें  के कािण उच्च कटाव में 
योगदान किती हैं।   

✓ इस िेत्र में  हरियाणा में सबसे अधधक वषा ुहोती है औि यहां साल, चीड, देवदाि औि खैि के पेडाें  से युक्त िने सदाबहाि 
जंगल हैं। 

✓ मोिनी पहाहडयाँ जो हरियाणा की सबसे ऊँची पहाहडयाँ हैं, ऊपिी लशवाललक शे्रश्चणयाें  का हहस्सा हैं। वे हरियाणा का एकमात्र 

हहल स्टेशन हैं। मोिनी पहाहडयाें  का उच्चतम बबिंदु किोह लशखि (1,467 मीटि) है। 
✓ हटपिा पहाहडयाँ िग्गि नदी के उत्ति में  स्स्थत हैं, जो हटपिा हहल्स औि मोिनी हहल्स के बीच एक प्राकृष्टतक सीमा के रूप में 

कायु किती है। 
✓ मोिनी हरियाणा की पहली आिोग्यम मोटिसाइवकल एम्बुलेंस सेवा (2017) औि धमल्खा ससिंह के नाम पि फ्लाइंग लसख 

एडवेंचि स्पोटट ुस हब (हटक्कि ताल, मोिनी) का भी िि है।  
2. पीडमाेंट मैदान (भाबि िेत्र) 

➢ स्थान औि ववस्ताि 
✓ यह िेत्र लशवाललक पहाहडयाें  के दश्चिण में  औि हरियाणा के पूवाेत्ति िेत्र में  स्स्थत है। 
✓ ये मैदान यमुना नदी से िग्गि नदी तक 25 वकमी चौडी पट्टी के रूप में फैले हुए हैं, जो यमुनानगि, अंबाला औि पंचकुला 

लजलाें  को कवि किते हैं। 
➢ ववशेषताएं 

✓ लशवाललक पहाहडयाें  औि मैदानाें  के बीच एक संक्रमणकालीन िेत्र के रूप में  काय ुकिता है।   
✓ स्थानीय तौि पि इसे नािायणगढ़ (अंबाला) में  'िि' औि जगाधिी (यमुनानगि) में  'कांधी' कहा जाता है। 
✓ समुद्र तल से ऊंचाइु 300-375 मीटि के बीच है।   
✓ इस िेत्र की ववशेषता गहिी नाललयां (स्थानीय रूप से 'चो' कहलाती हैं) हैं, जो वषाु आधारित जलधािाआें  िािा ष्टनर्मिंत 

होती हैं।   
✓ िग्गि औि मािकंडा जैसी प्रमखु नददयाँ इस िेत्र से होकि बहती हैं।   
✓ ये नददयाँ िेत, गाद, बजिी, कंकड औि पत्थि ले जाती हैं जो पीडमाेंट मैदानाें  में  जमा हो जाते हैं लजसके कािण जलोढ़ पंखे 

का ष्टनमाुण होता है। 
✓ इस िेत्र की धमट्टी खुिदिी बनावट औि तीव्र जल ष्टनकासी के कािण कम उपजाऊ या अनुपजाऊ है। 
✓ इस िेत्र में  हरियाणा में सबसे अधधक जल-पे्ररित धमट्टी का कटाव होता है। 

3 .जलोढ़ मैदान (बैंगि िेत्र) 

➢ स्थान औि ववस्ताि 
✓ ये मैदान पीडमाेंट िेत्र से लेकि यमुना औि िग्गि नददयाें  के बीच अिावली तक फैले हुए हैं। इन मैदानाें  को भांगि कहा 

जाता है औि यह पिुानी जलोढ़ धमट्टी से बने होते हैं जो अत्यधधक उपजाऊ होती हैं। 
✓ यह अंबाला, यमुनानगि, कैथल, किनाल, कुरूिेत्र, पानीपत, सोनीपत, िोहतक, सजिंद, हहसाि, फतेहाबाद, लसिसा, गुडगांव 

औि फिीदाबाद सहहत कइु लजलाें  में  फैला हुआ है। 
➢ ववशेषताएं 

✓ इस िेत्र में  उत्ति-पूव ुसे दश्चिण-पश्चिम तक हल्की ढलान है। 
✓ इस िेत्र की ऊंचाइु 220 से 300 मीटि (700 से 900 फीट) के बीच है। 
✓ इस िेत्र में  मािकंडा, सिस्वती औि चौतांग जैसी नददयाँ हैं। 
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4. बाढ़ िेत्र 

➢ स्थान औि ववशेषताएं 

✓ बाढ़ के मैदान हरियाणा के पूवी औि उत्ति-पश्चिमी भागाें  में  पाए जाते हैं। 
✓ पूवी िेत्र में , मैदान लहिदाि हैं औि इनमें  िाटी माग ुऔि दलदली िेत्र एक दूसिे से जुडे हुए हैं। इन मैदानाें  का ष्टनमाुण 

यमुना नदी औि उसकी सहायक नददयाें  के तलछट के जमाव से हुआ है, जो यमुनानगि से फ़िीदाबाद तक बहती हैं। 
✓ िाज्य के उत्ति-पश्चिमी भाग में , िग्गि औि मािकंडा नददयाें  ने तलछट जमा कि बाढ़ के मैदानाें  का ष्टनमाुण वकया है, लजन्हें 

स्थानीय रूप से नैली औि बेट के नाम से जाना जाता है। 
5. िेत के टीलाें  का मैदान 

➢ गठन औि स्थान 

✓ इन मैदानाें  का ष्टनमाुण िाजस्थान के िेष्टगस्तानी िेत्राें  से गमु, शषु्क हवाआें  िािा लाइु गइु िेत के जमाव से हुआ है। 
✓ ये मैदान हरियाणा के दश्चिण-पश्चिमी भाग में, िाजस्थान की सीमा पि पाए जाते हैं। 
✓ प्रमुख लजलाें  में  लसिसा, हहसाि, लभवनी, महेंद्रगढ़, िेवािी औि झज्जि शाधमल हैं।   

➢ ववशेषताएं 

✓ िेत के टीलाें  के बीच ष्टनचले इलाकाें  का ष्टनमाुण होता है लजन्हें  "ताल" के नाम से जाना जाता है।   
✓ मानसून के दौिान, ये ताल पानी से भि जाते हैं, लजससे अस्थायी उथली झीलें बन जाती हैं लजन्हें "थूथ" या "बावडी" 

कहा जाता है।   
✓ िेत के टीलाें  के स्थानांतिण को िोकने के ललए वृिािोपण के माध्यम से हरित पट्टी स्थावपत की गइु है।  
✓ इस िेत्र में  भूधमगत जल गहिा एवं खािा है। 

6. अिावली पहाहडयाें  का चट्टानी मैदान 

➢ स्थान औि ववस्ताि: 
✓ ये मैदान िाजस्थान में  अिावली पहाहडयाें  का हहस्सा हैं औि हरियाणा के दश्चिणी भाग में स्स्थत हैं। 
✓ गुरुग्राम, फिीदाबाद, िेवाडी, मेवात, लभवानी औि महेंद्रगढ़ लजलाें  में  पाए जाते हैं। 

➢ स्थलाकृष्टत औि ववशेषताएं: 

✓ समुद्र तल से औसत ऊंचाइु 225 से 500 मीटि तक है। 
✓ मैदान अिावली पवुतमाला की नीची, टूटी औि वबखिी हुइु अवलशि पहाहडयाें  से ऊबड-खाबड हैं। 
✓ अधु-शुष्क िेतीले िेत्र में  हवा के कटाव से आकाि लेने वाली नंगी, कठोि औि गोल चट्टानें  मौजूद हैं। 
✓ इस िेत्र में  कम वषाु होती है, लजससे केवल कंटीली झाहडयाँ औि वविल पेड ही उगते हैं। 
✓ सौि वववकिण के कािण चट्टानें  टूटती िहती हैं, लजससे तलहटी में  अत्यधधक चट्टानी मलबा जमा हो जाता है। 
✓ ददल्ली रिज - अिावली की एक शाखा जो हरियाणा से ददल्ली तक फैली हुइु है। ददल्ली में  यह धौला कुआँ से किोल बाग 

होते हुए ददल्ली ववश्वववद्यालय तक चलती है। 
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7. लहिदाि िेत के टीले 

➢ गठन एवं ववतिण 

✓ इन मैदानाें  का ष्टनमाुण हवाआें  िािा िेत के जमाव के कािण हुआ है। 
✓ मुख्य रूप से हरियाणा के दश्चिणी भाग में  मुख्य रूप से महेंद्रगढ़, िेवाडी औि गरुुग्राम में  पाया जाता है। 

➢ भौगोललक ववशेषताएं 

✓ मैदानाें  की ववशेषता उनके बीच कटक (ऊंचे िेत्र) औि गतु (गडे्ढ) हैं। बिसात के मौसम में , पानी गताों  में  भि जाता है। 
✓ इन मैदानाें  में  िेत के अलावा कंकडयुक्त जलोढ़ धमट्टी भी जमा है। 

8. असंगदठत दलदली भधूम 

➢ स्थान औि ऊंचाइु 

✓ हरियाणा के पश्चिमी िेत्र लसिसा में  दलदली भूधम पाइु जाती है। 
✓ समुद्र तल से 200 मीटि से भी कम ऊंचाइु पि स्स्थत होने के कािण यह िेत्र िाज्य में  सबसे कम ऊंचाइु वाला है। 

➢ गठन औि ववशेषताएं 

✓ जल प्रवाह में रुकावट के कािण दलदल ववकलसत हो गया, लजससे जलभिाव हो गया। 
✓ लसिसा का नैली िेत्र चौडा औि उथला है, लजसमें  हल्की ढलान है, जो दलदली भूधम के ष्टनमाुण में  योगदान किती है। 

हरियाणा में  प्रमुख पहाहडयाँ औि ऊँचाइु: 

पहाहडयाँ औि ऊँचाइयाँ ववविण 

धोसी पहाडी ➢ हरियाणा में  अिावली पवुतमाला का उच्चतम बबिंदु कुलताजपुि गांव (नािनौल, 

महेंद्रगढ़) में  स्स्थत है। 
➢ धोसी पहाडी एक ववलुलत ज्वालामुखी है। 

तोशाम पहाडी 
खनक पहाडी 
दादम हहल 

रिवासा हहल 

➢ लभवानी में  स्स्थत है। 
➢ तोशाम पहाडी एक ववलुलत ज्वालामुखी है। 

इंदौिी पहाडी 
कोटला पहाडी 

➢ मेवात (नूह) में पाया जाता है। 

कललयाणा पहाडी 
कपिूी पहाडी 

➢ चिखी दादिी में  स्स्थत है। 

मेवात पहाडी ➢ हरियाणा में अिावली शे्रणी के दश्चिणी भाग का स्थानीय नाम। 
टांकिी पहाडी ➢ िेवाडी में  स्स्थत है। 
मंगिबानी पहाडी ➢ गुरुग्राम में स्स्थत है। 
सोहना पहाडी 
ग्वाल पहाडी 

➢ फिीदाबाद में  स्स्थत है। 

वकसी िाज्य का भूगोल उसके ववकास से संबंधधत एक महत्वपणूु कािक है औि हरियाणा का भूगोल उसके ववकास औि समदृ्धद्ध के 

ललए पयाुलत अवसि प्रदान किता है, चाहे वह जनसांख्ख्यकीय, सामालजक या आर्थिंक हो। 
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विशे्लषण: हरियाणा की विभिन्न पिीक्षाओं मं जलिायु पि वपछले िर्ष के प्रश्ां से पता चलता है वक इस अध्याय का बाि-बाि संदिष 
ददया गया है। अधिकांश प्रश् तथ्यात्मक प्रकृतत के होते हैं, भजनमं से कुछ मं िैचारिक समझ की ओिश्यकता होती है। पुस्तक का 
गहन अध्ययन किके औि संबंधित मानचचत्ां की उचचत समझ प्राप्त किके इन प्रश्ां का प्रिािी ढंग से उत्ति ददया जा सकता है। 

जलिायु वकसी विशेर् के्षत् मं दीर्षकाभलक मौसम संबंिी परिस्स्िततयां, जैसे तापमान, ओर्द्षता, िर्ाष, हवा औि दबाि के स्िरूपां को 
संदर्िित किती है। िाित सामान्यतः उष्णकटिबंिीय मानसूनी जलिायु िाला देश है, औि हरियाणा िी इसी जलवायु के्षत्र में  ओता है। 
हालांवक, समुर्द् से काफी दूि स्स्ित होने के कािण हरियाणा की जलिाय ुउप-उष्णकटिबंिीय शुष्क महाद्वीपीय प्रकाि की है। िाज्य का 
उत्तिी िाग, जो टहमाचल प्रदेश से सिा हुओ है, मं अिष-ओर्द्ष जलिायु पाइष जाती है, जबवक दक्षक्षणी िाग, जो िाजस्िान की सीमा से 

जुडा है, मं शुष्क जलिायु  पाइष जाती है। 
कुल धमलाकि, हरियाणा की जलिायु को एक संक्रमण के्षत् के रूप मं िर्णित वकया जा सकता है, जो पूिी िाजस्िान की अर्द्ष-शुष्क 

जलिायु औि गंगा के मैदानी के्षत्ां की अधिक ओर्द्ष जलिायु के बीच स्स्ित है। यह विभशष्ट जलिायु िाज्य की मौसम संबंिी परिस्स्िततयां 
औि कृतर् गततविधियां को प्रिावित किती है। 

हरियाणा की जलिायु की विशेषताएं  

हरियाणा समुर्द् से दूि होने के कािण उप-उष्णकटिबंिीय शुष्क महाद्वीपीय जलिायु अनुिि किता है। 
1. हिा 
➢ गर्मियां मं हरियाणा मं िाजस्िान के िेतगस्तानी इलाकां से चलने िाली गमष, शुष्क हिाएँ प्रिािी होती हैं  भजन्हं "ल"ू कहा जाता 

है, ये हिाएँ तापमान को बढाकि गमी की तीव्रता को बढाती हैं। 
➢ सर्दियां मं ठंडी हिाएँ चलती हैं, जो अक्सि कोहिे के साि होती हैं , विशेर् रूप से िाज्य के उत्तिी औि पूिी िागां मं। 
2. आर्द्रता 
➢ गर्मियां मं ओर्द्षता कम होती है, भजससे िाष्पीकिण की दि बढ जाती है औि धमट्टी मं नमी की मात्ा कम हो जाती है। 
➢ सर्दियां मं ओर्द्षता अधिक होती है, भजससे ठंड औि नमी बढ जाती है, खासकि कोहिे िाले ददनां मं। 
3. िषार 
➢ हरियाणा मं सामान्य िर्ाष होती है, भजसकी िार्र्िक औसत मात्ा के्षत् के अनुसाि 300 से 1100 मििी के बीच होती है। 
➢ मुख्य रूप से िर्ाष का स्रोत िानसनूी िषार- बंगाल की खाड़ी से आने िाला  दक्षिण पक्षिि िानसनू (जनू से ससतंबि)  है, 

भजसमं जलुाईर औि अगस्त सबसे अमिक िषार िाले िहीने होते हैं। 
4. िाष्पीकिण 

➢ गमी के महीनां मं उच्च तापमान औि कम ओर्द्षता के कािण अत्यधिक िाष्पीकिण होता है। 

  

 
 

CHAPTER 

 

हरियाणा की जलवाय ु

  

2
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5. जलिाय ुिेत्र 

➢ हरियाणा की जलिायु अिर-शषु्क (सेिी-एरिड) औि आर्द्र उपोष्णकटिबंिीय (ह्यमूिड सबिर ॉवपकल) िेत्राों  का धमश्रण है। 
➢ उत्ति भाग मं अधिक नमी औि मध्यम तापमान पाया जाता है, जबवक दक्षिण िेत्र मं अधिक गमी, शुष्क परिस्स्िततयाँ औि कम 

िर्ाष होती है। 
➢ पक्षिमी िाग की जलिायु अिर-शषु्क होती है, जबवक पूिी िाग की ओि बढते हुए जलिायु अमिक आर्द्र हो जाती है। 

 

सजलेिाि जलिाय ुविशेषताएँ:  

जलिाय ुविशेषता सजला 
सबसे शषु्क  िहोंर्द्गढ़ (अत्यंत कम िर्ाष के साि शुष्क परिस्स्िततयाँ) 
सबसे आर्द्र  पंचकूला ,पहाडां के नजदीक होने के कािण िाज्य मं सबसे अधिक ओर्द्षता | 

सबसे गिर सजला टहसाि 
सबसे ठंडा सजला टहसाि 
सबसे अमिक िपू िाला सजला टहसाि (यहाँ सबसे अधिक िपू िाले ददन होते हैं) 
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हरियाणा की जलिायु को प्रभावित किने िाले कािक 

अिांश (Latitude) हरियाणा, 27°39'N औि 30°55'N के बीच स्स्ित है, जहाँ उप 

उष्णकटिबंिीय जलिायु पाइष जाती है, भजसमं गमी के मौसम मं तेज़ गमी औि सर्दियां मं हल्की 
ठंड िहती है। 

ऊंचाईर (Altitude) समुर्द् तल से 700-3600 फीि की ऊँचाइष पि स्स्ित, हरियाणा के उत्तिी के्षत् (अंबाला औि 
यमुनानगि) भशिाभलक पहाटडयां के पास अधिक िर्ाष प्राप्त किते हैं, जबवक दक्षक्षणी िाग 

(भसिसा) समतल औि अधिक शुष्क होता है। 
िानसनूी हिाएँ (Monsoon 

Winds) 

हरियाणा को दक्षक्षण-पक्षिम औि दक्षक्षण-पूिष मानसूनी हिाओं से िर्ाष धमलती है। उत्तिी पहाडी 
के्षत्ां मं अधिक िर्ाष होती है, जबवक दक्षक्षणी औि पक्षिमी िाग शुष्क िहते हैं। 

सिरु्द् से दूिी (Distance 

from the Sea) 

हरियाणा समुर्द् से दूि स्स्ित है, भजससे यहाँ अत्यधिक तापमान परिितषन होता है। गर्मियां मं 

बहुत गमी औि सर्दियां मं कडाके की ठंड पडती है, क्यांवक समुर्द्ी जलिायु का प्रिाि न्यूनतम 

िहता है। 
हिा के पैिनर (Wind 

Patterns) 

यहाँ गर्मियां मं िाि िेतगस्तान से ओने िाली गमष, शुष्क हिाएँ चलती हैं, भजन्हं "ल"ू कहा जाता 
है। ये हिाएँ विशेर् रूप से टहसाि, भसिसा औि फतेहाबाद जैसे पक्षिमी के्षत्ां को प्रिावित किती 
हैं। 

पक्षििी वििोभ (Western 

Disturbances) 

ये अततरिक्त-उष्णकटिबंिीय तफूान िूमध्य सागि से उत्पन्न होकि सर्दियां मं िर्ाष लाते हैं, जो 
िबी फसलां की िृचर्द् के भलए अत्यधिक महत्िपूणष माने जाते हैं। 

हरियाणा की जलवायु को प्रभाववत किने वाले कािक 
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हरियाणा िों ऋतएँु 

ऋत ु तापिान िखु्य विशेषताएँ िषार 
गिी (िाचर से जनू) औसत: 35°C, अधिकतम: 

40°C-48°C 

➢ सबसे गमष महीने: मइष औि 
जून 

➢ सबसे गमष भजला: टहसाि 
➢ दक्षक्षण औि दक्षक्षण-पक्षिम 

मं गमष हिाएँ (ल)ू चलती हैं 

➢ कोइष महत्िपूणष िर्ाष नहीं 

िषार (िानसनू) 

(जनू से िध्य 

ससतंबि) 

मध्यम, तापमान ठंडा किता 
है  

➢ दक्षक्षण-पक्षिम मानसून औि 
दक्षक्षण-पूिष मानसून से िर्ाष 
होती है 

➢ नोि: अधिकांश िर्ाष 
दक्षक्षण-पूिष मानसून से होती 
है। 

➢ औसत िर्ाष: 40-60 सेमी 
➢ सबसे अधिक िर्ाष: उत्ति-पूिी िागां 

मं (अंबाला, पंचकूला, यमुनानगि - 
110 सेमी) 

➢ सबसे कम िर्ाष: दक्षक्षण-पक्षिम के्षत् 

(लगिग 30 सेमी) 

सदी (ससतंबि से 

िाचर) 

औसत: 12°C-14°C, 

न्यूनतम: 3°C - 4°C 

(ददसंबि-जनििी) 

➢ सबसे ठंडा महीना: जनििी 
➢ सबसे ठंडा भजला: टहसाि 

➢ पक्षिमी विक्षोि (Western 

Disturbances) से हल्की िर्ाष 

 

हरियाणा िों िषार 
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िषार की सीिा 30 से 110 सेमी 
औसत िार्षिक िषार लगिग 45 सेमी 
अमिकांश िेत्राों िों औसत िषार 40-60 सेमी 
सबसे अमिक िषार िाला सजला अंबाला हरियाणा मं सिाषधिक िर्ाष प्रिावित के्षत् है, जहां प्रततिर्ष औसत िर्ाष 

47.16 इंच है। 
पंचकूला मं िी बहुत अधिक िर्ाष होती है। 

सबसे कि िषार िाले सजले भसिसा, महंर्द्गढ 

सबसे अमिक िषार िाला स्थान छछिौली, यमुनानगि भजला 
छछिौली को इसकी महत्िपूणष िर्ाष के कािण "हरियाणा का चेिापूंजी" कहा जाता 
है। 

सबसे कि िषार िाला स्थान लोहारू, भििानी भजला 
सबसे अमिक िषार प्राप्त किने िाले िेत्र हरियाणा का उत्ति-पूिी िाग (अंबाला, पंचकूला, यमुनानगि)    मं लगिग 100 

सेमी िर्ाष होती है। 
इसका कािण टहमालय की तलहिी के तनकिता औि मानसूनी हिाओं का प्रिाि है। 

सबसे कि िषार प्राप्त किने िाले िेत्र हरियाणा का दक्षक्षण-पक्षिमी िाग (भसिसा, महंर्द्गढ) मं िार्र्िक िर्ाष 25 से 38 

सेमी के बीच। 
यह के्षत् िाजस्िान के िेतगस्तान के किीब होने के कािण अधिक शुष्क िहता है। 
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कोपेन जलिाय ुिगीकिण: 

इस िगीकिण के अनुसाि, हरियाणा मं दो प्रकाि की जलिायु पाइष जाती हैं  - 
1. ओर्द्ष उपोष्णकटिबंिीय (शुष्क शीतकालीन) जलिायु  
2. उपोष्णकटिबंिीय स्िेपी जलिायु (अिष-शुष्क जलिायु)  

 

 

 

जलिाय ुप्रकाि आर्द्र उपोष्णकटिबंिीय (शषु्क शीतकालीन) उपोष्णकटिबंिीय स्िेपी  (अिर-शषु्क) 

कोपेन कोड Caw Bsh 

C: गमष जलिाय ु B: शुष्क जलिाय ु

w: शुष्क सर्दियाँ s: स्िेपी  (अिष-शुष्क) 

a: गमष ग्रीष्मकाल h: उच्च तापमान 

ग्रीष्िकाल गमष औि ओर्द्ष, तापमान 35°C - 40°C के ओसपास अत्यधिक गमष औि शुष्क, तापमान 40°C से 

अधिक 

शीतकाल शुष्क सर्दियाँ, तापमान 5°C - 15°C शुष्क सर्दियाँ, तापमान 5°C - 15°C 

िषार मध्यम िर्ाष (70-90 सेमी), मखु्यतः मानसून के दौिान कम िर्ाष (40-60 सेमी), मुख्यतः मानसून के 

दौिान 

िेत्र हरियाणा का उत्ति-पूिी िाग - अंबाला, पंचकूला औि 
यमुनानगि 

हरियाणा के शेर् िाग मं पाइष जाती है 

(मुख्यतः भशिाभलक पिषतमाला के पास 72 वकमी 
चौडी समतल पट्टी मं) 

ितषमान मं हरियाणा जलिायु परिितषन के कािण गंिीि प्रिािां का सामना कि िहा है, जो उसकी कृषष अथरव्यिस्था औि सिग्र 

विकास के भलए एक बडा खतिा है। बढ़ते तापिान औि लगाताि आने िाली गिर हिाएँ मानि स्िास्थ्य औि कृतर् उत्पादकता को 
नकािात्मक रूप से प्रिावित कि िहे हैं। इन चुनौततयां से तनपिने के भलए सिग्र जलिाय ुकािरिाईर योजनाएं ओिश्यक हैं, जो हरियाणा 
के पयारििण औि अथरव्यिस्था की स्स्थिता औि अनकूुलन ििता को बढाने मं मदद कि सकती हैं। 

ToppersNotes / 9828-286-909 15


