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➢ फसल वि^ान कृषि वि^ान की िह शाखा है, जिसम&  फसला&  के अ÷ययन और उõपादन से संबंधित िानकारी दी िाती है। 
➢ इसम&  फसल की उपि और गुणिƻा बढाने की विधियाh  शाधमल होती ह0। 
➢ यह खेता&  म&  उगाइ  िाने िाली फसला&  की िृOि, विकास और ĸबंिन का अ÷ययन करता है। 
➢ इसम&  बेहतर उõपादन के जलए मदृा, िल, उि रका&  और उǊत बीिा&  का उपयोग शाधमल होता है। 
➢ फसल वि^ान कीटा& , रोगा&  और खरपतिारा&  से फसला&  की सुर\ा पर भी ÷यान क& Jित करता है। 
➢ यह टटकाऊ और लाभकारी कृषि ĸाùत करने म&  सहायता करता है। 

फसलाऩ  का व;ीकरण – 

फसला&  को विजभǊ आिारा&  पर िगीकृत वकया िाता है: 
A.  मौसम के आधार पर व;ीकरण 

(i) खरीफ फसलऩ 
✓ खरीफ फसल&  िे फसल&  ह0, िो ििा  ऋतु म&  उगाइ  िाती ह0। 
✓ इन फसला&  की बुिाइ  मानसून की शुǲआत के साथ िून–िलुाइ  म&  की िाती है। 
✓ इनकी कटाइ  जसतंबर–अëटूबर म&  की िाती है। 
✓ खरीफ फसला&  को गम  तापमान और अधिक ििा  की आिāयकता होती है। 
✓ ये फसल&  मुìय ǳप से मानसूनी ििा  पर षनभ र करती ह0। 

 उदाहरण : 
✓ िान 

✓ मëका 
✓ बािरा 

✓ ñिार 
✓ कपास 

✓ मूंगफली 

✓ सोयाबीन 

✓ अरहर 

 महõवपणूण ववशेषताएँ : 
✓ ििा  पर षनभ र होती ह0। 
✓ अधिक तापमान की आिāयकता होती है। 

(ii) रबी फसलऩ 
✓ रबी फसल&  िे फसल&  ह0, िो शीत ऋतु म&  उगाइ  िाती ह0। 
✓ इन फसला&  की बुिाइ  मानसून ऋतु के बाद अëटूबर–निंबर म&  की िाती है। 
✓ इनकी कटाइ  मा> –अĸैल म&  की िाती है। 
✓ रबी फसला&  को िृOि के जलए ठंडी िलिायु और पकने के जलए गम  िलिायु की आिāयकता होती है। 
✓ इन फसला&  को कम ििा  की आिāयकता होती है और ये मुìय ǳप से ससĎ>ाइ  पर षनभ र करती ह0। 

  

 

 

अ÷याय 

 

फसल वव^ान  1
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 उदाहरण : 
✓ गेहh  
✓ >ना 

✓ सरसा&  
✓ िौ 

✓ मटर 
✓ मसूर

 महõवपणूण ववशेषताएँ : 
✓ ससĎ>ाइ  महõिपूण  होती है। 
✓ ठंडा मौसम िानăपषतक िृOि म&  सहायक होता है। 

(iii) जायद फसलऩ 
✓ िायद फसल&  िे फसल&  ह0, िो रबी और खरीफ फसला&  के बी> ĬीĂम ऋतु म&  उगाइ  िाती ह0। 
✓ इन फसला&  की बुिाइ  फरिरी–मा>  म&  की िाती है। 
✓ इनकी कटाइ  मइ –िून म&  की िाती है। 
✓ िायद फसला&  को गम  और शुĂक मौसम की आिāयकता होती है। 
✓ इन फसला&  को सामाøयतः ससĎ>ाइ  सुवििा की आिāयकता होती है, ëया& वक ĬीĂम ऋतु म&  ििा  कम होती है। 

 उदाहरण : 
✓ तरबूि 

✓ खरबूिा 
✓ खीरा 

✓ >ारा मëका 
✓ ĬीĂमकालीन सUजियाh  

B. उपयो; के आधार पर व;ीकरण 

(i) खाǆ फसलऩ 
✓ खाǆ फसल&  िे फसल&  ह0, िो मìुय ǳप से मानि उपभोग के जलए उगाइ  िाती ह0। 
✓ ये फसल&  लोगा&  को भोिन, ऊिा  और पोिण ĸदान करती ह0। 
✓ खाǆ फसल&  काबाोहाइडर े ट, ĸोटीन, विटाधमन और खषनिा&  से भरपूर होती ह0। 
✓ ये खाǆ सुर\ा और दैषनक आहार के जलए आिāयक होती ह0। 

 उदाहरण : 

✓ गेहh  ✓ िान ✓ मëका 
(ii) नकदी फसलऩ 

✓ नकदी फसल&  िे फसल&  ह0, िो मुìय ǳप से वबĪी और लाभ के जलए उगाइ  िाती ह0। 
✓ इन फसला&  की खेती ĸ¾य\ मानि उपभोग के बिाय ǎािसाधयक उƿेāया&  के जलए की िाती है। 
✓ नकदी फसल&  वकसाना&  को आय ĸदान करती ह0  और उǆोगा&  को सहायता देती ह0। 
✓ इनका उपयोग ĸायः उǆोगा&  म&  कï>े माल के ǳप म&  वकया िाता है। 

✓ नकदी फसला&  के जलए सामाøयतः अƫे ĸबंिन और बािार मांग की आिāयकता होती है। 
 उदाहरण : 

✓ गǊा 
✓ कपास 

✓ तंबाकू 

✓ >ाय 

✓ कॉफी 
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(iii) बा;ानी फसलऩ 
✓ बागानी फसल&  िे फसल&  ह0 , िो बागाना&  या एăटेट म&  बडे पैमाने पर उगाइ  िाती ह0। 
✓ इन फसला&  की खेती मुìय ǳप से ǎािसाधयक उƿेāया&  के जलए की िाती है। 
✓ बागानी फसला&  को सामाøयतः अधिक ििा  और गम  िलिायु की आिāयकता होती है। 

✓ इनके जलए कुशल ŀधमका&  और उO>त ĸबंिन की आिāयकता होती है। 
✓ अधिकांश बागानी फसल&  बǷििीय फसल&  होती ह0 , िो कइ  ििा,  तक बढती रहती ह0। 

 उदाहरण : 

✓ >ाय 

✓ कॉफी 
✓ रबर 
✓ नाररयल 

(iv) रेशा फसलऩ 
✓ रेशा फसल&  िे फसल&  ह0 , िो ĸाकृषतक रेशा ĸाùत करने के जलए उगाइ  िाती ह0। 
✓ इन रेशा&  का उपयोग षनýनजलखखत िăतुएh  बनाने म&  वकया िाता है: 

▪ कपडा 
▪ रăसी 
▪ बोरे 

▪ >टाइयाh  
▪ िăर उõपाद 

✓ रेशा फसल&  िăर उǆोग के जलए महõिपूण  होती ह0। 
✓ रेशे पौिे के विजभǊ भागा&  से ĸाùत वकए िाते ह0 , िैसे: 

▪ तना 
▪ बीि 

▪ पƻी 

 उदाहरण : 

✓ कपास 

✓ िूट 

✓ सनइ  

(v) ततलहनी फसलऩ 
✓ षतलहनी फसल&  िे फसल&  ह0 , िो उनके बीिा&  से खाǆ या औǆोषगक तेल ĸाùत करने के जलए उगाइ  िाती ह0। 
✓ इन फसला&  म&  िसा और तेल की मारा अधिक होती है। 
✓ षतलहनी फसल&  षनýनजलखखत के जलए महõिपूण  होती ह0: 

▪ खाǆ तेल 

▪ औǆोषगक उपयोग 

▪ पशु आहार 
✓ ये कृषि अथ ǎिăथा म&  महõिपणू  भूधमका षनभाती ह0। 
✓ इन फसला&  से तेल मुìय ǳप से बीिा&  से षनकाला िाता है। 

 उदाहरण : 

✓ सरसा&  
✓ मूंगफली 

✓ षतल 

✓ सोयाबीन 
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(vi) दलहनी फसलऩ 
✓ दलहनी फसल&  िे फसल&  ह0 , िो खाने योíय बीि अथा त् दाल ĸाùत करने के जलए उगाइ  िाती ह0। 

✓ ये फसल&  ĸोटीन से भरपूर होती ह0  और मानि आहार का महõिपूण  भाग ह0। 
✓ दलहनी फसल&  लेíयूम पररिार अथा त् फैबेसी कुल से संबंधित होती ह0। 

✓ ये नाइटर ोिन Văथरीकरण ǈारा मृदा की उि रता बढाने म&  सहायता करती ह0। 
✓ दलहनी फसला&  को कइ  अøय फसला&  की तलुना म&  कम पानी की आिāयकता होती है। 

 उदाहरण : 

✓ >ना 
✓ अरहर 

✓ मूंग 

✓ उडद 

C.  जीवन चĪ के आधार पर व;ीकरण 

1.  एकवषीय फसलऩ 
✓ एकििीय फसल&  िे फसल&  ह0 , िो अपना िीिन >Ī एक ऋत ुया एक िि  म&  पूरा करती ह0। 
✓ ये फसल&  एक ही बढिार मौसम म&  बीि से बीि तक का िीिन >Ī पूरा कर लेती ह0। 
✓ कटाइ  के बाद पौिे ăिाभाविक ǳप से मर िाते ह0। 
✓ एकििीय फसला&  को हर िि  दोबारा बोना पडता है। 
✓ ये सामाøयतः षनýनजलखखत के जलए उगाइ  िाती ह0: 

▪ भोिन 

▪ रेशा 
▪ तेल 

▪ >ारा 
✓ ĸमुख एकििीय फसल&: 

▪ गेहh  
▪ िान 

▪ मëका 

▪ सरसा&  
▪ >ना 

2.  ॎिवषीय फसलऩ 
✓ टǈििीय फसल&  िे फसल&  ह0 , िो अपना िीिन >Ī दो ििा,  या दो बढिार मौसमा&  म&  पूरा करती ह0। 

✓ पहले िि  म&  ये फसल&  िानăपषतक िृOि Jदखाती ह0 , िैसे िड, तना और पPƻयाh । 
✓ ǰसरे िि  म&  ये फूल, फल और बीि बनाती ह0। 
✓ बीि उõपादन के बाद पौिे ăिाभाविक ǳप से मर िाते ह0। 
✓ टǈििीय फसला&  को सामाøयतः ठंडी िलिायु पररVăथषतया&  की आिāयकता होती है। 

✓ ĸमुख टǈििीय फसल&: 
▪ गािर 
▪ >ुकंदर 
▪ ùयाि 

▪ पƻागोभी 
▪ शलिम 

3.  बǷवषीय फसलऩ 
✓ बǷििीय फसल&  िे फसल&  ह0 , िो दो ििा,  से अधिक समय तक िीवित रहती ह0  और उपि देती ह0। 

✓ इन फसला&  को हर िि  दोबारा बोने की आिāयकता नह¦ होती। 
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✓ बǷििीय फसल&  कटाइ  के बाद भी बढती रहती ह0। 
✓ इनम&  सामाøयतः गहरी िड ĸणाली और लंबी िीिन अिधि होती है। 

✓ ये फसल&  अधिकतर बागा&  और बागाना&  म&  उगाइ  िाती ह0। 
✓ ĸमुख बǷििीय फसल&: 

▪ गǊा 
▪ >ाय 

▪ कॉफी 
▪ नाररयल 

▪ रबर 
▪ आम

अनाज फसलऩ 
➢ अनाि फसल&  िे फसल&  ह0, िो उनके खाने योíय दाना&  के जलए उगाइ  िाती ह0। 
➢ ये दाने काबाोहाइडर े ट से भरपूर होते ह0  और ऊिा  ĸदान करते ह0। 
➢ अनाि मनुĂया&  के जलए मुìय भोिन का ĸमुख łोत ह0। 
➢ अनाि फसल&  घास कुल अथा त् पोएसी कुल से संबंधित होती ह0। 
➢ ये खाǆ सुर\ा और पोिण के जलए महõिपूण  होती ह0। 
A.  ;ेहँ : 

✓ वै^ातनक नाम: Triticum aestivum 

✓ मौसम 

▪ रबी फसल 

✓ जलवाय ु

▪ िृOि के समय ठंडी िलिायु 
▪ पकने के समय गम  एिं शुĂक िलिायु 

✓ मृदा 
▪ अƫी िल षनकास िाली दोमट धमưी 
▪ pH: 6.5–7.5 

✓ बवुाईण का समय 

▪ निंबर–Jदसंबर 
✓ बीज दर 

▪ 100–125 वकĬा/हेëटेयर 
✓ सस਑चाईण 
✓ महõवपणूण अवăथाएँ: 

▪ Īाउन ǳट इषनजशएशन (CRI) 

▪ कÿले षनकलना 
▪ पुĂपन 

▪ दाना भरना 
✓ उवणरक 

▪  NPK: 120:60:40 वकĬा/हेëटेयर 
✓ कटाईण 

▪  मा> –अĸैल 
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B.  धान : 

✓ वै^ातनक नाम: Oryza sativa 

✓ मौसम 

▪ खरीफ फसल 

✓ जलवाय ु

▪ अधिक ििा  ▪ तापमान: 20–35°C 

✓ मृदा 
▪ O>कनी और िलोढ धमưी 

✓ बवुाईण की ववधधयाँ 
▪ धिटकिाh  विधि ▪ पंWëत बुिाइ  
▪ रोपाइ  

✓ बीज दर 
▪ 30–40 वकĬा/हेëटेयर 

✓ जल आवāयकता 
▪ खडे पानी की आिāयकता होती है। 

✓ उवणरक 

▪ 120:60:40 NPK वकĬा/हेëटेयर 
▪ िान बडी िनसंìया का मुìय भोिन है। 
▪ िान के दाने काबाोहाइडर े ट से भरपूर होते ह0। 

दलहनी फसलऩ 
➢ दलहन ĸोटीन से भरपूर होते ह0  और नाइटर ोिन Văथरीकरण के मा÷यम से मृदा की उि रता बढाते ह0। 

A.  चना 
✓ वै^ातनक नाम: Cicer arietinum 

▪ >ना लेíयमू पररिार अथा त् फैबेसी कुल से संबंधित होता है। 
▪ >ने के बीि ĸोटीन और काबाोहाइडर े ट से भरपूर होते ह0। 

✓ मौसम 

▪ रबी 
✓ मृदा 

▪ दोमट धमưी 
▪ >ने की बेहतर िृOि के जलए ठंडी और शुĂक िलिायु की आिāयकता होती है। 

✓ बीज दर 
▪ 75–100 वकĬा/हेëटेयर 
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B.  अरहर 
✓ वै^ातनक नाम: Cajanus cajan 

▪ अरहर लेíयूम पररिार अथा त् फैबेसी कुल से संबंधित होती है। 
▪ अरहर के बीि ĸोटीन से भरपूर होते ह0  और दाल के ǳप म&  उपयोग वकए िाते ह0। 

✓ मौसम 

▪  खरीफ 

✓ अवधध 

▪  150–180 Jदन 

✓ महõव 

▪ सूखा सहनशील होती है। 
▪ यह नाइटर ोिन Văथरीकरण ǈारा मृदा की उि रता बढाती है। 

C.  मसरू 
✓ वै^ातनक नाम: Lens culinaris 

▪ मसूर लेíयूम पररिार अथा त् फैबेसी कुल से संबंधित होती है। 
▪ मसूर के बीि ĸोटीन, काबाोहाइडर े ट और खषनिा&  से भरपूर होते ह0। 

✓ ववशेषताएँ 

▪ रबी दलहनी फसल 

▪ ठंडी िलिायु की आिāयकता होती है। 
D.  मूg; और उäद 

✓ मौसम 

▪ खरीफ और िायद 

✓ महõव 

▪ कम अिधि िाली दलहनी फसल&। 
▪ ये नाइटर ोिन Văथरीकरण के मा÷यम से मृदा की उि रता बढाने म&  सहायता करती ह0। 

✓ मूंग को गम  िलिायु और म÷यम ििा  की आिāयकता होती है। 

✓ उडद गम  और आि  िलिायु म&  अƫी तरह बढती है। 
✓ मूंग ĸोटीन से भरपूर खाने योíय बीिा&  के जलए उगाइ  िाने िाली दलहनी फसल है। 

✓ उडद ĸोटीन से भरपूर खाने योíय बीिा&  के जलए उगाइ  िाने िाली खरीफ दलहनी फसल है। 

ततलहनी फसलऩ 
A.  सरसाऩ 

✓ वै^ातनक नाम: Brassica juncea 

▪ सरसा&  ĺैजसकेसी कुल से संबंधित होती है। 
✓ मौसम 

▪  यह मुìय ǳप से रबी मौसम म&  उगाइ  िाती है। 
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✓ जलवाय ु

▪  इसकी बेहतर िृOि के जलए ठंडी और शुĂक िलिायु की आिāयकता होती है। 
✓ बीज दर 

▪  4–5 वकĬा/हेëटेयर 
▪ सरसा&  की खली का उपयोग पशु आहार और खाद के ǳप म&  वकया िाता है। 
▪ सरसा&  के बीिा&  का उपयोग खाǆ तेल षनकालने के जलए वकया िाता है। 

B.  मूg;फली 
✓ वै^ातनक नाम: Arachis hypogaea 

✓ मौसम 

▪  खरीफ 

✓ मृदा 
▪ बलुइ  दोमट धमưी 

✓ उपयो; 

▪ तेल और >ारा 
▪ इसे गम  िलिायु और म÷यम ििा  की आिāयकता होती है। 
▪ मूंगफली नाइटर ोिन Văथरीकरण के मा÷यम से मृदा की उि रता बढाती है। 

C.  ततल 

✓ वै^ातनक नाम: Sesamum indicum 

✓ ववशेषताएँ : 

▪ सूखा-सहनशील षतलहनी फसल। 
▪ षतल पेडाजलएसी कुल से संबंधित होता है। 
▪ अƫी िृOि के जलए इसे गम  िलिायु और म÷यम ििा  की आिāयकता होती है  

D.  सोयाबीन 

✓ इसका िै^ाषनक नाम Glycine max है। 
✓ सोयाबीन लेíयमू पररिार अथा त् फैबेसी कुल से संबंधित होती है। 

✓ इसे मुìय ǳप से खरीफ फसल के ǳप म&  उगाया िाता है। 
✓ सोयाबीन के बीि षनýनजलखखत से भरपूर होते ह0 : 

▪ ĸोटीन ▪ तेल 

✓ इसे गम  िलिायु और म÷यम ििा  की आिāयकता होती है। 
✓ सोयाबीन नाइटर ोिन Văथरीकरण के मा÷यम से मृदा की उि रता बढाती है। 

मोटे अनाज 

✓ मोटे अनाि िोटे बीिा&  िाली अनाि फसल&  होती ह0। 
✓ इøह&  मुìय ǳप से शुĂक और अि -शुĂक \ेरा&  म&  उगाया िाता है। 
✓ मोटे अनािा&  को कम पानी की आिāयकता होती है और ये कमिोर धमưी म&  भी उग सकते ह0। 
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✓ ये षनýनजलखखत से भरपूर होते ह0: 
▪ काबाोहाइडर े ट ▪ रेशा ▪ खषनि 

✓ मोटे अनाि पोिण और खाǆ सरु\ा के जलए महõिपूण  होते ह0। 
A. बाजरा 

✓ वै^ातनक नाम: Pennisetum glaucum 

✓ मौसम 

▪  मुìय ǳप से खरीफ फसल के ǳप म&  उगाया िाता है। 
✓ जलवाय ु

▪  गम  और शुĂक िलिाय ु

▪ बािरे को कम ििा  की आिāयकता होती है और यह शुĂक तथा बलुइ  धमưी म&  अƫी तरह उगता है। 
▪ बािरे का उपयोग षनýनजलखखत ǳप म&  वकया िाता है: 

 मानि भोिन  पशुआ&  के जलए >ारा 
B.  ñवार 

✓ इसका िै^ाषनक नाम Sorghum bicolor है। 
✓ ñिार घास कुल अथा त् पोएसी कुल से संबंधित होती है। 
✓ इसे मुìय ǳप से खरीफ फसल के ǳप म&  उगाया िाता है। 
✓ ñिार शुĂक और अि -शुĂक \ेरा&  म&  अƫी तरह उग सकती है। 
✓ इसे कम ििा  की आिāयकता होती है और यह सूखे की पररVăथषतया&  को सहन कर सकती है। 
✓ ñिार के दाने षनýनजलखखत से भरपूर होते ह0 : 

▪ काबाोहाइडर े ट 

▪ रेशा 
▪ खषनि 

✓ इसका उपयोग षनýनजलखखत के जलए वकया िाता है: 
▪ मानि भोिन 

▪ पशु >ारा 
C.  रा;ी 

✓ इसका िै^ाषनक नाम Eleusine coracana है। 
✓ रागी घास कुल अथा त् पोएसी कुल से संबंधित होती है। 
✓ इसे मुìय ǳप से खरीफ फसल के ǳप म&  उगाया िाता है। 
✓ रागी शुĂक और पहाडी \ेरा&  म&  अƫी तरह उगती है। 
✓ इसे म÷यम ििा  और गम  िलिायु की आिāयकता होती है। 
✓ रागी के दाने षनýनजलखखत से भरपूर होते ह0 : 

▪ कैWशशयम 

▪ रेशा 
▪ काबाोहाइडर े ट 

✓ रागी एक महõिपूण  पौषिक खाǆ फसल है। 
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रेशा फसलऩ 
A.  कपास 

✓ वै^ातनक नाम: Gossypium spp. 

✓ कपास मालिेसी कुल से संबंधित होती है। 
✓ इसे मुìय ǳप से खरीफ फसल के ǳप म&  उगाया िाता है। 
✓ कपास को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 

▪ गम  िलिाय ु

▪ म÷यम ििा  
▪ अƫी िृOि के जलए काली कपास धमưी 

✓ कपास के पौिे के बीि रोमा&  अथा त् सलĎट से रेशा ĸाùत वकया िाता है। 

✓ कपास िăर उǆोग के जलए मुìय कï>ा माल है। 
B.  जटू 

✓ वै^ातनक नाम: Corchorus capsularis 

✓ िूट मालिेसी कुल से संबंधित होता है, पहले इसे टटजलएसी कुल म&  रखा िाता था। 
✓ इसे मुìय ǳप से खरीफ फसल के ǳप म&  उगाया िाता है। 
✓ िूट को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 

▪ गम  और आि  िलिाय ु ▪ अधिक ििा  
▪ उपिाऊ िलोढ धमưी 

✓ िूट के पौिे के तने की िाल से रेशा ĸाùत वकया िाता है। 
✓ िूट रेशे का उपयोग षनýनजलखखत बनाने म&  वकया िाता है: 

▪ बोरे 
▪ रVăसयाh  

▪ >टाइयाh  
▪ टाट/बोरे 

नकदी फसलऩ 
A.  ;Ǌा 

✓ वै^ातनक नाम: Saccharum officinarum 

✓ महõव 

▪ गǊा घास कुल अथा त् पोएसी कुल से संबंधित होता है। 
▪ यह लंबी अिधि िाली और बǷििीय फसल है। 
▪ गǊे को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 

 गम  और आि  िलिाय ु

 पया ùत ससĎ>ाइ  
 उपिाऊ धमưी 

✓ इसकी खेती मुìय ǳप से षनýनजलखखत उõपादन के जलए की िाती है: 
▪ >ीनी ▪ गुड ▪ शीरा 

✓ गǊे के तने सुĪोि अथा त् >ीनी से भरपूर होते ह0। 
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मसाला फसलऩ 
A.  हÿदी 

✓ वै^ातनक नाम: Curcuma longa 

✓ उपयो; 

▪ औििीय और मसाला फसल 

▪ हÿदी सिĎजिबरेसी कुल से संबंधित होती है। 
▪ इसे मुìय ǳप से खरीफ फसल के ǳप म&  उगाया िाता है। 
▪ हÿदी का उपयोगी भाग भधूमगत ĸकंद होता है। 
▪ हÿदी को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 

 गम  और आि  िलिाय ु

 अƫी िल षनकास िाली उपिाऊ धमưी 
✓ इसका उपयोग षनýनजलखखत ǳप म&  वकया िाता है: 

▪ मसाला ▪ औिधि 

▪ ĸाकृषतक रंग देने िाला पदाथ  
✓ हÿदी म&  करëयूधमन पाया िाता है, िो इसे पीला रंग और औििीय महõि ĸदान करता है। 

B. धतनया 
✓ वै^ातनक नाम: Coriandrum sativum 

✓ िषनया एवपएसी कुल से संबंधित होता है। 
✓ इसे मुìय ǳप से रबी मौसम म&  उगाया िाता है। 
✓ इसकी पPƻया&  और बीिा&  दोना&  का उपयोग मसाले और सुगंधित पदाथ  के ǳप म&  वकया िाता है। 

✓ िषनया को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 
▪ ठंडी और शुĂक िलिाय ु

▪ अƫी िल षनकास िाली उपिाऊ धमưी 
✓ इसका उपयोग षनýनजलखखत म&  वकया िाता है: 

▪ भोिन पकाने म&  
▪ औिधिया&  म&  

▪ भोिन को ăिाJदि बनाने म&  

C.  धमचण 
✓ वै^ातनक नाम: Capsicum annuum 

✓ धम>  सोलेनेसी कुल से संबंधित होती है। 
✓ इसे मुìय ǳप से खरीफ फसल के ǳप म&  उगाया िाता है, हालांवक अøय मौसमा&  म&  भी इसकी खेती की िाती है। 
✓ धम>  के फला&  म&  कैùसेजसन पाया िाता है, िो तीखापन ĸदान करता है। 
✓ इसे षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 

▪ गम  िलिाय ु ▪ म÷यम ििा  
▪ अƫी िल षनकास िाली धमưी 

✓ धम>  का उपयोग षनýनजलखखत के जलए वकया िाता है: 
▪ मसाला ▪ अ>ार ▪ औिधियाh  
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चाय की फसल 

✓ वै^ातनक नाम: Camellia sinensis 

✓ >ाय थीएसी कुल से संबंधित होती है। 
✓ यह एक बǷििीय सदाबहार फसल है। 
✓ >ाय को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 

▪ गम  और आि  िलिाय ु

▪ अधिक ििा  
▪ अƫी िल षनकास िाली अýलीय धमưी 

✓ >ाय पेय बनाने के जलए कोमल पPƻया&  और कजलया&  का उपयोग वकया िाता है। 
✓ >ाय मुìय ǳप से पहाडी \ेरा&  और बागाना&  म&  उगाइ  िाती है। 

 भारत के ĸमखु चाय उõपादक राñय: 
✓ असम 

✓ पRिम बंगाल 

✓ तधमलनाडु 

✓ केरल 

उƻर ĸदेश के फल 

➢ उƻर ĸदेश आम और अमǳद उõपादन के जलए ĸजसि है। 
A.  आम 

✓ वै^ातनक नाम: Mangifera indica 

✓ ĸससǁ \ेĳ : मजलहाबाद, लखनऊ 

✓ आम एनाकाxडĎएसी कुल से संबंधित होता है। 
✓ यह एक बǷििीय और उĂणकटटबंिीय फलदार िृ\ है। 
✓ आम को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 

▪ गम  िलिाय ु ▪ म÷यम ििा  
▪ अƫी िल षनकास िाली धमưी 

✓ आम के फल षनýनजलखखत से भरपूर होते ह0 : 
▪ विटाधमन 

▪ शक रा 
▪ खषनि 

✓ इसे “फला&  का रािा” कहा िाता है। 
✓ आम का ĸिि न मुìय ǳप से Ĭाफ ट्Ďग/कलम बांिकर वकया िाता है। 
वकǙऩ :
✓ दशहरी 
✓ लंगडा 

✓ >ौसा 

B.  अमǳद 

✓ इसका िै^ाषनक नाम Psidium guajava है। 
✓ अमǳद धमटोसी कुल से संबंधित होता है। 
✓ यह एक बǷििीय उĂणकटटबंिीय फलदार पौिा है। 
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✓ अमǳद को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 
▪ गम  िलिाय ु ▪ म÷यम ििा  
▪ अƫी िल षनकास िाली धमưी 

✓ अमǳद के फल षनýनजलखखत से भरपूर होते ह0 : 
▪ विटाधमन C ▪ रेशा ▪ खषनि 

✓ इसका ĸिि न मुìय ǳप से षनýनजलखखत विधिया&  ǈारा वकया िाता है: 
▪ लेयररĎग/दाब कलम 

▪ Ĭाफ ट्Ďग/कलम बाh िना 
✓ अमǳद को “उĂणकटटबंिीय \ेरा&  का सेब” कहा िाता है। 

 ĸससǁ \ेĳ : 

✓ ĸयागराि 

 वकǙऩ : 
✓ इलाहाबाद सफेद 

C.  केला 
✓ इसका िै^ाषनक नाम Musa paradisiaca है। 
✓ केला ýयूसेसी कुल से संबंधित होता है। 
✓ यह एक उĂणकटटबंिीय बǷििीय शाकीय पौिा है। 
✓ केले को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 

▪ गम  और आि  िलिाय ु ▪ पया ùत ससĎ>ाइ 
▪ उपिाऊ और अƫी िल षनकास िाली धमưी 

✓ केले के फल षनýनजलखखत से भरपूर होते ह0 : 
▪ काबाोहाइडर े ट 

▪ पोटैजशयम 

▪ विटाधमन 

✓ केले का ĸिि न मुìय ǳप से सकस  और ऊतक संिि न ǈारा वकया िाता है। 
✓ केले के पौिे का ĸ¾येक भाग आ|थĎक महõि रखता है। 

D.  आँवला 
✓ इसका िै^ाषनक नाम Phyllanthus emblica (Emblica officinalis) है। 
✓ आh िला षफल0थेसी कुल से संबंधित होता है। 
✓ यह एक कठोर बǷििीय फलदार िृ\ है। 
✓ आh िला षनýनजलखखत म&  अƫी तरह उग सकता है: 

▪ शुĂक और अि -शुĂक \ेर ▪ कमिोर धमưी 
▪ आh िले के फल विटाधमन C से बǷत भरपूर होते ह0। 

✓ इसका उपयोग षनýनजलखखत म&  वकया िाता है: 
▪ औिधियाh  
▪ अ>ार 

▪ आयुिो Jदक उõपाद 

✓ आh िले को कम ससĎ>ाइ  और कम देखभाल की आिāयकता होती है। 
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फूलाऩ  की फसलऩ 
➢ फूला&  की फसल&  िे फसल&  ह0, िो फूला&  और सिािटी महõि के जलए उगाइ  िाती ह0। 
➢ ये फसल&  पुĂपोõपादन म&  महõिपणू  होती ह0। 
➢ पुĂपोõपादन ǎािसाधयक Ǳषि से महõिपूण  है। 
 ĸमखु फूल : 

✓ गुलाब 

✓ ग&दा 
✓ >मेली 
✓ íलैटडयोलस 

 उपयो; : 

✓ सिािट 

✓ इर/सुगंधित पदाथ  
✓ िा{मĎक काय  

सûजी फसलऩ 
➢ सजिी फसल&  िे फसल&  ह0 , िो सUजिया&  के ǳप म&  उपयोग वकए िाने िाले खाने योíय भागा&  के जलए उगाइ  िाती ह0। 

➢ उपयोग वकए िाने िाले पौिे के विजभǊ भागा&  म&  शाधमल ह0: 
✓ िड&  
✓ तने 

✓ पPƻयाh  
✓ फूल 

✓ फल 

➢ सजिी फसल&  षनýनजलखखत से भरपूर होती ह0 : 
✓ विटाधमन ✓ खषनि ✓ रेशा 

➢ ये संतुजलत पोिण और ăिाă् य के जलए महõिपूण  होती ह0। 
➢ सजिी फसला&  को षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 

✓ उपिाऊ धमưी ✓ पया ùत ससĎ>ाइ  ✓ उO>त देखभाल 

➢ उƻर ĸदेश एक ĸमुख सजिी उõपादक राñय है। 
A.  आल ू

✓ वै^ातनक नाम: Solanum tuberosum 

✓ आलू सोलेनेसी कुल से संबंधित होता है। 
✓ भारत म&  इसे मुìय ǳप से रबी मौसम म&  उगाया िाता है। 
✓ आलू का खाने योíय भाग भूधमगत तना कंद होता है। 
✓ आलू षनýनजलखखत से भरपूर होता है: 

▪ काबाोहाइडर े ट ▪ ăटा>  
▪ विटाधमन 

✓ इसे षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 
▪ ठंडी िलिाय ु

▪ अƫी िल षनकास िाली उपिाऊ धमưी 
✓ आलू का ĸिि न मुìय ǳप से बीि कंदा&  ǈारा वकया िाता है। 

 बीज दर : 
✓ 25–30 कëिĎटल/हेëटेयर 
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B.  टमाटर 
✓ ईसका वै^ातनक नाम Solanum lycopersicum है। 
✓ टमाटर सोलेनेसी कुल से संबंधित होता है। 
✓ इसे उपयुëत पररVăथषतया&  म&  विजभǊ मौसमा&  म&  उगाया िाता है। 
✓ टमाटर का खाने योíय भाग फल होता है। 
✓ टमाटर के फल षनýनजलखखत से भरपूर होते ह0 : 

▪ विटाधमन A और C ▪ खषनि 

▪ लाइकोपीन 

✓ इसे षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 
▪ गम  िलिाय ु ▪ अƫी िल षनकास िाली उपिाऊ धमưी 

✓ टमाटर का ĸिि न मुìय ǳप से बीिा&  ǈारा वकया िाता है। 
C.  ùयाज 

✓ इसका िै^ाषनक नाम Allium cepa है। 
✓ ùयाि अमैररजलडेसी कुल से संबंधित होता है, पहले इसे जलजलएसी कुल म&  रखा िाता था। 
✓ ùयाि का खाने योíय भाग भूधमगत कंद/बÿब होता है। 
✓ ùयाि षनýनजलखखत से भरपूर होता है: 

▪ विटाधमन 

▪ खषनि 

▪ सÿफर यौषगक 

✓ इसे षनýनजलखखत की आिāयकता होती है: 
▪ िानăपषतक िृOि के दौरान ठंडी िलिायु ▪ कंद/बÿब बनने के दौरान शुĂक मौसम 

✓ ùयाि का ĸिि न मुìय ǳप से षनýनजलखखत ǈारा वकया िाता है: 
▪ बीि ▪ बÿब/सेट्स 

✓ इसका उपयोग षनýनजलखखत म&  वकया िाता है: 
▪ भोिन पकाने म&  ▪ अ>ार 
▪ सलाद 

D.  बळ;न 

✓ वानăपततक नाम: Solanum melongena 

✓ कुल: सोलेनेसी कुल 

✓ सामाøय नाम: ब0गन / एगùलांट / ऑबिीन 

✓ ĸकार: सजिी फसल 

✓ उõप॓ƻ: भारत को इसकी विवििता का क& ि माना िाता है। 
✓ पौधे की ĸकृतत: गम  मौसम की बǷििीय फसल, लेवकन इसे एकििीय फसल के ǳप म&  उगाया िाता है। 
✓ खाने योíय भा;: अपररपëि फल 

✓ ĸवधणन: मुìय ǳप से बीिा&  ǈारा 
✓ मृदा आवāयकता: अƫी िल षनकास िाली दोमट से O>कनी दोमट धमưी 
✓ जलवाय:ु िृOि के जलए गम  और आि  िलिायु उपयुëत होती है। 

✓ महõवपणूण पोषक तõव: रेशा से भरपूर और कैलोरी म&  कम होती है। 
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ĸमखु फसलाऩ  की उõपादन तकनीकऩ  
➢ फसला&  या कृषि उõपादा&  को कुशलतापूि क उõपǊ करने के जलए उपयोग की िाने िाली विधियाh । 
➢ इसम&  िै^ाषनक खेती पिषतया&  का उपयोग शाधमल होता है। 
➢ इसका उƿेāय उõपादन की उपि और गुणिƻा बढाना होता है। 
➢ इसम&  बीिा&  का >यन, बुिाइ  की विधियाh  और फसल ĸबंिन शाधमल होते ह0। 
➢ इसम&  आिुषनक उपकरणा& , मशीना&  और तकनीक का उपयोग वकया िाता है। 
➢ इसम&  ससĎ>ाइ , उि रीकरण और कीट षनयंरण की विधियाh  शाधमल होती ह0। 
A.  भधूम की तैयारी 

✓ फसल की खेती के जलए धमưी को उपयुëत बनाने की ĸवĪया। 
✓ यह फसल उõपादन तकनीक का पहला >रण है। 
✓ इसम&  िुताइ , गुडाइ  और धमưी को भुरभुरा बनाना शाधमल होता है। 

✓ यह धमưी म&  िायु सं>ार और िडा&  की िृOि म&  सहायता करता है। 

✓ यह खरपतिार, ठंूठ और अनािāयक पदाथा,  को हटाता है। 
✓ यह िैविक पदाथ  और उि रका&  को धमưी म&  धमलाता है। 

 उƿेāय: 
✓ अƫा बीि शैþया तैयार करना ✓ खरपतिार हटाना ✓ नमी संर\ण 

 कृतष उपकरण: 
✓ हल ✓ हैरो ✓ कÿटीिेटर 

B.  बीज चयन 

✓ बुिाइ  के जलए अƫी गुणिƻा िाले बीिा&  को >ुनने की ĸवĪया। 
✓ यह बेहतर फसल उõपादन और उपि के जलए महõिपूण  >रण है। 

✓ बीि ăिăथ, शुि और रोगमुëत होने >ाटहए। 
✓ बीिा&  का >यन अधिक उपि देने िाली और उǊत वकǙा&  से करना >ाटहए। 

 अƫे बीज की ववशेषताएँ: 
✓ शुि ✓ रोगमुëत ✓ उï> अंकुरण \मता 

C.  बीज उपचार 
✓ बुिाइ  से पहले बीिा&  पर रसायना&  या िैविक एि&टा&  को लगाने की ĸवĪया। 

✓ यह बीिा&  को रोगा&  और कीटा&  से ब>ाने के जलए वकया िाता है। 
✓ यह अंकुरण और पौि ăिाă् य म&  सुिार करने म&  सहायता करता है। 

✓ यह मृदा-िषनत और बीि-िषनत संĪमणा&  को कम करता है। 
 उƿेāय: 

✓ रोग षनयंरण ✓ बेहतर अंकुरण 

 रसायन: 
✓ Oथरम ✓ काबोøडाजिम 
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 जैव उवणरक: 
✓ राइिोवबयम ✓ एिोटोबैëटर 

D.  बवुाईण की ववधधयाँ 
✓ धिटकिाh  विधि 

✓ पंWëत बुिाइ  
✓ टडर सलĎग विधि 

✓ टडबसलĎग विधि 

✓ रोपाइ  विधि 

E.  खाद और उवणरक 

✓ जैववक खाद 

▪ गोबर की खाद 

▪ कýपोăट 

▪ हरी खाद 

✓ रासायतनक उवणरक 

▪ यूररया 
▪ डीएपी 

▪ एमओपी 

F.  सस਑चाईण 
✓ ववधधयाँ: 

▪ बाढ ससĎ>ाइ  
▪ कूड/नाली ससĎ>ाइ  

▪ dăĸĎकलर ससĎ>ाइ  
▪ टडर प ससĎ>ाइ 

✓ फसल की उपि के जलए ससĎ>ाइ  की महõिपूण  अिăथाएh  आिāयक होती ह0। 
G.  खरपतवार ĸबgधन 

✓ खरपतिार षनýनजलखखत के जलए फसला&  से ĸषतăपिा  करते ह0 : 
▪ पोिक तõि 

▪ िल 

▪ ĸकाश 

 तनयgĳण ववधधयाँ: 
✓ हाथ से षनराइ  ✓ यांOरक षनराइ  
✓ रासायषनक षनयंरण 

 सामाøय खरपतवारनाशी: 
✓ 2,4-D 

✓ प& टडमेथाजलन 

H.  पौध सgर\ण 

 कीट: 
✓ तना िेदक 

✓ एषफड/माह 

✓ सफेद षगडार 
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 रो;: 
✓ रतुआ ✓ झुलसा ✓ मुरझान/विÿट 

 तनयgĳण: 
✓ ĸषतरोिी वकǙ&  ✓ किकनाशी ✓ कीटनाशी 

I.  कटाईण 
✓ उO>त पररपëिता पर कटाइ  करनी >ाटहए। 

 ववधधयाँ: 
✓ हाथ से कटाइ  
✓ कंबाइन हािोăटर ǈारा कटाइ  

J.  मäाईण और भgडारण 

✓ मडाइ  ǈारा दाने को भसेू से अलग वकया िाता है। 
 भgडारण सावधातनयाँ: 

✓ दाना&  को अƫी तरह सुखाएh  
✓ कीटा&  से सुर\ा कर&  
✓ िूļीकरण का उपयोग कर&  

कटाईण उपराgत उपज ĸबgधन 

➢ कटाइ  उपरांत ĸबंिन िह ǎिăथा है, जिसम&  कटाइ  के बाद कृषि उõपादा&  की गुणिƻा बनाए रखने और हाषनया&  को कम करने के 
जलए उनकी संभाल, भंडारण, ĸसंăकरण, पैकेसिĎग, पररिहन और विपणन वकया िाता है। 

कटाईण उपराgत उपज ĸबgधन का महõव 

1.  हातनयाऩ  मऩ  कमी 
✓ माराõमक और गुणाõमक हाषनया&  को रोकता है। 
✓ भारत म&  फला&  और सUजिया&  म&  कटाइ  उपरांत हाषनयाh  बǷत अधिक होती ह0 , लगभग 15–30%। 

2. वकसानाऩ  की आय मऩ वृ॒ǁ 

✓ बेहतर गुणिƻा िाले उõपाद को बािार म&  अधिक मूǍ धमलता है। 

✓ भंडारण वकसाना&  को अनुकूल मǍू पर उपि बे>ने म&  सहायता करता है। 

3.  खाǆ सरु\ा 
✓ खाǆाǊा&  की बबा दी को कम करता है। 
✓ लंबे समय तक खाǆ उपल¿िता सुषनRित करता है। 

4.  ;णुवƻा बनाए रखना 
✓ पोिण मूǍ, रंग, ăिाद और तािगी को सुरR\त रखता है। 

5.  मǍू सgवधणन 

✓ ĸसंăकरण से भंडारण अिधि और लाभ बढता है। 
6.  रोज;ार सृजन 

✓ भंडारण, ĸसंăकरण, पररिहन और पैकेसिĎग उǆोग रोिगार के अिसर पैदा करते ह0। 
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