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BODMAS ನಿಯಮ 
➢ ಎಲ್ಲಾ ಸರಳೀಕರಣ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನೆ BODMAS ನಿಯಮದ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಿಹರಿಸಬೀಕನ. 

✓ B – Brackets (ಬ್ಾರಕೆಟ್‌ಗಳು) 
✓ O – Orders (ಘಾತಗಳು, ವಗಗಮೂಲಗಳು) 
✓ D – Division (ಭಾಗಾಕಾರ) 
✓ M – Multiplication (ಗುಣಾಕಾರ) 
✓ A – Addition (ಸೇರಿಸುವಿಕೆ) 
✓ S – Subtraction (ಕಡಿತ) 

▪ ಗಮನಿಸಿ: ಭಲಗಲಕಲರ ಮತ್ನು ಗನಣಲಕಲರ ಇದ್ದಲ್ಲಾ ಎಡದಿಂದ ಬಲಕೆೆ (Left to Right) ಕರಮವಲಗಿ 
ಪ್ರಿಹರಿಸಬೀಕನ. 

ಸರಳೇಕರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಪ್ರಿಕಲಪನೆಗಳು 
3.1 ಭಿನ್ನರಾಶಿಗಳು (Fractions) 

✓ ಮಿಶ್ರ ಭಿನ್ೆರಲಶಿಯನ್ನೆ ಅಶ್ನದ್ಧ ಭಿನ್ೆರಲಶಿಯಲಗಿ (Improper Fraction) ಪ್ರಿವರ್ತಿಸಬೀಕನ. 
✓ ಭಿನ್ೆರಲಶಿಯನ್ನೆ ಕನಿಷ್ಠ ರೂಪ್ಕ್ಕೆ (Lowest Form) ಇಳಸಬೀಕನ. 

ಉದಾಹರಣೆ: 

✓ 
12

18
 = 2

3
 

ದಶಮಾಿಂಶಗಳು (Decimals) 
✓ 10, 100, 1000 ರಿಿಂದ್ ಗನಣಿಸಿದಲಗ → ದ್ಶ್ಮಲಿಂಶ್ ಬಿಂದ್ನ ಬಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯನತ್ುದೆ. 
✓ 10, 100 ರಿಿಂದ್ ಭಲಗಿಸಿದಲಗ → ದ್ಶ್ಮಲಿಂಶ್ ಬಿಂದ್ನ ಎಡಕ್ಕೆ ಸರಿಯನತ್ುದೆ. 

ಉದಾಹರಣೆ: 
✓ 3.25 × 100 = 325 

ಕೆಲವು ಸಿಂಖ್ಯೆಗಳ ವಗಗಗಳು (Squares) 
ಸಿಂಖ್ಯೆ ವಗಗ 
10 100 
12 144 
15 225 
20 400 
25 625 

ಬ್ಾರಕೆಟ್‌ಗಳ ಬಳಕೆ 
ಬ್ಲರಕ್ಕಟ್‌ಗಳ ವಿಧಗಳು: 
✓ ( ) ✓ { } ✓ [ ] 

▪ ಯಲವಲಗಲೂ ಅತೆಿಂತ ಒಳಗಿನ್ ಬ್ಾರಕೆಟ್‌ನಿಿಂದ ಪ್ರಿಹರಿಸಲನ ಪ್ಲರರಿಂಭಿಸಬೀಕನ. 

ಅಧ್ಾೆಯ 
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ಅಭಾೆಸ ಪ್ರಶ್ನನಗಳು (Workout Questions) 

1. 8 + 4 ÷ 2 = ? 
A) 6 B) 8 C) 10 D) 12 

2. (10 + 5) × 2 = ? 
A) 25  B) 30  C) 40  D) 20 

3. 36 ÷ 6 × 2 = ? 
A) 6  B) 10  C) 12  D) 18 

4. √144 = ? 
A) 10  B) 11  C) 12  D) 14 

5. ½ + ½ = ? 

A) ½  B) 1  C) 2  D) ¼ 

6. 25² = ? 
A) 525  B) 625  C) 725  D) 825 

7. 0.5 × 10 = ? 
A) 5  B) 0.5  C) 50  D) 0.05 

8. 18 ÷ 3 + 2 = ? 
A) 6  B) 8  C) 10  D) 12 

9. √81 = ? 
A) 7  B) 8  C) 9  D) 10 

10. 4 × (3 + 2) = ? 
A) 10  B) 12  C) 20  D) 24 

11. 12 + 18 ÷ 3 × 2 = ? 
A) 18  B) 20  C) 24  D) 30 

12. (20 – 4)² = ? 
A) 256  B) 196  C) 144  D) 324 

13. ¾ of 16 = ? 
A) 10  B) 12  C) 14  D) 16 

14. √196 + 4 = ? 
A) 16  B) 18  C) 20  D) 22 

15. 0.25 × 200 = ? 
A) 25  B) 50  C) 75  D) 100 

16. (6 + 4) ÷ (5 – 3) = ? 
A) 2  B) 4  C) 5  D) 10 
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17. 64 ÷ 8 × 4 = ? 
A) 16  B) 32  C) 24  D) 8 

18. √225 – 5 = ? 
A) 10  B) 15  C) 20  D) 25 

19. 5³ = ? 
A) 15  B) 75  C) 125  D) 225 

20. 18 + (12 ÷ 4) × 3 = ? 
A) 21  B) 24  C) 27  D) 30 

21. 48 ÷ {6 + (2 × 3)} = ? 
A) 2  B) 4  C) 6  D) 8 

22. (15 ÷ 3)² = ? 
A) 10  B) 15  C) 25  D) 30 

23. √{400 + 81} = ? 
A) 19  B) 21  C) 23  D) 25 

24. 0.04 × 500 = ? 
A) 2  B) 20  C) 200  D) 0.2 

25. (8 + 12) ÷ (2 × 5) = ? 
A) 2  B) 3  C) 4  D) 5 

26. ¾ + ⅔ = ? 
A) 17/12  B) 13/12  C) 11/12  D) 15/12 

27. (9² – 5²) = ? 
A) 56  B) 64  C) 36  D) 44 

28. √(16 × 25) = ? 
A) 20  B) 25  C) 30  D) 40 

29. (0.5)² × 100 = ? 
A) 25  B) 50  C) 75  D) 100 

30. 100 ÷ (5² – 20) = ? 
A) 10  B) 20  C) 25  D) 5 

ಉತತರ ಸಿಂಕೆೇತ (Answer Key) 
 

1-C 2-B 3-C 4-C 5-B 6-B 7-A 8-B 9-C 10-C 

11-C 12-B 13-B 14-B 15-B 16-D 17-A 18-A 19-C 20-C 

21-A 22-C 23-B 24-B 25-A 26-A 27-A 28-A 29-A 30-D 
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HCF (Highest Common Factor) 
➢ HCF (ಅತ್ಯುನ್ನತ್ ಸಾಮಾನ್ು ಘಟಕ) ಎಂದರೆ ಎರಡು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ುು ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಭಾಗಿಸುವ 
ಅತ್ುಂತ್ ದೊಡ್ಡ ಸಂಖ್ಯು. 
✓ ಉದಾಹರಣೆ: 

▪ 12 ಮತ್ುು 18 ರ HCF ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ 
▪ 12 ರ ಘಟಕಗಳು: 1, 2, 3, 4, 6, 12 
▪ 18 ರ ಘಟಕಗಳು: 1, 2, 3, 6, 9, 18 
▪ ಸಾಮಾನ್ೆ ಘಟಕಗಳು: 1, 2, 3, 6 
▪ HCF = 6 

LCM (Least Common Multiple) 
➢ LCM (ಕನಿಷ್ಠ ಸಾಮಾನ್ು ಗಯಣಾಕಾರ) ಎಂದರೆ ಎರಡು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ುು ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಸಾಮಾನ್ು 
ಗಯಣಾಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಚಿಕಕ ಸಂಖ್ಯು. 
✓ ಉದಾಹರಣೆ: 

▪ 4 ಮತ್ುು 6 ರ LCM ಕಂಡುಹಿಡಿಯಿರಿ 
▪ 4 ರ ಗುಣಾಕಾರಗಳು: 4, 8, 12, 16… 
▪ 6 ರ ಗುಣಾಕಾರಗಳು: 6, 12, 18… 
▪ ಸಾಮಾನ್ೆ ಗುಣಾಕಾರ: 12 
▪ LCM = 12 

HCF ಮತ್ಯು LCM ಕಂಡ್ಯಹಿಡಿಯಯವ ವಿಧಾನ್ಗಳು 
3.1 ಪ್ರೈಮ್ ಫ್ಾುಕಟರೈಸೇಶನ್ ವಿಧಾನ್ (Prime Factorisation Method) 

✓ ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ುೂ ಮನಲ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ (Prime Numbers) ಗುರ್ಲಬ್ಧವಾಗಿ ವಿಭಜಿಸಬೇಕು. 
✓ ಉದಾಹರಣೆ: 

▪ 24 = 2³ × 3 
▪ 36 = 2² × 3² 
▪ HCF = 2² × 3 = 12 
▪ LCM = 2³ × 3² = 72 

ಭಾಗಾಕಾರ ವಿಧಾನ್ (Division Method – Short & Fast) 
✓ ಸಾಮಾನ್ೆ ಮನಲ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ ಕರಮವಾಗಿ ಭಾಗಿಸಬೇಕು. 
✓ ಶೇಷ (remainder) 0 ಆಗದವರೆಗೆ ಭಾಗಿಸಬೇಕು. 

ಮಯಖ್ು ಸೊತ್ರ 
✓ HCF × LCM = ಎರಡ್ಯ ಸಂಖ್ಯುಗಳ ಗಯಣಲಬ್ಧ 
✓ ಈ ಸನತ್ರವು ಎರಡ್ಯ ಸಂಖ್ಯುಗಳಿಗಷ್ಟೇ ಅನ್ವಯಿಸಯತ್ುದ. 
✓ ಉದಾಹರಣೆ: 

▪ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು = 12 ಮತ್ುು 18 
▪ HCF = 6 
▪ LCM = (12 × 18) ÷ 6 
▪ LCM = 216 ÷ 6 = 36 

ಅಧಾುಯ 

 

HCF ಮತ್ತು LCM 
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ಭಿನ್ನರಾಶಿಗಳ HCF ಮತ್ಯು LCM 
➢ ಭಿನ್ನರಾಶಿಗಳ HCF 

𝐻𝐶𝐹 =  
𝐻𝐶𝐹 𝑜𝑓 𝑛𝑢𝑚𝑒𝑟𝑎𝑡𝑜𝑟𝑠

𝐿𝐶𝑀 𝑜𝑓 𝑑𝑒𝑛𝑜𝑚𝑖𝑛𝑎𝑡𝑜𝑟𝑠
  

➢ ಭಿನ್ನರಾಶಿಗಳ LCM 

𝐿𝐶𝑀 =  
𝐿𝐶𝑀 𝑜𝑓 𝑛𝑢𝑚𝑒𝑟𝑎𝑡𝑜𝑟𝑠

𝐻𝐶𝐹 𝑜𝑓 𝑑𝑒𝑛𝑜𝑚𝑖𝑛𝑎𝑡𝑜𝑟𝑠
  

ಅಭಾುಸ ಪ್ರಶ್ನನಗಳು (Workout Questions) 

1. 12 ಮತ್ಯು 18 ರ HCF ಕಂಡ್ಯಹಿಡಿಯಿರಿ 
A) 2  B) 3 C) 6  D) 12 

2. 4 ಮತ್ಯು 6 ರ LCM ಕಂಡ್ಯಹಿಡಿಯಿರಿ 
A) 8  B) 12  C) 16  D) 24 

3. 15 ಮತ್ಯು 20 ರ HCF 
A) 5  B) 10  C) 15  D) 20 

4. 3 ಮತ್ಯು 5 ರ LCM 
A) 5  B) 10  C) 15  D) 30 

5. 8 ಮತ್ಯು 16 ರ HCF 
A) 2  B) 4  C) 8  D) 16 

6. 10 ಮತ್ಯು 15 ರ LCM 
A) 20  B) 30  C) 60  D) 90 

7. 9 ಮತ್ಯು 27 ರ HCF 
A) 3  B) 6  C) 9  D) 27 

8. 7 ಮತ್ಯು 14 ರ LCM 
A) 14  B) 21  C) 28  D) 49 

9. 6 ಮತ್ಯು 14 ರ HCF 
A) 1  B) 2  C) 7  D) 14 

10. 5 ಮತ್ಯು 12 ರ LCM 
A) 30  B) 60  C) 20  D) 12 

11. 24 ಮತ್ಯು 36 ರ HCF 
A) 6  B) 8  C) 12  D) 18 

12. 12 ಮತ್ಯು 18 ರ LCM 
A) 36  B) 48  C) 60  D) 72 

13. 20, 30, 40 ರ HCF 
A) 5  B) 10  C) 20  D) 40 

14. 6, 8, 12 ರ LCM 
A) 12  B) 24  C) 48  D) 96 
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15. HCF = 6 ಮತ್ಯು ಸಂಖ್ಯುಗಳು 6 & 54 ಆಗಿದ್ದರ LCM = ? 
A) 54  B) 36  C) 48  D) 72 

16. 45 ಮತ್ಯು 75 ರ HCF 
A) 5 B) 10  C) 15  D) 25 

17. 16 ಮತ್ಯು 24 ರ LCM 
A) 48  B) 72  C) 96  D) 120 

18. 36 ಮತ್ಯು 54 ರ HCF 
A) 6  B) 9  C) 18  D) 27 

19. 9 ಮತ್ಯು 12 ರ LCM 
A) 18  B) 24  C) 36  D) 48 

20. ಎರಡ್ಯ ಸಂಖ್ಯುಗಳ HCF = 5 ಮತ್ಯು ಗಯಣಲಬ್ಧ = 500 ಆಗಿದ್ದರ LCM ಕಂಡ್ಯಹಿಡಿಯಿರಿ. 
A) 50  B) 75  C) 100  D) 125 

21. 72, 108, 144 ರ HCF 
A) 12  B) 18  C) 24  D) 36 

22. 15, 20, 30 ರ LCM 
A) 60  B) 120  C) 90  D) 150 

23. ಎರಡ್ಯ ಸಂಖ್ಯುಗಳ HCF = 8. ಒಂದ್ಯ ಸಂಖ್ಯು 56 ಆಗಿದ್ಯದ LCM = 168 ಆಗಿದ್ದರ ಮತೊುಂದ್ಯ ಸಂಖ್ಯು 
ಯಾವುದ್ಯ? 
A) 24  B) 28  C) 32  D) 48 

24. ಮೊರಯ ಗಂಟೆಗಳು ಪ್ರತಿ 6, 8, 12 ಸಕಂಡಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಮೊಳಗಯತ್ುವೆ. ಅವು ಒಟ್ಟಟಗೆ ಯಾವಾಗ ಮೊಳಗಯತ್ುವೆ? 
A) 12  B) 24  C) 48  D) 72 

25. 0.24 ಮತ್ಯು 0.36 ರ HCF 
A) 0.06  B) 0.12  C) 0.18  D) 0.24 

26. 2/3 ಮತ್ಯು 5/6 ರ LCM 
A) 10/3  B) 5/3 C) 5/2  D) 10/6 

27. 130 ಮತ್ಯು 245 ಅನ್ಯನ ಪ್ೂಣಣವಾಗಿ ಭಾಗಿಸಯವ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ಸಂಖ್ಯು 
A) 5  B) 10  C) 15  D) 35 

28. 8, 12, 16 ಅನ್ಯನ ಭಾಗಿಸಯವ ಕನಿಷ್ಠ ಸಂಖ್ಯು 
A) 24  B) 48  C) 96  D) 192 

29. HCF = 12 ಮತ್ಯು LCM = 180 ಆಗಿದ್ದರ ಸಂಖ್ಯುಗಳ ಗಯಣಲಬ್ಧ ಎಷ್ಯಟ? 
A) 2160  B) 2400  C) 1800  D) 3600 

30. 3/4 ಮತ್ಯು 5/6 ರ HCF 
A) 1/12  B) 1/24 C) 5/12 D) 3/12 

ಉತ್ುರ ಸಂಕೇತ್ (Answer Key) 
 

1-C 2-B 3-A 4-C 5-C 6-B 7-C 8-A 9-B 10-A 

11-C 12-A 13-B 14-B 15-A 16-C 17-A 18-C 19-C 20-C 

21-C 22-A 23-B 24-B 25-A 26-B 27-A 28-B 29-A 30-A 
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1. ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಮೂಲ ವರ್ಗೀಕರಣ 

✓ ನೈಸರ್ೀಕ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು (Natural Numbers – N) 
▪ ಎಣಿಕೆಗೆ ಬಳಸುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನೇ ನ್ೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
▪ N = {1, 2, 3, 4, 5, …} 

✓ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು: 
▪ ಅತಿ ಚಿಕಕ ನ್ೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂಖ್ಯೆ = 1 

▪ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ನ್ೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂಖ್ಯೆ ಇಲ್ಲ 
▪ ಸೇರ್ಿಡೆ ಮತ್ುಾ ಗುಣತಕತರಕೆಕ ಮುಚಿಿದವು (Closed) 
▪ ಕಡಿತ್ ಮತ್ುಾ ಭತಗತಕತರಕೆಕ ಮುಚಿಿದವು ಅಲ್ಲ 

✓ ಪೂಣೀ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು (Whole Numbers – W) 
▪ ನ್ೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ 0 ಅನ್ುನ ಸೇರಿಸಿದತಗ ರ್ೂರ್ಿ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು ದೊರೆಯುತ್ಾವೆ. 
▪ W = {0, 1, 2, 3, 4, …} 

 ಅತಿ ಚಿಕಕ ರ್ೂರ್ಿ ಸಂಖ್ಯೆ = 0 

✓ ಪೂರ್ೀಂಕಗಳು (Integers – Z) 
▪ ಧನ್ ಸಂಖ್ಯೆ, ಋರ್ ಸಂಖ್ಯೆ ಮತ್ುಾ ಶೊನ್ೆವನ್ುನ ಒಳಗೆೊಂಡ್ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು. 
▪ Z = {…, -3, -2, -1, 0, 1, 2, 3, …} 

✓ ಭಿನ್ನರ್ಶಿ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು (Rational Numbers – Q) 

▪ p/q ರೊರ್ದಲ್ಲಲ ಬರೆಯಬಹುದತದ ಸಂಖ್ಯೆ (q ≠ 0). 
▪ ಉದ್ಹರಣೆ: 

 2/3, -7/5, 0.75 
▪ ಅಂತ್ೆಗೆೊಳುುವ ದಶಮತಂಶಗಳು (Terminating decimals) 
▪ ಮರುಕಳಿಸುವ ದಶಮತಂಶಗಳು (Recurring decimals)  
▪ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ Rational Numbers. 

✓ ಅಯುಕತ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು (Irrational Numbers) 
▪ p/q ರೊರ್ದಲ್ಲಲ ಬರೆಯಲತಗದ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು. 

▪ ಉದ್ಹರಣೆ: √2, √3, π 
 ಅಂತ್ೆಗೆೊಳುದ ಮತ್ುಾ ಮರುಕಳಿಸದ ದಶಮತಂಶಗಳು 

✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 
▪ 0.272727… ಅನ್ುನ ಭಿನ್ನರತಶಿಯತರ್ಗ ರ್ರಿವತಿಿಸಿ. 
▪ Let: 

 x = 0.272727… 

ಅಧ್್ೆಯ 
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 100x = 27.2727… 
 100x − x = 27 
 99x = 27 
 x = 27/99 = 3/11 
 ಉತ್ತರ: 3/11 

✓ ವ್ಸತವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು (Real Numbers – R) 
▪ Rational + Irrational ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಸಮೊಹ. 
▪ R = Q + Irrational 

2. ಸಮ ಮತ್ುತ ಬೆಸ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು 
✓ ಸಮ ಸಂಖ್ಯೆ (Even Number) 

▪ 2ರಿಂದ ರ್ೂರ್ಿವತರ್ಗ ಭತಗವತಗುವ ಸಂಖ್ಯೆ. 
▪ ರೊರ್: 2n 

✓ ಬೆಸ ಸಂಖ್ಯೆ (Odd Number) 
▪ 2ರಿಂದ ಭತಗವತಗದ ಸಂಖ್ಯೆ. 
▪ ರೊರ್: 2n + 1 

✓ ಪರಮುಖ ಫಲಿತ್ಂಶಗಳು 
ಕ್ರರಯೆ ಫಲಿತ್ಂಶ 
Even + Even Even 
Odd + Odd Even 
Even + Odd Odd 
Even × Even Even 
Odd × Odd Odd 
Even × Odd Even 

3. ಪರಧ್್ನ್ ಮತ್ುತ ಸಂಯುಕತ ಸಂಖ್ಯೆಗಳು 
✓ ಪರಧ್್ನ್ ಸಂಖ್ಯೆ (Prime Number) 

▪ 1 ಮತ್ುಾ ಅದೇ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ುನ ಹೊರತ್ುರ್ಡಿಸಿ ಬೇರೆ ಯತವುದೇ ಘಟಕವಿಲ್ಲದ ಸಂಖ್ಯೆ. 
✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 

▪ 2, 3, 5, 7, 11, 13… 

✓ ಪರಮುಖ ವಿಚ್ರಗಳು: 
▪ 2 ಮತತ್ರ ಸಮ ರ್ರಧತನ್ ಸಂಖ್ಯೆ 
▪ 1 neither prime nor composite 
▪ ಅತಿ ಚಿಕಕ ರ್ರಧತನ್ ಸಂಖ್ಯೆ = 2 

✓ ಸಂಯುಕತ ಸಂಖ್ಯೆ (Composite Number) 
▪ ಎರಡ್ುಕ್ಕಂತ್ ಹಚ್ುಿ ಘಟಕಗಳಿರುವ ಸಂಖ್ಯೆ. 

✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 
▪ 4, 6, 8, 9, 10… 
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4. ಘಟಕಗಳು ಮತ್ುತ ಗುರ್ಕ್ರಗಳು 

✓ ಘಟಕ (Factor) 

▪ ಒಂದು ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ುನ ರ್ೂರ್ಿವತರ್ಗ ಭತರ್ಗಸುವ ಸಂಖ್ಯೆ. 

✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 

▪ 12 ರ ಘಟಕಗಳು: 

▪ 1, 2, 3, 4, 6, 12 

✓ ಗುರ್ಕ್ರ (Multiple) 

▪ ಗುಣಿಸಿದತಗ ದೊರೆಯುವ ಸಂಖ್ಯೆ. 

▪ 6 ರ ಗುಣತಕತರಗಳು: 

▪ 6, 12, 18, 24… 

5. ಪರಧ್್ನ್ ಗುಣಲಬ್ಧ ಸಿದ್ಧಂತ್ 

✓ Fundamental Theorem of Arithmetic 

▪ ರ್ರತಿ ಸಂಯುಕಾ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ೊನ ವಿಶಿಷ್ಟವತರ್ಗ ರ್ರಧತನ್ ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಗುರ್ಲ್ಬಧ ರೊರ್ದಲ್ಲಲ ಬರೆಯಬಹುದು. 

▪ If: 

 N = pᵃ qᵇ rᶜ 

✓ ಘಟಕಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದು 

▪ ಒಟುಟ ಘಟಕಗಳು = (a+1)(b+1)(c+1) 

✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 

▪ 840 ರ ಘಟಕಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಕಂಡ್ುಹಿಡಿಯಿರಿ. 

▪ 840 = 2³ × 3¹ × 5¹ × 7¹ 

▪ (3+1)(1+1)(1+1)(1+1) 
= 4 × 2 × 2 × 2 = 32 

 ಉತ್ತರ: 32 ಘಟಕಗಳು 

✓ ಬೆಸ ಸಂಖ್ಯೆಯಷ್ುು ಘಟಕಗಳಿರುವುದು 

▪ ಒಂದು ಸಂಖ್ಯೆ Perfect Square ಆರ್ಗದದರೆ ಮತತ್ರ ಅದರ ಘಟಕಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಬಸವತರ್ಗರುತ್ಾದ. 

✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 

▪ 360 ರ Perfect Square ಘಟಕಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ? 

▪ 360 = 2³ × 3² × 5¹ 

✓ ಸಮ ಘತತ್ಗಳೆೇ ಬೇಕು. 

▪ 2 → 0 ಅಥವತ 2 (2 ಆಯ್ಕಕ) 

▪ 3 → 0 ಅಥವತ 2 (2 ಆಯ್ಕಕ) 

▪ 5 → 0 (1 ಆಯ್ಕಕ) 

▪ ಒಟುಟ = 2 × 2 × 1 = 4 

 ಉತ್ತರ: 4 Perfect Square ಘಟಕಗಳು 
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6. ಭ್ಗ್ಕ್ರ ನಿಯಮಗಳು 
ಸಂಖ್ಯೆ ನಿಯಮ 
2 ಕೆೊನ್ಯ ಅಂಕೆ ಸಮವತರ್ಗರಬೇಕು 
3 ಅಂಕೆಗಳ ಮೊತ್ಾ 3ರಿಂದ ಭತಗವತಗಬೇಕು 
4 ಕೆೊನ್ಯ 2 ಅಂಕೆಗಳು 4ರಿಂದ ಭತಗವತಗಬೇಕು 
5 ಕೆೊನ್ಯ ಅಂಕೆ 0 ಅಥವತ 5 
6 2 ಮತ್ುಾ 3ರಿಂದ ಭತಗವತಗಬೇಕು 
8 ಕೆೊನ್ಯ 3 ಅಂಕೆಗಳು 8ರಿಂದ ಭತಗವತಗಬೇಕು 
9 ಅಂಕೆಗಳ ಮೊತ್ಾ 9ರಿಂದ ಭತಗವತಗಬೇಕು 
10 ಕೆೊನ್ಯ ಅಂಕೆ 0 
11 ಬಸ ಮತ್ುಾ ಸಮ ಸ್ತಾನ್ಗಳ ಅಂಕೆಗಳ ವೆತ್ತೆಸ 11ರ ರ್ಟುಟ 

✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 
▪ 987654 ಅನ್ುನ 9ರಿಂದ ಭತರ್ಗಸಿದತಗ ಶೇಷ್? 
▪ ಅಂಕೆಗಳ ಮೊತ್ಾ = 9+8+7+6+5+4 = 39 
▪ 39 ÷ 9 → ಶೇಷ್ 3 

 ಉತ್ತರ: 3 
7. HCF (ಅತ್ುೆನ್ನತ್ ಸ್ಮ್ನ್ೆ ಘಟಕ) 

▪ GCD ಎಂದೊ ಕರೆಯಲತಗುತ್ಾದ. 
✓ ವಿಧ್್ನ್ಗಳು: 

▪ Prime factorization 
▪ Division method 

✓ ಗುಣಲಕ್ಷಣ: 
▪ HCF × LCM = ಎರಡ್ು ಸಂಖ್ಯೆಗಳ ಗುರ್ಲ್ಬಧ 

8. LCM (ಕನಿಷ್ಠ ಸ್ಮ್ನ್ೆ ಗುರ್ಕ್ರ) 
▪ ಕೆೊಟ್ಟಟರುವ ಸಂಖ್ಯೆಗಳನ್ನಲ್ಲ ಭತರ್ಗಸುವ ಅತಿ ಚಿಕಕ ಸಂಖ್ಯೆ. 

✓ ಸ್ರ್ಂಶ: 
▪ HCF → ಕನಿಷ್ಠ ಘತತ್ಗಳು 
▪ LCM → ಗರಿಷ್ಠ ಘತತ್ಗಳು 

✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 
▪ 180 ಮತ್ುಾ 252 ರ HCF ಮತ್ುಾ LCM ಕಂಡ್ುಹಿಡಿಯಿರಿ. 
▪ 180 = 2² × 3² × 5 
▪ 252 = 2² × 3² × 7 
▪ HCF = 2² × 3² = 36 
▪ LCM = 2² × 3² × 5 × 7 = 1260 

9. ದಶಮ್ಂಶ ಭಿನ್ನರ್ಶಿಗಳು 
✓ ಅಂತ್ೆಗೂಳುುವ ದಶಮ್ಂಶ 

▪ 0.25, 0.5 
✓ ಮರುಕಳಿಸುವ ದಶಮ್ಂಶ 

▪ 0.333…, 0.666… 
▪ ರೊಪತಂತ್ರ ಸೊತ್ರಗಳು 
▪ If x = 0.03 

▪ x = 3
9
 = 1

3
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10. ಘ್ತ್ಗಳು (Indices) 
✓ aᵐ × aⁿ = aᵐ⁺ⁿ 
✓ aᵐ ÷ aⁿ = aᵐ⁻ⁿ 
✓ (aᵐ)ⁿ = aᵐⁿ 

11. ಡಿಜಿಟಲ್ ರೂಟ್ 
▪ ಅಂಕೆಗಳ ಮೊತ್ಾವನ್ುನ ರ್ುನ್ಃ ರ್ುನ್ಃ ಸೇರಿಸುವುದು. 

✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 
▪ 4567 
▪ 4+5+6+7 = 22 
▪ 2+2 = 4 
▪ Digital Root = 4 
▪ ಬಳಕೆಗಳು: 

 9ರಿಂದ ಭತರ್ಗಸಿದತಗ ಉಳಿಕೆ (remainder) ಅನ್ುನ ತ್ವರಿತ್ವತರ್ಗ ಕಂಡ್ುಹಿಡಿಯಲ್ು 
 ಲೆಕಕದಲ್ಲಲ ನ್ಡೆದ ತ್ರ್ುುಗಳನ್ುನ ರ್ರಿಶಿೇಲ್ಲಸಲ್ು (ದೊೇಷ್ ರ್ರಿಶಿೇಲ್ನ್ಗತರ್ಗ) 

▪ 99999 ರ Digital Root? 
▪ 9+9+9+9+9 = 45 
▪ 4+5 = 9 

 ಉತ್ತರ: 9 
12. ಯುನಿಟ್ ಡಿಜಿಟ್ ಮತ್ುತ ಸೈಕಲ್ 

▪ ಅಂತಿಮ ಅಂಕೆಗಳು ಸ್ತಮತನ್ೆವತರ್ಗ 4 ಚ್ಕರದಲ್ಲಲ ಮರುಕಳಿಸುತ್ಾವೆ. 
✓ ಉದ್ಹರಣೆ (8ಕ್ಕೆ): 

▪ 8¹ = 8 
▪ 8² = 4 
▪ 8³ = 2 
▪ 8⁴ = 6 
▪ ಚ್ಕರ ಉದದ = 4 

✓ ಉದ್ಹರಣೆ: ಕೆೊನ್ಯ ಅಂಕೆಯನ್ುನ ಕಂಡ್ುಹಿಡಿಯಲ್ು of 857 
▪ 57 ÷ 4 → ಶೇಷ್ 1 
▪ ಚ್ಕರದಲ್ಲಲನ್ ಮೊದಲ್ ಸಂಖ್ಯೆ = 8 
▪ ಉತ್ಾರ: 8 

 ಗುಣಲಬ್ಧದ ಏಕಕ ಅಂಕ್ಕ 
✓ ಉದ್ಹರಣೆ: 321 × 715 ರ ಕೆೊನ್ಯ ಅಂಕೆಯನ್ುನ ಕಂಡ್ುಹಿಡಿಯಿರಿ 

▪ 3 ರ ಚ್ಕರ (ಉದದ 4) 
▪ 21 ÷ 4 → ಶೇಷ್ 1 → 3 
▪ 7 ರ ಚ್ಕರ (ಉದದ 4) 
▪ 15 ÷ 4 → ಶೇಷ್ 3 → 3 
▪ ಗುಣಿಸಿ: 3 × 3 = 9 
▪ ಉತ್ಾರ: 9 
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1.  ಅನಾಲಜಿಯ ಪರಿಚಯ 
ಅನಾಲಜಿ ಎಂದರೆ ಎರಡು ವಸ್ುುಗಳು, ಪದಗಳು, ಸ್ಂಖ್ಯೆಗಳು ಅಥವಾ ಅಕ್ಷರಗಳ ನಡುವಿನ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಸ್ಂಬಂಧದ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಸಾಮ್ೆತೆ ಅಥವಾ ಹ ಂದಾಣಿಕೆ. 
ಅನಾಲಜಿ ಪರಶ್ನೆಗಳಲ್ಲಿ, ಒಂದು ಜ ೇಡಿಯಲ್ಲಿ ನಿೇಡಿರುವ ಸ್ಂಬಂಧವನುೆ ಗುರುತಿಸಿ, ಅದೇ ಸ್ಂಬಂಧವನುೆ 
ಇನ ೆಂದು ಜ ೇಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. 

2.  ಪದ ಅನಾಲಜಿ (Word Analogy) 
ಪದ ಅನಾಲಜಿ ಪದಸ್ಂಪತ್ುು, ಸಾಮಾನೆ ಜ್ಞಾನ ಮ್ತ್ುು ತಾರ್ಕಿಕ ಸ್ಂಬಂಧವನುೆ ಪರೇಕ್ಷಿಸ್ುತ್ುದ. 

ಪರಮುಖ ವಿಧಗಳು 

2.1 ಸಮಾನಾರ್ಥಕ ಅನಾಲಜಿ (Synonym Analogy) 
ಒಂದೇ ಅಥವಾ ಸ್ಮಾನ ಅಥಿ ಹ ಂರ್ದರುವ ಪದಗಳು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
Happy : Joyful :: Sad : Sorrowful 
Begin : Start :: End : Finish 

2.2 ವಿರ ೋಧಾರ್ಥಕ ಅನಾಲಜಿ (Antonym Analogy) 
ವಿರುದಧ ಅಥಿ ಹ ಂರ್ದರುವ ಪದಗಳು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
Hot : Cold :: Day : Night 
Success : Failure :: Victory : Defeat 

3.3 ಭಾಗ–ಪೂರ್ಥ ಸಂಬಂಧ (Part–Whole Relationship) 
ಒಂದು ಪದವು ಮ್ತೆ ುಂದು ಪದದ ಭಾಗವಾಗಿರುತ್ುದ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
Wheel : Car 
Leaf : Tree 
Page : Book 

2.4 ಕಾರರ್–ಫಲ ಸಂಬಂಧ (Cause–Effect Relationship) 
ಒಂದು ಪದ ಕಾರಣವಾಗಿದುು, ಮ್ತೆ ುಂದು ಫಲ್ಲತಾಂಶವಾಗಿರುತ್ುದ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
Fire : Smoke 
Disease : Death 
Study : Knowledge 

2.5 ಕಾರ್ಮಥಕ–ಉಪಕರರ್ ಸಂಬಂಧ (Worker–Tool Relationship) 
ಒಬಬ ವೆರ್ಕು ಮ್ತ್ುು ಅವನು/ಅವಳು ಬಳಸ್ುವ ಉಪಕರಣ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
Carpenter : Saw 
Doctor : Stethoscope 
Farmer : Plough 

ಅಧಾಾಯ 

 

ಅನಾಲಜಿ (Analogy) 
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2.6 ವೃತ್ತಿ–ಸಥಳ ಸಂಬಂಧ (Profession–Place Relationship) 
ವೃತಿು ಮ್ತ್ುು ಕೆಲಸ್ ಮಾಡುವ ಸ್ಥಳ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
Teacher : School 
Doctor : Hospital 
Judge : Court 

2.7 ಉತ್ಪನ್ನ–ಮ ಲ ವಸುಿ (Product–Raw Material) 
ತ್ಯಾರಾದ ಉತ್ಪನೆ ಮ್ತ್ುು ಅದರ ಮ್ ಲ ವಸ್ುು 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
Paper : Wood 
Cloth : Cotton 
Jewellery : Gold 

2.8 ಪ್ಾರಣಿ–ಮರಿ (Animal–Young One) 
ಪ್ಾರಣಿ ಮ್ತ್ುು ಅದರ ಮ್ರ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
Cow : Calf 
Lion : Cub 
Horse : Foal 

2.9 ಪುರುಷ–ಸ್ತ್ರೋ ಸಂಬಂಧ (Male–Female Relationship) 
ಲ್ಲಂಗ ಆಧಾರತ್ ಅನಾಲಜಿ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
King : Queen 
Bull : Cow 
Actor : Actress 

2.10 ಮಟ್ಟ / ತ್ತೋವರತೆ ಸಂಬಂಧ (Degree / Intensity Relationship) 
ಮ್ಟ್ಟ ಅಥವಾ ತಿೇವರತೆಯ ವೆತಾೆಸ್ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
Warm : Hot 
Good : Excellent 
Small : Tiny 

3.  ಸಂಖ್ಯಾ ಅನಾಲಜಿ (Number Analogy) 
ಸ್ಂಖ್ಾೆ ಅನಾಲಜಿ ಗಣಿತಿೇಯ ಸ್ಂಬಂಧಗಳ ಆಧಾರತ್ವಾಗಿರುತ್ುದ. 

ಸಾಮಾನ್ಾ ಮಾದರಿಗಳು 
✓ Addition / Subtraction (ಜ ೇಡಣೆ / ಕಡಿತ್) 
✓ Multiplication / Division (ಗುಣಾಕಾರ / ಭಾಗಾಕಾರ) 
✓ Squares / Cube (ವಗಿ / ಘನ) 
✓ Ratio (ಅನುಪ್ಾತ್) 
✓ Difference (ವೆತಾೆಸ್) 
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3.1 ಸರಳ ಗಣಿತ್ ಅನಾಲಜಿ (Simple Arithmetic Analogy) 
ಉದಾಹರಣೆ: 
4 : 16 :: 5 : ? 
ಪರಿಹಾರ: 
4 × 4 = 16 
5 × 5 = 25 

3.2 ವಗಥ / ಘನ್ ಆಧಾರಿತ್ ಅನಾಲಜಿ (Square / Cube Based Analogy) 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
3 : 9 :: 4 : 16 
2 : 8 :: 3 : 27 

3.3 ಅನ್ುಪ್ಾತ್ ಆಧಾರಿತ್ ಅನಾಲಜಿ (Ratio-Based Analogy) 
ಉದಾಹರಣೆ: 
10 : 20 :: 15 : 30 

3.4 ರ್ಮಶ್ರ ಕ್ರರಯೆಯ ಅನಾಲಜಿ (Mixed Operation Analogy) 
ಉದಾಹರಣೆ: 
5 : 11 :: 7 : ? 
5 × 2 + 1 = 11 
7 × 2 + 1 = 15 

4. ಅಕ್ಷರ / ವರ್ಥಮಾಲೆ ಅನಾಲಜಿ (Alphabet / Letter Analogy) 
ಅಕ್ಷರ ಅನಾಲಜಿ ಇಂಗಿಿಷ್ ವಣಿಮಾಲೆಯ ಅಕ್ಷರಗಳ ಸಾಥನಗಳ ಆಧಾರತ್ವಾಗಿರುತ್ುದ. 

ವರ್ಥಮಾಲೆಯ ಸಾಥನ್ಗಳು 
A–1, B–2, C–3, … Z–26 

4.1 ಸಾಥನ್ ಆಧಾರಿತ್ ಅನಾಲಜಿ (Position-Based Analogy) 
ಉದಾಹರಣೆ: 
A : Z :: B : ? 
A = 1, Z = 26 

B = 2 → Y = 25 

4.2 ಅಕ್ಷರ ಬದಲಾವಣೆ ಅನಾಲಜಿ (Letter Shifting Analogy) 
ಉದಾಹರಣೆ: 
CAT : DBU :: DOG : ? 

C→D (+1), A→B (+1), T→U (+1) 

DOG → EPH 

4.3 ವರ್ಥಮಾಲೆ ಸರಣಿ ಅನಾಲಜಿ (Alphabet Series Analogy) 
ಉದಾಹರಣೆ: 
ACE : BDF :: MO? 

A→B, C→D, E→F 

M→N, O→P → NPQ 
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5.  ರ್ಮಶ್ರ ಅನಾಲಜಿ (Mixed Analogy) 
ಮಿಶರ ಅನಾಲಜಿಯಲ್ಲಿ ಪದಗಳು + ಸ್ಂಖ್ಯೆಗಳು / ಅಕ್ಷರಗಳು ಸೇರರುತ್ುವೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು: 
India : Delhi :: Tamil Nadu : Chennai 
7 : Seven :: 9 : Nine 

6.  ಚಿಹ್ನನ ಆಧಾರಿತ್ ಅನಾಲಜಿ (Symbol-Based Analogy) 
ಸ್ಂಬಂಧವು ಚಿಹೆಗಳು ಅಥವಾ ಸ್ಂಕೆೇತ್ಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಇರುತ್ುದ. 
ಉದಾಹರಣೆ: 
✓ + : Addition :: − : Subtraction 

ಅಭಾಾಸ ಪರಶ್ನನಗಳು (Workout Questions) 
1. Pen : Write :: Knife : ? 

A) Sharp B) Cut 
C) Steel D) Weapon 

2. Doctor : Hospital :: Teacher : ? 
A) Student B) Class 
C) School D) Book 

3. Cow : Calf :: Dog : ? 
 A) Puppy B) Cub 
 C) Kitten 
 D) Foal 

4. King : Queen :: Man : ? 
 A) Woman  B) Prince 
 C) Princess  D) Child 

5. Wheel : Car :: Wing : ? 
 A) Bird B) Fly 
 C) Sky D) Wind 

6. Carpenter : Saw :: Tailor : ? 
 A) Cloth B) Needle 
 C) Shirt D) Machine 

7. Book : Page :: Tree : ? 
A) Root B) Branch 
C) Leaf D) Seed 

8. Fire : Smoke :: Rain : ? 
 A) Cloud  B) Flood 
 C) Water D) Steam 

9. 2 : 4 :: 3 : ? 
 A) 5 B) 6 
 C) 9 D) 8 
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ಪರಿಚಯ 
➢ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ಶಿಕ್ಷಕ್ರ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ್ ಮಹತ್ವದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ. ಏಕಂದರೆ ಮಕ್ಕಳು ಹೇಗೆ 

ಬೆಳೆಯುತ್ಾಾರೆ, ಹೇಗೆ ಕ್ಲ್ಲಯುತ್ಾಾರೆ, ಹೇಗೆ ಯೇಚಿಸುತ್ಾಾರೆ, ಹೇಗೆ ಭಾವಿಸುತ್ಾಾರೆ, ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸುತ್ಾಾರೆ ಹಾಗೂ 
ಒಬ್ಬರಂದ ಮತ್ೂಾಬ್ಬರು ಹೇಗೆ ಭಿನ್ನರಾಗಿರುತ್ಾಾರೆ ಎಂಬ್ುದನ್ುನ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಳಳದೆ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಪರಣಾಮಕಾರಯಾಗಿ 
ಬೊೇಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಒಬ್ಬ ಉತ್ಾಮ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಮಕ್ಕಳ ದೈಹಿಕ, ಜ್ಞಾನಾತ್ಮಕ (ಸಂಜ್ಞಾನಾತ್ಮಕ), ಸಾಮಾಜಿಕ, 
ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ನೈತಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಕ್ುರತ್ು ಸಮಗರ ಅರವನ್ುನ ಹೂಂದ್ಧರಬೆೇಕ್ು. ಜೂತ್ಗೆ ಕ್ಲ್ಲಕ, ಬ್ುದ್ಧಿಮತ್ಾ, 
ವಯಕ್ತಾತ್ವ, ಪ್ರೇರಣೆ ಮತ್ುಾ ವೈಯಕ್ತಾಕ್ ಭಿನ್ನತ್ಗಳ ಮೇಲೆ ಪರಭಾವ ಬೇರುವ ಅಂಶಗಳ ಬ್ಗೆೆಯೂ ರ್ತಳಿದ್ಧರಬೆೇಕ್ು. 

➢ ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಎಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಒಂದೆೇ ರೇರ್ತಯವರಾಗಿರುವುದ್ಧಲಿ. ಅವರು ವಿಭಿನ್ನ ಕ್ುಟುಂಬ್ ಹಾಗೂ ಸಾಮಾಜಿಕ್ 
ಹಿನ್ನನಲೆಯಂದ ಬ್ರುತ್ಾಾರೆ, ವಿಭಿನ್ನ ಸಾಮರ್ಯಿಗಳನ್ುನ ಹೂಂದ್ಧರುತ್ಾಾರೆ, ಬೆೇರೆ ಬೆೇರೆ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಕ್ಲ್ಲಯುತ್ಾಾರೆ, ಒಂದೆೇ 
ಬೊೇಧ್ನಾ ವಿಧಾನ್ಕಕ ವಿಭಿನ್ನ ರೇರ್ತಯಲ್ಲಿ ಪರರ್ತಕ್ತರಯಸುತ್ಾಾರೆ ಹಾಗೂ ಆಸಕ್ತಾ ಮತ್ುಾ ಮನ್ನೂೇಭಾವಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವೈವಿಧ್ಯತ್ಯನ್ುನ ತ್ೂೇರಸುತ್ಾಾರೆ. ಆದದರಂದ ಸೂಕ್ಾವಾದ ತ್ರಗರ್ತ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಅನ್ುಭವಗಳನ್ುನ ರೂಪಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕ್ರು 
ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮತ್ುಾ ಕ್ಲ್ಲಕಯ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ್ ಅಧ್ಯಯನ್ವನ್ುನ ರ್ತಳಿದುಕೂಳುಳವುದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. 

ಮಕಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ (Child Development) 
➢ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ಜನನದ್ಧಂದ ಕೌಮಾರಾವಸ್ಥೆಯವರೆಗೆ ಮಗುವಿನ್ಲ್ಲಿ ದೆೈಹಿಕ್, ಮಾನ್ಸಿಕ್, ಭಾವನಾತ್ಮಕ್, 

ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಹಾಗೂ ನ್ನೈರ್ತಕ್ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಮಬ್ದಿವಾಗಿ ಮತ್ುಾ ನಿರಂತ್ರವಾಗಿ ಉಂಟಾಗುವ ಬ್ದಲಾವಣೆಗಳ 
ಪರಕ್ತರಯೆ. ಈ ನಿರಂತ್ರ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೂಲಕ್ ಮಗು ಪರಬ್ುದಿ, ಸಮರ್ಿ ಮತ್ುಾ ಜವಾಬ್ಾದರಯುತ್ ವಯಕ್ತಾಯಾಗಿ 
ರೂಪುಗೊಳುಳತ್ಾದೆ. 

➢ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ಕೇವಲ ದೆೈಹಿಕ್ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮಾತ್ರವಲಿ. ಇದು ಮಗುವಿನ್ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು, ವತ್ಯನ, 
ಅಭಾ್ಸಗಳು, ಚಂತ್ನ, ಭಾಷಾ ಕೌಶಲ್್, ಭಾವನಗಳು ಹಾಗೂ ಸಾಮಾಜಿಕ ಹೂಂದಾಣಿಕೆಯ ಸಮಗರ 
ಪರಗರ್ತಯನ್ುನ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ಾದೆ. 

➢ ಸರಳವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆಯಂದ ಪ್ೌೌಢಾವಸ್ಥೆಯವರೆಗೆ ಮಗತವಿನ ಸಂಪೂರ್ಯ ವ್ಕ್ತುತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಕೌಮಬದಿವಾಗಿ ಮತ್ತು ನಿದ್ಧಯಷ್ಟ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸತವ ಬದಲಾವಣೆಗಳೇ ಮಕಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ. 

ಮಕಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಲ್ಕ್ಷರ್ಗಳು (Characteristics of Child Development) 
➢ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಕಲವು ಪರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳಿವ. 

✓ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ನಿರಂತ್ರ ಪೌಕ್ತೌಯೆ, ಏಕಂದರೆ ಅದು ಯಾವುದೆೇ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂಣಿವಾಗಿ ನಿಲುಿವುದ್ಧಲಿ. 
✓ ಇದು ಕೌಮಬದಿವಾಗಿರತತ್ುದ, ಏಕಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎಲಾಿ ಮಕ್ಕಳು ಒಂದೆೇ ರೇರ್ತಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 

ಹಂತ್ಗಳನ್ುನ ನಿಗದ್ಧತ್ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ದಾಟುತ್ಾಾರೆ. 
✓ ಇದು ವೈಯಕ್ತುಕ ಸವರೂಪದಾಾಗಿದ, ಏಕಂದರೆ ಪರರ್ತಯಬ್ಬ ಮಗುವಿನ್ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವೇಗ 

ವಿಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ಾದೆ. 
✓ ಇದು ಸಂಚಯಾತ್ಮಕ (Cumulative) ಆಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಪರರ್ತಯಂದು ಹಂತ್ವು ಹಿಂದ್ಧನ್ ಹಂತ್ದ ಮೇಲೆ 

ಆಧಾರತ್ವಾಗಿರುತ್ಾದೆ. 
✓ ಇದು ನಿದ್ಧಯಷ್ಟ ಮಟ್ಟಟಗೆ ಊಹಿಸಬಹತದಾದದತಾ, ಏಕಂದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ಕಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ 

ಮಾದರಗಳನ್ುನ ಅನ್ುಸರಸುತ್ಾದೆ. 
✓ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ವಂಶಪ್ಾರಂಪಯಯ (Heredity) ಮತ್ುಾ ಪರಿಸರ (Environment) 

ಎರಡೂ ಪರಭಾವ ಬೇರುತ್ಾವ. 

ಅಧ್ಾ್ಯ 
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ಮಕಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಕ್ಷೇತ್ೌಗಳು (Areas of Child Development) 
➢ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ುನ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಿವಿಧ್ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನ್ ಮಾಡಲಾಗುತ್ಾದೆ. 
➢ ದೈಹಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ (Physical Development) ಎಂದರೆ ದೆೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹಾಗೂ ಚಲನ್ ಕೌಶಲಯಗಳ 

(Motor Abilities) ಅಭಿವೃದ್ಧಿ. 
➢ ಜ್ಞಾನಾತ್ಮಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ (Cognitive Development) ಎಂದರೆ ಚಿಂತ್ನ್ನ, ತ್ಾಕ್ತಿಕ್ತ್, ಸಮರಣೆ ಹಾಗೂ ಸಮಸ್ಯಯ 

ಪರಹರಸುವ ಸಾಮರ್ಯಿದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ. 
➢ ಭಾಷಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ (Language Development) ಎಂದರೆ ಭಾಷೆಯನ್ುನ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಳುಳವ ಮತ್ುಾ 

ಬ್ಳಸುವ ಸಾಮರ್ಯಿದ ಬೆಳವಣಿಗೆ. 
➢ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ (Emotional Development) ಎಂದರೆ ಭಾವನ್ನಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ುಾ 

ಅವುಗಳನ್ುನ ನಿಯಂರ್ತರಸುವ ಸಾಮರ್ಯಿದ ವಿಕಾಸ. 
➢ ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ (Social Development) ಎಂದರೆ ಇತ್ರರೊಂದ್ಧಗೆ ಪರಸಪರ ಕ್ತರಯೆ, ಸಹಕಾರ, ಸ್ಯನೇಹ 

ಮತ್ುಾ ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಹೂಂದಾಣಿಕಯ ಬೆಳವಣಿಗೆ. 
➢ ನೈತಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ (Moral Development) ಎಂದರೆ ಸರ-ತ್ಪುುಗಳನ್ುನ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಳುಳವುದು, 

ಮೌಲಯಗಳನ್ುನ ಬೆಳೆಸಿಕೂಳುಳವುದು ಹಾಗೂ ಅಂತ್ಃಕ್ರಣವನ್ುನ (Conscience) ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕೂಳುಳವುದು. 

ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಮಕಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಅಧ್್ಯನದ ಮಹತ್ವ (Importance of Studying Child 
Development for Teachers) 
➢ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ುನ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಳುಳವುದರಂದ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ ಅಗತ್ಯಗಳು, ಸಾಮರ್ಯಿಗಳು, 

ಆಸಕ್ತಾಗಳು ಹಾಗೂ ಮಿರ್ತಗಳನ್ುನ ಗುರುರ್ತಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ಾದೆ. 
➢ ಇದರಂದ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಸೂಕ್ಾ ಬೊೇಧ್ನಾ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ುನ ಆಯೆಕ ಮಾಡಬ್ಹುದು, ವಯಸಿಿಗೆ ಅನ್ುಗುಣವಾದ ಕ್ಲ್ಲಕಾ 

ಸಾಮಗಿರಗಳನ್ುನ ಸಿದಿಪಡಿಸಬ್ಹುದು, ತ್ರಗರ್ತಯಲ್ಲಿನ್ ವತ್ಿನ್ನಯನ್ುನ ಸಮರ್ಿವಾಗಿ ನಿವಿಹಿಸಬ್ಹುದು ಹಾಗೂ 
ಮಾಗಿದಶಿನ್ ಮತ್ುಾ ಸಮಾಲೊೇಚನ್ನ (Guidance and Counselling) ನಿೇಡಬ್ಹುದು. 

➢ ಇದರ ಜೂತ್ಗೆ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ತ್ೂಂದರೆಗಳು ಹಾಗೂ ವಿಶೇಷ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುನ ಆರಂಭಿಕ್ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿಯೆೇ ಗುರುರ್ತಸಲು ಸಹ 
ಇದು ನ್ನರವಾಗುತ್ಾದೆ. 

➢ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಅರವಿರುವ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಮಕಕಳ ಕೆೇಂದ್ಧೌತ್ (Child-Centred) ಹಾಗೂ ಬಂಬಲಾತ್ಮಕ 
ಕಲ್ಲಕಾ ವಾತಾವರರ್ವನತು ನಿಮಿಿಸಬ್ಲಿರು. 

ಬಳವಣಿಗೆ (Growth) 
➢ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಎಂದರೆ ದೆೇಹದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಪೌಮಾಣಾತ್ಮಕ (Quantitative) ಬ್ದಲಾವಣೆಗಳು. 

➢ ಇದರಲ್ಲಿ ಎತ್ಾರ, ತ್ೂಕ್, ದೆೇಹದ ಗಾತ್ರ, ಸಾನಯುಗಳ ಪರಮಾಣ ಹಾಗೂ ಅಳೆಯಬ್ಹುದಾದ ಇತ್ರ ದೆೈಹಿಕ್ 
ಬ್ದಲಾವಣೆಗಳು ಸ್ಯೇರವ. 

➢ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಮುಖಯವಾಗಿ ದೆೈಹಿಕ್ವಾಗಿದುದ, ಅದನ್ುನ ವಸುಾನಿಷಠವಾಗಿ ಅಳೆಯಬ್ಹುದು. 

ಅಭಿವೃದ್ಧಿ (Development) 
➢ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಎಂದರೆ ವಯಕ್ತಾಯ ಕಾಯಿನಿವಿಹಣೆ ಹಾಗೂ ವತ್ಿನ್ನಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಗತಣಾತ್ಮಕ 

(Qualitative) ಬ್ದಲಾವಣೆಗಳು. 
➢ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಯಿಗಳು, ಕೌಶಲಯಗಳು, ಅರ್ೈಿಸುವಿಕ, ಭಾವನಾತ್ಮಕ್ ನಿಯಂತ್ರಣ, ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಹೂಂದಾಣಿಕ 

ಹಾಗೂ ಪರಬ್ುದಿತ್ಯ ಸುಧಾರಣೆ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ಾದೆ. 
➢ ಆದದರಂದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ಬೆಳವಣಿಗೆಯಗಿಂತ್ ಹಚುು ವಾಯಪಕ್ವಾದ ಪರಕ್ಲಪನ್ನಯಾಗಿದೆ. 

ToppersNotes / 9828-286-909 134



         

    

 
  

ಬಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ನಡತವಿನ ವ್ತಾ್ಸ (Difference Between Growth 
and Development) 
➢ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಮುಖಯವಾಗಿ ಪೌಮಾಣಾತ್ಮಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದರೆ, ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ಗತಣಾತ್ಮಕ 
ಮತ್ತು ಪೌಮಾಣಾತ್ಮಕ ಎರಡೂ ಬದಲಾವಣೆಗಳನತು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ಾದೆ. 

➢ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಹಚ್ಾುಗಿ ದೆೈಹಿಕ್ ಅಂಶಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಿೇಮಿತ್ವಾಗಿರುತ್ಾದೆ. ಆದರೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ದೆೈಹಿಕ್, ಮಾನ್ಸಿಕ್, 
ಭಾವನಾತ್ಮಕ್, ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಹಾಗೂ ನ್ನೈರ್ತಕ್ ಅಂಶಗಳನ್ೂನ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ಾದೆ. 

➢ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ುನ ನ್ನೇರವಾಗಿ ಅಳೆಯಬ್ಹುದು. ಆದರೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ುನ ವಯಕ್ತಾಯ ಒಟಾಾರೆ ವತ್ಿನ್ನ ಮತ್ುಾ 
ಕಾಯಿನಿವಿಹಣೆಯ ಮೂಲಕ್ ಗಮನಿಸಲಾಗುತ್ಾದೆ. 

➢ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಒಂದು ನಿದ್ಧಿಷಾ ವಯಸಿಿನ್ ನ್ಂತ್ರ ನಿಲುಿತ್ಾದೆ. ಆದರೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು 
ಜಿೇವನ್ಪೂರ್ತಿ ಮುಂದುವರಯುತ್ಾದೆ. 

ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ತ್ತ್ವಗಳು (Principles of Development) 
➢ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ಕಲವು ಸಾವಿರ್ತರಕ್ ತ್ತ್ವಗಳನ್ುನ ಅನ್ುಸರಸುತ್ಾದೆ. 

✓ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ತ್ಲೆಯಂದ ಪ್ಾದದ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ಾದೆ. ಇದನ್ುನ ಸ್ಥಫಲೊೇಕೌಡಲ್ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
(Cephalocaudal Development) ಎಂದು ಕ್ರೆಯಲಾಗುತ್ಾದೆ. 

✓ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ದೇಹದ ಮಧ್್ಭಾಗದ್ಧಂದ ಹೂರಭಾಗಗಳ ಕಡೆಗೆ ಸಾಗುತ್ಾದೆ. ಇದನ್ುನ ಪ್ಾೌಕ್ತಿಮೇಡಿಸಟಲ್ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ (Proximodistal Development) ಎಂದು ಕ್ರೆಯಲಾಗುತ್ಾದೆ. 

✓ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ನಿರಂತ್ರವಾಗಿದದರೂ ಏಕರೂಪವಾಗಿರತವುದ್ಧಲ್ಿ. ದೆೇಹದ ಕಲವು ಭಾಗಗಳು ಇತ್ರ 
ಭಾಗಗಳಿಗಿಂತ್ ವೇಗವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ಾವ. 

✓ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ಸಾಮಾನ್ದ್ಧಂದ ವಿಶೇಷ್ದ ಕಡೆಗೆ (General to Specific) ಸಾಗುವ ಮಾದರಯನ್ುನ 
ಅನ್ುಸರಸುತ್ಾದೆ. 

✓ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ವಯಕ್ತಾಯಂದ ವಯಕ್ತಾಗೆ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುತ್ಾದೆ. 
✓ ಆರಂಭಿಕ್ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ನ್ಂತ್ರದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ಮಹತ್ವದ ಪರಭಾವ ಬೇರುತ್ಾದೆ. 
✓ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯು ಪಕವತೆ (Maturation), ಕಲ್ಲಕೆ (Learning) ಹಾಗೂ ಪರಿಸರದ ಅನತಭವಗಳ 

(Environmental Experiences) ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬತ್ವಾಗಿರುತ್ಾದೆ. 

ಬಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ಪೌಭಾವ ಬೇರತವ ಅಂಶಗಳು (Factors 
Influencing Growth and Development) 
➢ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ುಾ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ವಂಶಪ್ಾರಂಪಯಯ, ಪರಿಸರ, ಪ್ೌಷ್ಟಟಕಾಂಶ, ಆರೊೇಗ್, 
ಭಾವನಾತ್ಮಕ ವಾತಾವರರ್, ಶಿಕ್ಷರ್, ಕತಟತಂಬದ ಹಿನುಲೆ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಅನತಭವಗಳು ಹಾಗೂ ಕಲ್ಲಕೆಯ 
ಅವಕಾಶಗಳು ಪರಭಾವ ಬೇರುತ್ಾವ. 

➢ ವಂಶಪಾರಂಪಯಿವು ಮಗುವಿನ್ ಮೂಲಭೂತ್ ಸಾಮರ್ಯಿವನ್ುನ ಒದಗಿಸಿದರೆ, ಪರಸರವು ಆ ಸಾಮರ್ಯಿದ ನ್ನೈಜ 
ಅಭಿವಯಕ್ತಾ ಮತ್ುಾ ಪರಷಕರಣೆಗೆ ಸಹಕಾರಯಾಗಿದೆ. 

ಮಕಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಹಂತ್ಗಳು (Stages of Child Development) 
➢ ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ುನ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ವಿವಿಧ್ ಹಂತ್ಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗುತ್ಾದೆ. 

✓ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆ (Infancy) – ಜನ್ನ್ದ್ಧಂದ ಸುಮಾರು ಎರಡು ವಷಿದವರೆಗೆ. 
✓ ಆರಂಭಿಕ ಬಾಲಾ್ವಸ್ಥೆ (Early Childhood) – ಸುಮಾರು ಎರಡು ರಂದ ಆರು ವಷಿದವರೆಗೆ. 
✓ ಮಧ್್ ಬಾಲಾ್ವಸ್ಥೆ (Middle Childhood) – ಸುಮಾರು ಆರು ರಂದ ಹನ್ನೂನಂದು ವಷಿದವರೆಗೆ. 
✓ ಕೌಮಾರಾವಸ್ಥೆ (Adolescence) – ಸುಮಾರು ಹನ್ನೂನಂದು ಅರ್ವಾ ಹನ್ನನರಡು ವಷಿದ್ಧಂದ ಹದ್ಧನ್ನಂಟು 

ವಷಿದವರೆಗೆ. 
➢ ಪರರ್ತಯಂದು ಹಂತ್ವೂ ತ್ನ್ನದೆೇ ಆದ ವಿಶಿಷಾ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹಾಗೂ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ್ ಅಗತ್ಯಗಳನ್ುನ ಹೂಂದ್ಧರುತ್ಾದೆ. 
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ಬಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮಹತ್ವ (Educational Importance of 
Growth and Development) 
➢ ಪಾಠ ಯೇಜನ್ನ ರೂಪಿಸುವ ಮೊದಲು ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಹಂತ್ವನ್ುನ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಳಳಬೆೇಕ್ು. 
➢ ಪಾರರ್ಮಿಕ್ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿರುವ ಮಗುವಿಗೆ ಬೊೇಧಿಸುವ ವಿಧಾನ್ವು ಕೌಮಾರಾವಸ್ಯೆಯ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗೆ ಬ್ಳಸುವ 

ವಿಧಾನ್ಕ್ತಕಂತ್ ಭಿನ್ನವಾಗಿರಬೆೇಕ್ು. 
➢ ಪರಣಾಮಕಾರ ಕ್ಲ್ಲಕಗಾಗಿ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಅನತಗತರ್ವಾದ ಬೂೇಧ್ನಾ ವಿಧ್ಾನಗಳು, ಚಟತವಟ್ಟಕೆಗಳು ಹಾಗೂ 
ಕಲ್ಲಕಾ ಸಾಮಗಿೌಗಳು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. 

➢ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯ ಕ್ುರತ್ ಜ್ಞಾನ್ವು ಶಿಕ್ಷಕ್ರಗೆ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ ಬ್ಗೆೆ ವಾಸುವಿಕ ನಿರಿೇಕ್ಷಗಳನತು ಹೂಂದಲು ಹಾಗೂ ಅವರ 
ಮೇಲೆ ಅನ್ಗತ್ಯ ಒತ್ಾಡವನ್ುನ ಹೇರುವುದನ್ುನ ತ್ಪಿಪಸಲು ಸಹ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ಾದೆ. 

ಕಲ್ಲಕೆ (Learning) 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕ ಎಂದರೆ ಅನ್ುಭವ, ಅಭಾಯಸ, ಅವಲೊೇಕ್ನ್ ಹಾಗೂ ಪರಸರದೊಂದ್ಧಗಿನ್ ಪರಸಪರ ಕ್ತರಯೆಗಳ ಮೂಲಕ್ 

ವಯಕ್ತಾಯ ವತ್ಯನ ಅರ್ಥವಾ ವತ್ಯನಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗತವ ತ್ತಲ್ನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಶಾಶವತ್ವಾದ 
ಬದಲಾವಣೆ. 

➢ ಕ್ಲ್ಲಕ ಎಂದರೆ ಕೇವಲ ಕ್ಂಠಪಾಠವಲಿ. ನಿಜವಾದ ಕ್ಲ್ಲಕಯು ಜ್ಞಾನ್, ಅರ್ೈಿಸುವಿಕ, ಕೌಶಲಯಗಳು, 
ಮನ್ನೂೇಭಾವಗಳು, ಅಭಾಯಸಗಳು ಹಾಗೂ ವತ್ಿನ್ನಯಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ುನ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ಾದೆ. 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಲ್ಕ್ಷರ್ಗಳು (Characteristics of Learning) 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕಯು ಬದಲಾವಣೆಯ ಪೌಕ್ತೌಯೆ. 
➢ ಇದು ಉದಾೇಶಪೂವಯಕ ಹಾಗೂ ಗತರಿ-ಆಧ್ಾರಿತ್ವಾಗಿರುತ್ಾದೆ. 
➢ ಇದು ನಿರಂತ್ರ ಹಾಗೂ ಜಿೇವನಪಯಯಂತ್ ನಡೆಯತವ ಪೌಕ್ತೌಯೆ. 
➢ ಇದು ಅನತಭವ ಮತ್ತು ಅಭಾ್ಸದ ಫಲ್ಲತಾಂಶವಾಗಿದೆ. 
➢ ಇದು ತ್ತಲ್ನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಶಾಶವತ್ವಾದ ಬದಲಾವಣೆಗಳನತು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ಾದೆ. 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕಯು ಪ್ೌೇರಣೆ, ಗಮನ, ಸ್ಸದಿತೆ ಹಾಗೂ ಪರಿಸರದ ಪರಭಾವಕಕ ಒಳಪಟ್ಟಾರುತ್ಾದೆ. 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕಯು ನೇರ ಅರ್ಥವಾ ಪರೊೇಕ್ಷ, ಜಾಗೃತ್ ಅರ್ಥವಾ ಅಜಾಗೃತ್, ವೈಯಕ್ತುಕ ಅರ್ಥವಾ ಸಾಮಾಜಿಕ 

ಸವರೂಪದಾದಗಿರಬ್ಹುದು. 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ವಿಧ್ಗಳು (Types of Learning) 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕಯನ್ುನ ವಿವಿಧ್ ರೇರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ವಗಿೇಿಕ್ರಸಬ್ಹುದು. 
➢ ಚಲ್ನಾತ್ಮಕ ಕಲ್ಲಕೆ (Motor Learning) ಎಂದರೆ ಬ್ರೆಯುವುದು, ಚಿತ್ರ ಬಡಿಸುವುದು ಅರ್ವಾ ಕ್ತರೇಡೆಗಳಲ್ಲಿ 

ಭಾಗವಹಿಸುವುದು ಮುಂತ್ಾದ ದೆೈಹಿಕ್ ಕೌಶಲಯಗಳನ್ುನ ಕ್ಲ್ಲಯುವ ಪರಕ್ತರಯೆ. 
➢ ಮೌಖಿಕ ಕಲ್ಲಕೆ (Verbal Learning) ಪದಗಳು, ಪರಕ್ಲಪನ್ನಗಳು ಹಾಗೂ ಭಾಷೆಗೆ ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದ ಕ್ಲ್ಲಕಯನ್ುನ 

ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ಾದೆ. 
➢ ಪರಿಕಲ್ಪನಾ ಕಲ್ಲಕೆ (Concept Learning) ಎಂದರೆ ಕ್ಲಪನ್ನಗಳು, ವಿಚ್ಾರಗಳು ಹಾಗೂ ವಗಿೇಿಕ್ರಣಗಳನ್ುನ 

ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಳುಳವ ಪರಕ್ತರಯೆ. 
➢ ಸಮಸ್ಥ್-ಪರಿಹಾರ ಕಲ್ಲಕೆ (Problem-Solving Learning) ಸಮಸ್ಯಯಗಳಿಗೆ ಪರಹಾರ ಕ್ಂಡುಹಿಡಿಯಲು 

ಚಿಂತ್ನಾ ಸಾಮರ್ಯಿವನ್ುನ ಬ್ಳಸುವುದನ್ುನ ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ಾದೆ. 
➢ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಕಲ್ಲಕೆ (Emotional Learning) ಭಾವನ್ನಗಳು ಹಾಗೂ ಮನ್ನೂೇಭಾವಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ುನ 

ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ಾದೆ. 
➢ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಲ್ಲಕೆ (Social Learning) ಇತ್ರರೊಂದ್ಧಗೆ ಪರಸಪರ ಸಂವಹನ್ದ ಮೂಲಕ್ ನ್ಡೆಯುತ್ಾದೆ. 
➢ ಅವಲೊೇಕನಾತ್ಮಕ ಕಲ್ಲಕೆ (Observational Learning) ಇತ್ರರನ್ುನ ಗಮನಿಸಿ ಹಾಗೂ ಅನ್ುಕ್ರಸುವ 

ಮೂಲಕ್ ಸಂಭವಿಸುತ್ಾದೆ. 
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ಕಲ್ಲಕೆಯ ಪೌಕ್ತೌಯೆ (The Learning Process) 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕಯ ಪರಕ್ತರಯೆಯು ಗಮನ (Attention) ದ್ಧಂದ ಆರಂಭವಾಗುತ್ಾದೆ. ಕ್ಲ್ಲಯುವವನ್ು ಉದ್ಧಿೇಪನ್ 

(Stimulus) ಅರ್ವಾ ಬೊೇಧ್ನಾ ವಿಷಯದ ಕ್ಡೆಗೆ ಗಮನ್ ಹರಸಬೆೇಕ್ು. 
➢ ಇದರ ನ್ಂತ್ರ ಗೌಹಿಕೆ (Perception) ಉಂಟಾಗುತ್ಾದೆ. ಈ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಲ್ಲಯುವವನ್ು ತ್ಾನ್ು ಗಮನಿಸಿದ 

ವಿಷಯವನ್ುನ ಅರ್ೈಿಸುತ್ಾಾನ್ನ. 
➢ ಮುಂದೆ ಅರ್ೈಯಸತವಿಕೆ (Understanding) ನ್ಡೆಯುತ್ಾದೆ. ಈ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಲ್ಲಯುವವನ್ು ಕ್ಲ್ಲಕಯ ವಿಷಯಕಕ 

ಅರ್ಿವನ್ುನ ನಿೇಡುತ್ಾಾನ್ನ. 
➢ ಅದರ ನ್ಂತ್ರ ಧ್ಾರಣೆ (Retention) ಸಂಭವಿಸುತ್ಾದೆ. ಅಂದರೆ ಕ್ಲ್ಲತ್ ಮಾಹಿರ್ತಯು ಸಮರಣೆಯಲ್ಲಿ 

ಸಂಗರಹವಾಗುತ್ಾದೆ. 
➢ ನ್ಂತ್ರ ಸಮರಣೆ ಅರ್ಥವಾ ಪುನರತತಾಪದನ (Recall or Reproduction) ನ್ಡೆಯುತ್ಾದೆ. ಈ ಹಂತ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಲ್ಲತ್ 

ವಿಷಯವನ್ುನ ವಯಕ್ಾಪಡಿಸುವುದು ಅರ್ವಾ ಪಾರಯೇಗಿಕ್ವಾಗಿ ಬ್ಳಸುವುದು ನ್ಡೆಯುತ್ಾದೆ. 
➢ ಕೂನ್ನಯಲ್ಲಿ ಬಲ್ವಧ್ಯನ (Reinforcement) ಕ್ಲ್ಲಕಯನ್ುನ ಮತ್ಾಷುಾ ದೃಢಗೊಳಿಸಿ ದ್ಧೇರ್ಿಕಾಲ 

ಉಳಿಯುವಂತ್ ಮಾಡುತ್ಾದೆ. 

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಕಲ್ಲಕೆಯ ಷ್ರತ್ತುಗಳು (Conditions of Effective Learning) 
➢ ಪರಣಾಮಕಾರ ಕ್ಲ್ಲಕಯು ಹಲವಾರು ಅಂಶಗಳ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬತ್ವಾಗಿರುತ್ಾದೆ. 
➢ ಕ್ಲ್ಲಯುವವನ್ು ದೆೈಹಿಕ್ವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಮಾನ್ಸಿಕ್ವಾಗಿ ಸಿದಿನಾಗಿರಬೆೇಕ್ು. 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕಗೆ ಪ್ೌೇರಣೆ (Motivation) ಇರಬೆೇಕ್ು. 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ವಿಷಯವು ಅರ್ಿಪೂಣಿ, ಸಂಬ್ಂಧಿತ್ ಹಾಗೂ ಉತ್ಾಮವಾಗಿ ಸಂರ್ಟ್ಟತ್ವಾಗಿರಬೆೇಕ್ು. 
➢ ಬೊೇಧ್ನಾ ವಿಧಾನ್ವು ಕ್ಲ್ಲಯುವವರ ಮಟಾಕಕ ಅನ್ುಗುಣವಾಗಿರಬೆೇಕ್ು. 
➢ ಸಾಕ್ಷುಾ ಅಭಾ್ಸ ಮತ್ತು ಪುನರಾವತ್ಯನಗೆ ಅವಕಾಶ ಕ್ಲ್ಲಪಸಬೆೇಕ್ು. 
➢ ಪೌತಿಕ್ತೌಯೆ (Feedback) ಸಮಯೇಚಿತ್ವಾಗಿ ನಿೇಡಬೆೇಕ್ು. 
➢ ಸಕಾರಾತ್ಮಕ್ ತ್ರಗರ್ತ ವಾತ್ಾವರಣವು ಉತ್ಾಮ ಕ್ಲ್ಲಕಯನ್ುನ ಉತ್ಾೇಜಿಸುತ್ಾದೆ. 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಮೇಲೆ ಪೌಭಾವ ಬೇರತವ ಅಂಶಗಳು (Factors Affecting Learning) 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕಯ ಮೇಲೆ ಬತದ್ಧಿಮತೆು, ಆಸಕ್ತು, ಪ್ೌೇರಣೆ, ಗಮನ, ಆರೊೇಗ್, ಆಯಾಸ, ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಸ್ಸೆತಿ, 
ಪೂವಯಜ್ಞಾನ, ಬೂೇಧ್ನಾ ವಿಧ್ಾನಗಳು, ಕತಟತಂಬದ ವಾತಾವರರ್, ಸಮವಯಸಕರ ಪೌಭಾವ ಹಾಗೂ 
ತ್ರಗತಿಯ ವಾತಾವರರ್ ಪರಮುಖ ಪರಭಾವ ಬೇರುತ್ಾವ. 

➢ ಬೊೇಧ್ನ್ನಯು ಸಪಷಾವಾಗಿದುದ, ಆಸಕ್ತಾದಾಯಕ್ವಾಗಿದುದ ಹಾಗೂ ನ್ನೈಜ ಜಿೇವನ್ಕಕ ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದಾಗ ಮಗು ಹಚುು 
ಪರಣಾಮಕಾರಯಾಗಿ ಕ್ಲ್ಲಯುತ್ಾದೆ. 

ಕಲ್ಲಕೆಯ ಸ್ಸದಾಿಂತ್ಗಳು (Theories of Learning) 
➢ ಕ್ಲ್ಲಕ ಹೇಗೆ ನ್ಡೆಯುತ್ಾದೆ ಎಂಬ್ುದನ್ುನ ವಿವರಸಲು ವಿವಿಧ್ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಸಿದಾಿಂತ್ಗಳು ಸಹಕಾರಯಾಗಿವ. 

ಪೌಯತ್ು ಮತ್ತು ದೂೇಷ್ ಸ್ಸದಾಿಂತ್ (Trial and Error Theory) 
➢ ಎಡವರ್ಡಯ ಥಾರ್ನಯಡೆೈಕ್ (Edward Thorndike) ಅವರ ಪರಯತ್ನ ಮತ್ುಾ ದೊೇಷ ಸಿದಾಿಂತ್ದ ಪರಕಾರ, 

ಪುನ್ರಾವರ್ತಿತ್ ಪರಯತ್ನಗಳು ಹಾಗೂ ತ್ಪುುಗಳ ಮೂಲಕ್ ಕ್ಲ್ಲಕ ಸಂಭವಿಸುತ್ಾದೆ. ಕ್ಲ್ಲಯುವವನ್ು ಕ್ರಮೇಣ 
ಸರಯಾದ ಪರರ್ತಕ್ತರಯೆಯನ್ುನ ಆಯೆಕಮಾಡುತ್ಾಾನ್ನ. 

➢ ಈ ಸಿದಾಿಂತ್ವು ಮೂರು ಪರಮುಖ ನಿಯಮಗಳನ್ುನ ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. 
✓ ಸ್ಸದಿತೆಯ ನಿಯಮ (Law of Readiness) 
✓ ಅಭಾ್ಸದ ನಿಯಮ (Law of Exercise) 
✓ ಪರಿಣಾಮದ ನಿಯಮ (Law of Effect) 

➢ ಪರಿಣಾಮದ ನಿಯಮದ ಪರಕಾರ, ತ್ೃಪಿಾಯನ್ುನ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಪರರ್ತಕ್ತರಯೆಗಳು ಮತ್ಾಷುಾ ಬ್ಲಗೊಳುಳತ್ಾವ. 
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ಶಾಸ್ಸರೇಯ ಅನತಬಂಧ್ನ (Classical Conditioning) 
➢ ಇವಾರ್ ಪ್ಾವೂಿೇವ್ (Ivan Pavlov) ಅವರ ಶಾಸಿರೇಯ ಅನ್ುಬ್ಂಧ್ನ್ ಸಿದಾಿಂತ್ವು ಸಂಬಂಧ್ ಸಾೆಪನಯ 

(Association) ಮೂಲಕ್ ಕ್ಲ್ಲಕಯನ್ುನ ವಿವರಸುತ್ಾದೆ. 
➢ ಒಂದು ತ್ಟಸೆ ಉದ್ಧಿೇಪನ್ವನ್ುನ (Neutral Stimulus) ಪುನ್ಃ ಪುನ್ಃ ಸಹಜ ಉದ್ಧಿೇಪನ್ದೊಂದ್ಧಗೆ (Natural 

Stimulus) ಜೂೇಡಿಸಿದಾಗ, ಅದು ಕ್ೂಡ ಅದೆೇ ರೇರ್ತಯ ಪರರ್ತಕ್ತರಯೆಯನ್ುನ ಉಂಟುಮಾಡಲು ಪಾರರಂಭಿಸುತ್ಾದೆ. 
➢ ಈ ಸಿದಾಿಂತ್ವು ಭಾವನಾತ್ಮಕ್ ಪರರ್ತಕ್ತರಯೆಗಳು ಹಾಗೂ ಅಭಾಯಸಗಳ ನಿಮಾಿಣವನ್ುನ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಳಳಲು 

ಉಪಯುಕ್ಾವಾಗಿದೆ. 

ಕ್ತೌಯಾತ್ಮಕ ಅನತಬಂಧ್ನ (Operant Conditioning) 
➢ ಬ. ಎಫ್. ಸ್ಸಕನುರ್ (B. F. Skinner) ಅವರ ಕ್ತರಯಾತ್ಮಕ್ ಅನ್ುಬ್ಂಧ್ನ್ ಸಿದಾಿಂತ್ವು ಬಲ್ವಧ್ಯನ 

(Reinforcement) ಮೂಲಕ್ ಕ್ಲ್ಲಕಯನ್ುನ ವಿವರಸುತ್ಾದೆ. 
➢ ಬ್ಹುಮಾನ್ವನ್ುನ ಅನ್ುಸರಸುವ ವತ್ಿನ್ನಯು ಪುನ್ರಾವತ್ಿನ್ನಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ್ ಹಚುು. ಆದರೆ ಶಿಕ್ಷಯನ್ುನ 

ಅನ್ುಸರಸುವ ವತ್ಿನ್ನಯು ಪುನ್ರಾವತ್ಿನ್ನಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತ್ ಕ್ಡಿಮ. 
➢ ಈ ಸಿದಾಿಂತ್ವು ತ್ರಗರ್ತ ನಿವಿಹಣೆ ಹಾಗೂ ವತ್ಿನ್ನ ಮಾಪಾಿಡಿನ್ಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ್ ಮಹತ್ವದಾದಗಿದೆ. 

ಅಂತ್ರ್ನದೃಷ್ಟಟ ಕಲ್ಲಕೆ (Insight Learning) 
➢ ಗೆಸಾಟಲ್ಟ ಮನೂೇವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು (Gestalt Psychologists), ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವೂೇಲ್ಫನಗಾ್ಂಗ್ ಕೊೇಹಿರ್ 

(Wolfgang Köhler) ಅವರು ಕ್ಲ್ಲಕಯನ್ುನ ಅಂತ್ರ್‌ದೃಷ್ಟಾಯ ಪರಕ್ತರಯೆಯಾಗಿ ವಿವರಸಿದಾದರೆ. 
➢ ಅಂತ್ರ್‌ದೃಷ್ಟಾ ಕ್ಲ್ಲಕಯಲ್ಲಿ ಕ್ಲ್ಲಯುವವನ್ು ಸಮಸ್ಯಯಯ ವಿವಿಧ್ ಭಾಗಗಳ ನ್ಡುವಿನ್ ಸಂಬ್ಂಧ್ವನ್ುನ ಹಠಾತ್ಾನ್ನ 

ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಂಡು ಪರಹಾರವನ್ುನ ಕ್ಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ಾಾನ್ನ. 
➢ ಈ ಸಿದಾಿಂತ್ವು ಯಾಂರ್ತರಕ್ ಪುನ್ರಾವತ್ಿನ್ನಗಿಂತ್ ಅರ್ೈಯಸತವಿಕೆಗೆ ಹಚಿುನ್ ಮಹತ್ವ ನಿೇಡುತ್ಾದೆ. 

ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಲ್ಲಕಾ ಸ್ಸದಾಿಂತ್ (Social Learning Theory) 
➢ ಆಲ್ಬರ್ಟಯ ಬಾ್ಂಡತರಾ (Albert Bandura) ಅವರ ಸಾಮಾಜಿಕ್ ಕ್ಲ್ಲಕಾ ಸಿದಾಿಂತ್ದ ಪರಕಾರ, ಮಕ್ಕಳು 
ಅವಲೊೇಕನ (Observation), ಅನತಕರರ್ (Imitation) ಹಾಗೂ ಮಾದರಿೇಕರರ್ (Modelling) 
ಮೂಲಕ್ ಕ್ಲ್ಲಯುತ್ಾಾರೆ. 

➢ ಕ್ಲ್ಲಯುವವರು ಇತ್ರರ ವತ್ಿನ್ನಯನ್ುನ ಗಮನಿಸಿ, ಅದು ಉಪಯುಕ್ಾ ಅರ್ವಾ ಪರರ್ತಫಲದಾಯಕ್ವಂದು ಕ್ಂಡರೆ 
ಅದನ್ುನ ಅನ್ುಕ್ರಸುತ್ಾಾರೆ. 

➢ ಈ ಸಿದಾಿಂತ್ವು ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ಕ್ುಟುಂಬ್ದ ಪರಸರದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ್ ಪರಸುಾತ್ವಾಗಿದೆ. 

ಕಲ್ಲಕಾ ಸ್ಸದಾಿಂತ್ಗಳ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮಹತ್ವ (Educational Implications of Learning 
Theories) 
➢ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ಅಪ್ೇಕ್ಷಣಿೇಯ ವತ್ಿನ್ನಯನ್ುನ ಉತ್ಾೇಜಿಸಲು ಬಲ್ವಧ್ಯನಯನತು ಬ್ಳಸಬ್ಹುದು. 
➢ ಉತ್ಾಮ ಸಮರಣಶಕ್ತಾಗಾಗಿ ಅರ್ಿಪೂಣಿ ಸಂಬ್ಂಧ್ಗಳನ್ುನ ನಿಮಿಿಸಬ್ಹುದು. 
➢ ಅಂತ್ರ್‌ದೃಷ್ಟಾಯನ್ುನ ಬೆಳೆಸುವಂತ್ಹ ಸಮಸ್ಯಯಗಳನ್ುನ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳ ಮುಂದೆ ಇರಸಬ್ಹುದು. 
➢ ವಿದಾಯರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಉತ್ಾಮ ಆದಶಯ ವ್ಕ್ತುಗಳಾಗಿ (Role Models) ಕಾಯಿನಿವಿಹಿಸಬ್ಹುದು. 
➢ ಶಿಕ್ಷಕ್ರು ವಿವರಣೆ, ಅಭಾ್ಸ, ಪೌತಿಕ್ತೌಯೆ ಹಾಗೂ ಪ್ೂೌೇತಾಿಹ ಇವುಗಳನ್ುನ ಸಮನ್ವಯವಾಗಿ ಬ್ಳಸಿದಾಗ 

ಕ್ಲ್ಲಕಯು ಹಚುು ಪರಣಾಮಕಾರಯಾಗುತ್ಾದೆ. 

ಬತದ್ಧಿಮತೆು (Intelligence) 
➢ ಬ್ುದ್ಧಿಮತ್ಾ ಎಂದರೆ ಯೇಚಸತವುದತ, ತಾಕ್ತಯಕವಾಗಿ ಚಂತಿಸತವುದತ, ಕಲ್ಲಯತವುದತ, 
ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಳುುವುದತ, ಸಮಸ್ಥ್ಗಳನತು ಪರಿಹರಿಸತವುದತ ಹಾಗೂ ಹೂಸ ಪರಿಸ್ಸೆತಿಗಳಿಗೆ 
ಹೂಂದ್ಧಕೊಳುುವ ಸಾಮಾನ್ ಮಾನಸ್ಸಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ. 

➢ ಇದು ಒಂದೆೇ ಒಂದು ಕೌಶಲಯವಲಿ; ಅನ್ನೇಕ್ ಮಾನ್ಸಿಕ್ ಸಾಮರ್ಯಿಗಳ ಸಮಗರ ಸಂಯೇಜನ್ನಯಾಗಿದೆ. 
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ಬತದ್ಧಿಮತೆು (Intelligence) 
➢ ಬ್ುದ್ಧಿಮತ್ಾಯನ್ುನ ವಿವಿಧ್ ಮನ್ನೂೇವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ವಿವಿಧ್ ರೇರ್ತಯಲ್ಲಿ ವಾಯಖ್ಾಯನಿಸಿದಾದರೆ. 
➢ ಕಲವು ವಾಯಖ್ಾಯನ್ಗಳು ಕಲ್ಲಯತವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕೆಕ ಒತ್ುಾ ನಿೇಡುತ್ಾವ. 
➢ ಕಲವು ಪರಿಸರಕೆಕ ಹೂಂದ್ಧಕೊಳುುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನತು ಮುಖಯವಂದು ಪರಗಣಿಸುತ್ಾವ. 
➢ ಇನ್ೂನ ಕಲವು ಸಮಸ್ಥ್-ಪರಿಹಾರ ಹಾಗೂ ತಾಕ್ತಯಕ ಚಂತ್ನಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕೆಕ ಮಹತ್ವ ನಿೇಡುತ್ಾವ. 
➢ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ್ ಮನ್ನೂೇವಿಜ್ಞಾನ್ದಲ್ಲಿ, ಬ್ುದ್ಧಿಮತ್ಾಯನ್ುನ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅನತಭವದ್ಧಂದ ಕಲ್ಲತ್ತ, ಆ ಜ್ಞಾನವನತು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಬಳಸತವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಎಂದು ಅರ್ೈಿಸಲಾಗುತ್ಾದೆ. 

ಬತದ್ಧಿಮತೆುಯ ಲ್ಕ್ಷರ್ಗಳು (Characteristics of Intelligence) 
➢ ಬ್ುದ್ಧಿಮತ್ಾಯು ಹೂಸ ಪರಸಿೆರ್ತಗಳಿಗೆ ಹೂಂದ್ಧಕೂಳಳಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ಾದೆ. 
➢ ಇದು ಅಮೂತ್ಿ ಚಿಂತ್ನ್ನ, ತ್ಾಕ್ತಿಕ್ತ್, ಸಂಬ್ಂಧ್ಗಳನ್ುನ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಳುಳವುದು ಹಾಗೂ ಸಮಸ್ಯಯ-ಪರಹಾರಕಕ 

ನ್ನರವಾಗುತ್ಾದೆ. 
➢ ಬ್ುದ್ಧಿಮತ್ಾಯ ಮೇಲೆ ವಂಶಪ್ಾರಂಪಯಯ ಮತ್ತು ಪರಿಸರ ಎರಡೂ ಪರಭಾವ ಬೇರುತ್ಾವ. 
➢ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ುಾ ಅನ್ುಭವದ ಮೂಲಕ್ ಇದನ್ುನ ಒಂದು ಮಟ್ಟಾಗೆ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಬ್ಹುದು. 
➢ ಬತದ್ಧಿಮತೆು ಮತ್ತು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಾಧ್ನ ಒಂದೇ ಅಲ್ಿ. ಪ್ರೇರಣೆ ಹಾಗೂ ಸೂಕ್ಾ ಅವಕಾಶಗಳಿಲಿದ್ಧದದರೆ ಬ್ುದ್ಧಿವಂತ್ 

ವಿದಾಯರ್ಥಿಯೂ ಉತ್ಾಮ ಸಾಧ್ನ್ನ ಮಾಡದೆೇ ಇರಬ್ಹುದು. 

ಬತದ್ಧಿಮತೆುಯ ವಿಧ್ಗಳು (Types of Intelligence) 
➢ ಬ್ುದ್ಧಿಮತ್ಾಯನ್ುನ ವಿವಿಧ್ ರೇರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಪರಗಣಿಸಬ್ಹುದು. 

✓ ಸಾಮಾನ್ ಬತದ್ಧಿಮತೆು (General Intelligence) – ಒಟಾಾರೆ ಮಾನ್ಸಿಕ್ ಸಾಮರ್ಯಿ. 
✓ ವಿಶಿಷ್ಟ ಬತದ್ಧಿಮತೆು (Specific Intelligence) – ಸಂಗಿೇತ್, ಗಣಿತ್ ಅರ್ವಾ ಭಾಷೆಯಂತ್ಹ ನಿದ್ಧಿಷಾ 

ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿನ್ ವಿಶೇಷ ಸಾಮರ್ಯಿ. 
✓ ಪ್ಾೌಯೇಗಿಕ ಬತದ್ಧಿಮತೆು (Practical Intelligence) – ನ್ನೈಜ ಜಿೇವನ್ದ ಪರಸಿೆರ್ತಗಳಿಗೆ ಹೂಂದ್ಧಕೂಳುಳವ 

ಸಾಮರ್ಯಿ. 
✓ ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಬತದ್ಧಿಮತೆು (Emotional Intelligence) – ಭಾವನ್ನಗಳನ್ುನ ಅರ್ಿಮಾಡಿಕೂಳುಳವುದು 

ಹಾಗೂ ನಿಯಂರ್ತರಸುವ ಸಾಮರ್ಯಿ. 
✓ ಸಾಮಾಜಿಕ ಬತದ್ಧಿಮತೆು (Social Intelligence) – ಇತ್ರರೊಂದ್ಧಗೆ ಪರಣಾಮಕಾರಯಾಗಿ ವಯವಹರಸುವ 

ಸಾಮರ್ಯಿ. 

ಬತದ್ಧಿಮತೆುಯ ಸ್ಸದಾಿಂತ್ಗಳು (Theories of Intelligence) 
ಸ್ಸಪಯರ್ನಮರ್ ಅವರ ದ್ಧವ-ಅಂಶ ಸ್ಸದಾಿಂತ್ (Spearman’sನTwo-Factor Theory) 
➢ ಚಾಲ್ಿಯ ಸ್ಸಪಯರ್ನಮರ್ (Charles Spearman) ಅವರ ಪರಕಾರ, ಬ್ುದ್ಧಿಮತ್ಾಯು ಎರಡು ಅಂಶಗಳನ್ುನ 

ಒಳಗೊಂಡಿದೆ. 
✓ g ಅಂಶ (General Factor) – ಎಲಾಿ ಬ್ೌದ್ಧಿಕ್ ಚಟುವಟ್ಟಕಗಳಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಸಾಮರ್ಯಿ. 
✓ s ಅಂಶ (Specific Factor) – ನಿದ್ಧಿಷಾ ಕಾಯಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬ್ಂಧಿಸಿದ ವಿಶೇಷ ಸಾಮರ್ಯಿ. 

ರ್ಥಸ್ಥೂಟೇಯರ್ ಅವರ ಪ್ಾೌರ್ಥಮಿಕ ಮಾನಸ್ಸಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳ ಸ್ಸದಾಿಂತ್ (Thurstone’sನ
Primary Mental Abilities) 
➢ ಎಲ್. ಎಲ್. ರ್ಥಸ್ಥೂಟೇಯರ್ (L. L. Thurstone) ಅವರ ಪರಕಾರ, ಬ್ುದ್ಧಿಮತ್ಾಯು ಹಲವು ಮೂಲಭೂತ್ 

ಮಾನ್ಸಿಕ್ ಸಾಮರ್ಯಿಗಳಿಂದ ಕ್ೂಡಿದೆ. 
➢ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ— 

✓ ಮೌಖಿಕ್ ಗರಹಿಕ (Verbal Comprehension) 
✓ ಸಂಖ್ಾಯ ಸಾಮರ್ಯಿ (Number Ability) 
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